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Vorwort und Danksagung

Seit ich denken kann, interessiere ich mich fiir die Natur und besonders fiir die essbaren Pflan-
zen.

Meine Grossmutter hat mich damals in die Welt der Heilkrduter und der Pilze eingefiihrt und
die Faszination fiirs Sammeln ist geblieben. Ich liebe es Pflanzen zu vermehren, vor allem wenn
ich weiss, dass ich irgendwann in Zukunft von ihren Friichten belohnt werde.

Es war mir auch schon lange bewusst, dass mit unserem Landwirtschaftssystem etwas funda-
mental schief lduft und ich dachte mir irgendwann: «Wieso imitieren wir mit unserer Landwirt-
schaft nicht einen Wald?» Ein Wald wird schliesslich auch nicht gediingt und benétigt auch
keine Pestizide um am Leben zu bleiben.

Als dann wihrend Corona von einem Tag auf den anderen sdamtliche Obst- und Gemiiseregale
leer waren, wurde mir einmal mehr klar, wie fragil unser System ist und dass ich personlich
nicht von einem so instabilen System abhéingig sein will. Somit suchte ich nach Alternativen
und stiess schnell auf das Konzept der Permakultur, mit welchem ich mich bis zu jenem Zeit-
punkt nie vertieft beschiftigt hatte. Uber diesen Weg fand ich dann auch heraus, dass ich mit
meiner damaligen Vision von einer waldartigen Landwirtschaft nicht der Erste oder Einzige
war und man derartige Systeme als Waldgarten bzw. als Food Forest bezeichnet. Als ich auf
YouTube die ersten virtuellen Touren durch Waldgirten auf der ganzen Welt gemacht hatte,
keimte in mir sehr schnell der innigste Wunsch, selbst einmal einen Waldgarten aufzubauen.
Ein Schritt fithrte zum néchsten und im Friihling 2023 setzte ich gemeinsam mit Freunden die
ersten Obstgehdlze im Tessin. Viele weitere sind seither dazugekommen und viele werden
noch folgen. Mein personliches Waldgartenprojekt ist aber nicht Teil dieser Arbeit. Sie kann
aber durchaus als praktisches Ergebnis daraus gesehen werden.

Etwa zur gleichen Zeit bekam ich von Caroline Weckerle die Moglichkeit, dieses Thema in
einer Masterarbeit vertieft zu behandeln.

Ich bin liberzeugt davon, dass Waldgéarten viele unserer grossten Probleme 16sen oder zumin-
dest einen wesentlichen Teil zu deren Entschérfung beitragen konnen. Deshalb liegt mir per-
sonlich viel daran, solche Systeme bekannter zu machen. Mit dieser Arbeit will ich meinen
Beitrag dazu leisten und priisentiere die erste Ubersicht der Waldgirten in der Schweiz.
Wihrend der gesamten Sommerhalfte des Jahres 2023 habe ich dafiir die Schweizer Waldgérten
aufgesucht und bin dabei auf dusserst inspirierende Orte und Menschen gestossen. Mein aller-
grosster Dank geht an all die Waldgértner und Waldgértnerinnen, welche mich so herzlich emp-
fangen, mir so viel ihrer Zeit geschenkt haben und mich sowohl mit den Interviews und den
informellen Gespriachen unterstiitzt als auch auf den oftmals mehrstiindigen Touren durch ihre
Waldgirten, an ihren Projekten, Pflanzen, Visionen und Erfahrungen teilhaben liessen. Es war
mir eine grosse Freude euch alle kennengelernt zu haben!

Vor allem Caroline Weckerle bin ich sehr dankbar, dass sie mir die Mdglichkeit gegeben hat,

das Thema der Waldgérten in diesem Kontext bearbeiten zu diirfen und sie mich zusammen mit
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Reto Nyffeler wihrend der Arbeit begleitet und unterstiitzt hat. Ausserdem mochte ich Daniel
Lis dafiir danken, dass er mich mit diversen Waldgartenbesitzern in Kontakt gebracht hat und
immer wieder fiir fruchtbare Diskussionen zur Verfiigung stand. Auch an Maja Dal Cero mdchte
ich meinen Dank richten, da sie mich wihrend der gesamten Zeit immer wieder mit wertvollen
Tipps und Motivation versorgt hat.

Abstract

The documentation of 29 Swiss forest gardens, the identification of over 5’000 edible, woody
plant individuals and the conduct of 21 semi-structured interviews show that forest gardens in
Switzerland are characterized by a high diversity of edible plants and that edible woody plants
are usually the primary structural elements. Surprisingly, the majority of forest gardens also
contain non-edible plants of any habitus. According to the principle that everything should ful-
fill several functions, these serve, for example, to promote biodiversity, as a source of biomass,
for aesthetics or all at the same time. As these non-edible woody plants are usually concentrated
towards the edge of the forest garden, it is often difficult to clearly define where a forest garden
begins and where it ends and the transition is often fluid.

The diversity of edible, woody plant species per forest garden ranges from 18 to 76 with a
median of 43 species. Forest gardens are primarily used for self-sufficiency, less often for com-
mercial agricultural production. Many other aspects also play an important role, such as educa-
tion, community development and recreation. The promotion of biodiversity is also essential in
the design and maintenance of forest gardens. Building healthy soil, especially through mulch-
ing with organic matter, is widely spread. Artificial fertilizers and pesticides are generally re-
jected by forest gardeners.

The area of the documented forest gardens ranges from 40m? to 40°000m? with a median of
3°600m>. The ages (as of 2023) range from one to 43 years with a median of six years, whereby
the majority of the forest gardens contain fruit trees that are older than the starting year of the
forest garden itself. All forest gardens are constantly developing and will probably never reach
a static final state. All forest gardeners are constantly planting new plants in their forest garden.
However, the number of newly added plants decreases as the forest garden grows older.



Zusammenfassung

Aus der Dokumentation von 29 Schweizer Waldgérten, der Identifizierung von tliber 5'000 ess-
bar, verholzenden Pflanzenindividuen und der Durchfithrung von 21 teilstrukturierten Inter-
views geht hervor, dass sich Waldgérten in der Schweiz durch eine hohe Vielfalt an essbaren
Pflanzen auszeichnen und essbare Gehdlze meist die primiren Strukturelemente sind. Uberra-
schenderweise, enthalten Waldgérten in den allermeisten Fallen auch nicht essbare Pflanzen,
jeglichen Habitus. Nach dem Grundsatz, dass alles mehrere Funktionen erfiillen soll, dienen
diese beispielsweise der Forderung der Biodiversitit, als Biomasselieferant, der Asthetik oder
alles zugleich. Da sich diese nicht essbaren Geholze meistens gegen den Rand des Waldgartens
konzentrieren, ist eine klare Abgrenzung, wo ein Waldgarten beginnt und wo er endet, oftmals
schwierig und der Ubergang fliessend.

Die Vielfalt von essbar, verholzenden Pflanzenarten pro Waldgarten reicht von 18 bis 76 mit
einem Median von 43 Arten. Waldgérten dienen vor allem der Selbstversorgung, seltener der
kommerziellen, landwirtschaftlichen Produktion. Dabei spielen viele andere Aspekte ebenfalls
eine wichtige Rolle, wie zum Beispiel Bildung, Gemeinschaftsforderung oder Erholung. Die
Forderung der Biodiversitit ist ebenfalls essenziell in der Gestaltung und Pflege von Waldgér-
ten. Der Aufbau eines gesunden Bodens, vor allem durch Mulchen mit organischen Stoffen, ist
stark verbreitet. Kiinstliche Diingemittel und Pestizide werden von Waldgértnerlnnen grund-
satzlich abgelehnt.

Die Fliche der dokumentierten Waldgirten reicht von 40 bis 40°000m? mit einem Median von
3'600m?. Das Alter (Stand 2023) reicht von einem bis 43 Jahren mit einem Median von sechs
Jahren, wobei die Mehrheit der Waldgérten Obstbdume enthélt, die dlter sind als das Startjahr
des Waldgartens an sich. Auch zeigt sich deutlich, dass sich alle Waldgirten andauernd in der
Entwicklung befinden und wohl nie einen statischen Endzustand erreichen. Alle Waldgértne-
rInnen pflanzen fortlaufend neue Pflanzen in ihren Waldgarten. Die Anzahl der neuen Pflanzen
nimmt jedoch mit wachsendem Alter des Waldgartens ab.



1 Einleitung

1.1 Was ist ein Waldgarten?

Waldgérten werden als multifunktionale, biodiverse Agroforstsysteme beschrieben, welche
mehrere Pflanzenschichten in unterschiedlichen Hdhen beinhalten und mindestens Baume,
Straucher und bodendeckende Pflanzen einschliessen (Albrecht & Wiek, 2021). Meistens wer-
den drei Schichten als ein Minimum fiir Waldgérten angegeben (Albrecht & Wiek, 2021; Bu-
kowski & Munsell, 2018), in seltenen Fillen jedoch auch nur zwei (De Clerck & Negreros-
Castillo, 2000). Die Schichten selbst zu definieren, scheint nicht einheitlich moglich zu sein
und es werden zum Teil auch sehr willkiirlich erscheinende Aspekte als Schichten gezahlt, wie
z.B. ,,Wurzeln, Pilze, Blumen* (Bukowski & Munsell, 2018). Somit ist die Grenze nach oben
mehr oder weniger offen. Mehr zum Thema der Schichten folgt in Kapitel 4.11.

Im Gegensatz zu den Waldgirten stehen die einfacher aufgebauten und verbreiteteren Formen
von Agroforsten, die Silvoarablen - (Ackerfliche mit Bdumen) und Silvopastoralen Systeme
(Weidefldche mit Baumen).

Es werden diverse Bezeichnungen mehr oder weniger als Synonyme fiir ,,Waldgarten® verwen-
det, auch wenn manche ein etwas spezialisierteres Waldgartenystem beschreiben. Da die eng-
lischsprachige Literatur deutlich umfassender ist als die deutsche, sind in der folgenden Auflis-
tung auch diese Synonyme enthalten. Es wird vermutlich noch weitere geben, folgende habe
ich gefunden: Dynamischer Agroforst, Syntropische Landwirtschaft, Food Forest, Fruit Gar-
den, Edible Forest Garden, Multistrata Agroforest, Homegarden, Successional Agroforestry,
Multifunctional Woody Polyculture, Agroforst (System). Gingige Ubersetzungen sind hier
nicht aufgefiihrt.

1.2 Die Historie der Waldgérten

Die offizielle Geschichte der Waldgérten in der gemaéssigten Zone ist historisch noch relativ
jung und Robert Hart wird meist als Pionier in diesem Gebiet angesehen. Die Permakulturbe-
wegung ist ebenfalls darin verwoben.

Die eigentliche Geschichte der Waldgérten geht jedoch mindestens hunderte, wenn nicht sogar
tausende Jahre zuriick, denn sie sind schon lange auf der ganzen Welt zu finden (Armstrong et
al., 2023; De Clerck & Negreros-Castillo, 2000; McConnel, 1992). Wobei iiber den genauen
Ursprung dieser Kulturform nur spekuliert werden kann.

Vor allem dort, wo die industrielle Landwirtschaft Einzug gehalten hat, ging viel Wissen dar-
iiber verloren und muss zuerst wieder neu erarbeitet werden, sodass bei uns der Aufbau eines
Waldgartens Pionierarbeit bedeutet (Stadler-Kaulich, 2022), auch wenn es sich genau genom-
men um eine Wiederentdeckung handelt.



In den Tropen scheint diese Form der Landwirtschaft deutlich prominenter erhalten geblieben
zu sein (Ponton & Remiarz, 2022). Ich gehe davon aus, dass dies stark mit der dortigen Not-
wendigkeit zur Selbstversorgung zusammenhéangt.

1.3 Waldgirten und Okologie

Diverse Studien legen direkt (Moore et al., 2016) oder indirekt nahe, dass Waldgérten fiir die
Biodiversitit wertvolle Systeme darstellen. Z.B. weisen, von indigenen Kulturen in Kanada
erschaffene, jedoch seit {iber 150 Jahren verlassene Waldgirten sogar eine hohere Artenvielfalt
auf als die umliegenden, natiirlichen Nadelwilder (Armstrong et al., 2021).

Viele Studien zeigen, dass sogar schon moderne bzw. einfache Agroforstsysteme diverse 6ko-
logische Nutzen und sogenannte Okosystemdienstleistungen erweisen. Diese Okosys-
temdienstleistungen beinhalten Erosionsschutz, Forderung der Bodenfruchtbarkeit, verbesser-
ter Wasserhaushalt, verbesserter Néhrstoffkreislauf (vor allem durch reduzierte Auswaschung
von Néhrstoffen), Forderung der Bestdubung und der natiirlichen Schiadlingsbekampfung, Koh-
lenstoffspeicherung und Hitzeminderung (Clark & Nicholas, 2013; Stadler-Kaulich, 2022;
Tamburini et al., 2020; Torralba et al., 2016).

Ein Waldgarten stellt zusétzlich einen &sthetischen Erholungsraum und Ort fiir Bildung dar
(Albrecht & Wiek, 2021; Bukowski & Munsell, 2018).

Der Grossteil der Studien zu Agroforsten bezieht sich dabei jedoch auf sehr simple Systeme.
Da Waldgirten einem natiirlichen Okosystem nachempfunden und vielfiltiger aufgebaut sind,
weisen sie eine hohe Artenvielfalt auf und diirften somit in all den 6kologischen Faktoren noch-
mals deutlich besser abschneiden als jegliche andere Agroforstsysteme. Denn diverse und struk-
turreiche Systeme sind generell resilienter und weisen eine hohere Artenvielfalt auf als einfa-
che, was sowohl fiir natiirliche Okosysteme (Bouget & Duelli, 2004; Cardinale et al., 2012) als
auch fiir landwirtschaftliche Systeme (Tamburini et al., 2020; Tscharntke et al., 2021 und Re-
ferenzen darin) gilt. Die Strukturvielfalt scheint dabei eine zentrale Rolle zu spielen, denn
dadurch entstehen unterschiedliche Mikroklimata und somit unterschiedliche 6kologische Ni-
schen (Oliver et al., 2010).

Somit konnen Waldgirten einen erheblichen Beitrag zum Schutz der Artenvielfalt leisten, wes-
sen Verlust zum jetzigen Zeitpunkt bedngstigende Ausmasse angenommen hat und die Land-
wirtschaft einer der Hauptgriinde dafiir ist (Seibold et al., 2019). So ist in Deutschland innerhalb
von 27 Jahren 75% der Fluginsekten-Biomasse verschwunden (Hallmann et al., 2017). Natur-
schutz kann und muss auch ausserhalb von Naturschutzgebieten stattfinden und Agroforst-
/Waldgarten Systeme konnen diesbeziiglich einen erheblichen Beitrag leisten (Bhagwat et al.,
2008).



1.4 Polykulturen und Landwirtschaft

Es gibt jedoch einen Mangel, was Ertragsanalysen von solchen Systemen (Lovell et al., 2018)
und mehrjdhrigen Polykulturen generell angeht (Wartman et al., 2018). Ein diverses Landwirt-
schaftssystem, welches auch Bdume enthalten kann (Thevathasan & Gordon, 2004), mindert
den Ertrag nicht zwingend (Tamburini et al., 2020). Die Produktivitét ist jedoch abhéngig von
den spezifischen Art-Interaktionen und somit auch von den gewédhlten Art-Kombinationen und
ortspezifischen Faktoren, worliber es jedoch nur sehr wenig zuverldssige Informationen gibt
(Bjorklund et al., 2019).

Wenn die Arten unterschiedliche Nischen besetzen, zeigen diverse Systeme/Polykulturen eine
hohere Produktivitit als Monokulturen (Lovell et al., 2018). Im Falle der traditionellen ,,Milpa
/ drei Schwestern* (Mais + Bohne + Kiirbis) wurde beispielsweise gezeigt, dass dieses System
sogar doppelt so produktiv ist wie deren Reinkulturen (Amo & Ramos, 1993). Jedoch ist der
Wert eines diversen Landwirtschaftssystems stark davon abhéngig, ob der Bauer diese Vielfalt
auch nutzbar machen kann (Van Noordwijk & Ong, 1999).

1.5 Waldgirten und Nahrungsmittelsicherheit

Gleichzeitig stellen Waldgirten ein wichtiges Werkzeug dar, um die Nahrungsmittelsicherheit
weltweit signifikant zu verbessern (Tamburini et al., 2020). Deshalb fordert die ,,Food and Ag-
riculture Organization* der Vereinten Nationen die Forderung von stidtischen und stadtnahen
Waldgérten, bzw. die Authebung von dafiir hinderlichen Regelwerken und Gesetzen (FAO,
2016). Eine exemplarische Berechnung hat gezeigt, dass die 6ffentlichen Flachen einer ameri-
kanischen Stadt mit Obstbdumen bepflanzt reichen wiirde, um den empfohlenen Obstbedarf
dieser stddtischen Bevolkerung zu decken (Clark & Nicholas, 2013). Generell fordert die Diver-
sifizierung von Nutzpflanzen eine stabile Nahrungsmittelproduktion (Egli et al., 2021).

1.6 Herausforderungen eines Waldgartens

Eine der grossten Problematiken fiir den sinnvollen Aufbau, die Nutzung und die Pflege von
Waldgirten ist deren Komplexitat. Einerseits fithrt diese Komplexitidt zu den vielen, daraus re-
sultierenden Nutzen, gleichzeitig macht es solche Systeme auch sehr wissensintensiv und be-
sonders fiir die kommerzielle/industrielle Landwirtschaft schwierig zu integrieren (Bjorklund
et al., 2019; Boulestreau & Van Eck, 2016; Young, 2017). Hinderlich ist dafiir ausserdem eine
mangelnde Infrastruktur und dass der Markt nicht in der Lage ist, kleine Mengen von vielfalti-
gen Produkten aufzunehmen (Young, 2017).



1.7 Fragestellung

Mit dieser Arbeit sollten die Waldgérten in der Schweiz analysiert und vor allem Folgendes
herausgefunden werden:

- Wo befinden sich die Schweizer Waldgérten

- Wie und von wem werden sie genutzt

- Was sind ihre Gemeinsamkeiten und Unterschiede

- Welche Pflanzen enthalten sie

- Was sind die Vor- und Nachteile eines Waldgartens

- Sind Waldgérten resilient

- Wie funktioniert die Nahrstoft- und Wasserversorgung



2 Methoden

2.1 Waldgarten-Namen, Abkiirzungen, Interviewpartner

In der Tabelle 1 sind alle offiziellen Namen der Waldgérten aufgefiihrt, welche ich im Rahmen
dieser Arbeit dokumentiert habe. Da manche Waldgérten keinen offiziellen Namen haben, kann
es auch einfach ein Name sein, welcher mir von den entsprechenden Interviewpartnern genannt
wurde. Fiir eine praktischere Handhabung habe ich die meisten Namen moglichst sinnvoll ab-
gekiirzt.

Wenn in der Spalte «Dazugehdrige Interviewpartner» nichts steht, bedeutet dies, dass ich zu
diesem Waldgarten kein Interview fiihren konnte.



Tabelle I - Enthdlt in einer Zeile die offiziellen Namen aller dokumentierten Waldgdrten, meine Abkiirzungen davon und wenn

ein Interview gefiihrt wurde, der Name der entsprechenden Person

Offizieller Name des Waldgartens Meine  Abkiir- | Dazugehorige Inter-
zung viewpartner

Auenhof Auenhof

Permakultur Waldgarten Bio-Birchhof Birchhof Sabrina Volkart

Les Rives de Bramois Bramois

Chuderboden Chuderboden Beat Rolli

Food Forest Coglio Coglio Rolf Hirzeler

Ecotopia Ecotopia

Jardin-Forét d'Eos Eos Samuel Depraz

BioDiVerger FIBL Héléne Bougouin

GfellerBio Waldgarten Gfeller

Waldgarten Biohof Gumme Gumme Thomas Wieland

Waldgarten an der HAFL HAFL Daniel Lis

In den Baumen IDB Simone Baumann

Les Foréts Comestible de Hubert de Kalbermatten

Kalbermatten

Naturhof Kiental Kiental Melanie Alder
Jardin Forét La Libellule Libellule Jérome Porchet
Milinenstrasse Lis Daniel Lis

Food Forest Ormalingen Ormalingen Lucien Holzapfel
Pan Terra Pan Terra Jérémy Pasquier
Waldgarten bei der Hofgemeinschaft Rainweid Rainweid Tobias Messmer
Waldgarten Rebacker Rebacker Tatjana Nebel
Waldgarten Saland Saland Matthias Briick
Le Jardin Sauvage Sauvage Aino Adriaens
Seed City SeedCity Margarete Nuber
The Shift Permaculture Shift Ramon Grendene

Stadionbrache Hardturm

Stadionbrache

Lorenz De Vallier /
Lolo

Im Stocki Stocki Christian Trosch
Waldgarten Tannerbriinneli Tannerbriinneli Matthias Briick
Zauberhain Zauberhain Daniel Sulzberger &
Regina Wiss
Waldgarten der Ziirich International School ZIS Matthias Briick




2.2 Auffinden der Waldgérten

Um die Waldgirten zu finden, habe ich alle Moglichkeiten genutzt, welche mir zur Verfiigung
standen. Diese konnen, wie in Abbildung 1 dargestellt, grob in vier Kategorien unterteilt wer-
den: Hinweise von Daniel Lis (welcher mit seinem Verein EssWaldLand eine fiir diese Arbeit
sehr wichtige Vorarbeit geleistet hat, da sie bereits viele Waldgérten in der Schweiz ausfindig
gemacht und besucht haben.), personliche Kontakte, personliche Beobachtungen und Internet-
recherche. Dabei habe ich auch die Methode des «Snowball Samplings» angewendet, wo ich
wihrend jedem Interview zu einem Waldgarten gefragt habe, ob sie noch andere Waldgérten
kennen. Durch die Abbildung kénnte man denken, dass diese Herangehensweise nicht beson-
ders gut funktioniert hat, jedoch stellt diese keine Vernetzungskarte dar, sondern nur was mich
primir zu diesem Waldgarten gefiihrt hat. Denn auf die meisten Waldgérten bin ich auch noch
iiber einen anderen, als den abgebildeten Weg gestossen.

Die meisten WaldgértnerInnen kannten noch ein paar weitere Waldgérten, wobei einige ofters
genannt wurden als andere.

Die totale Anzahl der dokumentierten Waldgérten hitte noch etwas grosser ausfallen konnen,
wenn ich mehr Zeit gehabt hitte. Denn durch das Snowball Sampling sind bis zum Schluss
meiner Feldarbeitszeit noch vereinzelt neue Waldgirten erwéhnt worden. Zusétzlich habe ich
nicht jeden neuen, in Interviews erwdhnten, Waldgarten besucht, da manche Projekte z.B. nur
als Waldgarten-dhnlich beschrieben wurden, mir die Besitzer selber im spiteren Kontakt gesagt
haben, dass sie ihr Projekt selbst nicht als Waldgarten betrachten oder mir die Bilder auf den
Websites der Projekte nicht den Eindruck eines Waldgartens gemacht haben. Aber auch das
Gegenteil war ein paar Mal der Fall, wo ich gerne mit Waldgartenbesitzern in Kontakt gekom-
men wire, ich jedoch nie eine Antworte erhielt.

Zzuberhsain

’ m&
Ormelingen Rebacker
| eed City
N '. F rsanliche ™
Hubert de Les Rives de \ E oba hlln /
Kelbermatten Bramois - Stadionbrache
—
Rainweid .
— |
Food Forest
Coglio
al : g

Saland

Dianiel Lis

P Tannerbrinneli
< Maztthizs
. Brock P

Abbildung 1: Snowball Sampling: Wie ich zu den einzelnen Waldgdrten gefunden habe
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Zu Beginn dieser Arbeit wollte ich nur Waldgérten dokumentieren, welche mindestens 10 Jahre
alt sind, da sie ab diesem Zeitpunkt als etabliert gelten diirften. Ziemlich schnell hat sich jedoch
gezeigt, dass mit dieser Voraussetzung nur noch sehr wenige Waldgirten iibrig bleiben, da die
meisten Waldgérten in der Schweiz jlinger als 10 Jahre sind. Deshalb habe ich schlussendlich
jeden Waldgarten in diese Arbeit eingeschlossen, in welchem die Hauptpflanzung bereits abge-
schlossen wurde.

2.3 Interviews

Die Fragen fiir den Interviewleitfaden, welcher in Anhang 1 zu finden ist, habe ich zu Beginn
der Arbeit erstellt und es sind die aus meiner Sicht wichtigsten Fragen, um einen Waldgarten
von allen Seiten zu verstehen. Die Aspekte, welche bei den Interviewfragen in Klammern hinter
der Frage stehen, sind Themen, die ich mit der Frage assoziiere. Diese wurden wihrend den
Interviews im Normalfall jedoch nicht erwdhnt, um die Antworten nicht in eine von mir ge-
pragte Richtung zu lenken. Ich konnte 21 teilstrukturierte Interviews durchfiihren. Da zwei der
interviewten Personen mehr als einen Waldgarten aufgebaut/geplant haben, konnte ich mit die-
sen 21 Interviews Informationen zu insgesamt 24 Waldgérten erhalten. So gab mir Daniel Lis
Auskunft zu seinem privaten Waldgarten und dem an der HAFL und Matthias Briick konnte
mir liber den Waldgarten Saland, Tannerbriinneli und ZIS berichten.

Fiir die verbleibenden 5 Waldgérten (der total 29 dokumentierten) konnte aus unterschiedlichen
Griinden kein Interview gefiihrt werden.

Die Interviews dauerten zwischen 30 Min. und 3 Std. Entsprechend variiert auch die Ausfiihr-
lichkeit der Antworten und ich erhielt aus unterschiedlichen Griinden nicht immer fiir jede
Frage eine Antwort.

Alle Interviews wurden auf Audio aufgenommen und spiter von mir zusammenfassend ver-
schriftlicht, um die Angaben fiir diese Arbeit zu verwenden. Da die verschriftlichten Interviews
zusammen etwa 100 Seiten lang sind, konnten sie nicht in diese Arbeit eingefiigt werden.

Weitere Informationen zu den von mir interviewten Personen sind in Kapitel 3.4 zu finden.
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2.4 Pflanzendokumentation

Um die Pflanzen zu dokumentieren, habe ich von jedem Waldgarten ein Video aufgenommen.
Das Ziel war, jede essbare Pflanzenart mindestens einmal gut erkennbar auf dem Video abzu-
bilden.

Ausgehend von den Videos habe ich fiir jede essbare, verholzende Pflanzenart pro Waldgarten
einen Screenshot erstellt, der als Beleg fiir das Vorkommen der Art im jeweiligen Waldgarte
gilt. Diese Bilder sind bei mir vorhanden, wurden aufgrund der grossen Anzahl aber nicht in
diese Arbeit eingefligt.

Von jeder essbar, verholzenden Art habe ich einen repriasentativen Herbarbeleg angefertigt, der
im Herbarium der Universitdt Ziirich (Herbarium Code: Z) hinterlegt ist. Diese gelten als
Grundlage fiir die Identifikation der Arten auf den Screenshots.

Die Nomenklatur der wissenschaftlichen Artnamen sowie die offiziellen Autorenkiirzel folgen
den Angaben von «Plants of the World Online».

Fiir die deutschen Namen als auch die Habitus Bezeichnungen wurde die 19. Auflage von «Zan-
der — Handworterbuch der Pflanzennamen» verwendet.

Die Identifizierung der Arten basierte auf meinem Kenntnisstand, dem von anderen Botanikern
und WaldgértnerInnen, diversen Internetquellen, Pflanzenbeschriftungen und KI-Gestiitzter
Identifikationshilfe (PlantNet). Die Liste mit allen identifizierten Pflanzen ist im Anhang 2 zu
finden.

Knapp 80% der Waldgartenbegehungen und Pflanzendokumentationen habe ich ohne Beglei-
tung durchgefiihrt.

Es hat sich bewihrt, die Pflanzen mittels Videos zu dokumentieren statt mit Fotos. Es war zwar
sehr viel Aufwand aus den Videos die Screenshots zu erstellen, jedoch hatte ich durch die Vi-
deos viel mehr Informationen erfasst als urspriinglich eingeplant. So konnte ich auch im Nach-
hinein noch die Stiickzahl der essbar, verholzenden Pflanzenarten auszéhlen.

Ausserdem war es mir so moglich, die nicht essbar, verholzenden Arten, die essbar, nicht ver-
holzenden Arten und die nicht essbar, nicht verholzenden Arten festzuhalten (hierbei nicht de-
ren Stlickzahl, nur ob die Art vorhanden ist oder nicht).

Die nicht essbar, nicht verholzenden Arten wurden jedoch nicht einheitlich dokumentiert, son-
dern nur aufgenommen, wenn sie speziell aufgefallen sind, beispielsweise durch die haufige
Prasenz und Nutzung einer Pflanze in den Waldgérten (z.B. Beinwell ist in 80% der Waldgérten
und wird unter anderem als Wurzelsperre, Mulch- und Bienenpflanze genutzt), ihre Seltenheit
(z.B. Gelber Affodill), ihre stellenweise Flichendominanz (z.B. Gewohnliches Schilf), ihrer
herausstechenden Platzierung (z.B. Pfingstrose) oder speziellen Erwidhnung (z.B. Riesen-Bi-
renklau).

Die anderen Kategorien wurden mdoglichst einheitlich dokumentiert. Trotzdem gilt: “Absence
of evidence is not evidence of absence”. Es ist wahrscheinlich, dass ich gewisse Pflanzen iiber-
sehen habe.
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2.5 Auswertung

Die Flichenausmessung der Waldgirten wurde auf «map.geo.admin.ch» durchgefiihrt. Diese
Ausmessungen sind in Anhang 4 abgebildet und stellen ausserdem die Fldchen dar, wo die
Pflanzendokumentation stattgefunden hat.

Die Statistischen Analysen wurden mit Excel (Microsoft 365) durchgefiihrt.

Fiir die Synthese der Interviewantworten auf die Frage nach der Definition von Waldgarten,

welche in Kapitel 3.3 zu finden ist, wurde im Friihjahr 2024 die kostenpflichtige Version von
ChatGPT verwendet.
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3 Resultate

In diesem Abschnitt sind jegliche Informationen zusammengefasst, welche ich aus den Inter-
views, meinen Pflanzendokumentationen und den Geoinformationen gewinnen konnte und mir
relevant bzw. interessant erscheinen.

3.1 Standorte aller 29 dokumentierten Waldgarten Tabelle 2: Anzahl dokumentierter Waldgirten pro

Kanton
) ) ) Kanton Anzahl Waldgérten
In Abbildung 2 sind die Standorte Zarich 9
aller 29 Waldgérten eingetragen, Born 5
welche ich fiir diese Arbeit dokumentiert
hab Waadt 5
abe. Basel-Landschaft 2
. . .. . Wallis 2
Die Verteilung der Waldgérten auf die ,
.. . Freiburg 1
Kantone ist in Tabelle 2 aufgezeigt.
Aargau 1
Genf 1
Luzern 1
Tessin 1
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Abbildung 2: Standorte aller dokumentierten Waldgdrten



3.2 Kurzbeschreibung aller 29 Waldgérten

In der Tabelle 3 sind alle Waldgérten und allfallige Besonderheiten kurz beschrieben.

Falls vorhanden, befindet sich am Ende jeder Beschreibung jeweils ein Link zur Website des
Waldgartens oder zum grosseren Projekt, wo Informationen zum Waldgarten zu finden sind.

Die erwidhnten Grossenbezeichnungen (klein, eher klein, eher gross, gross) basieren auf meiner
Einteilung in Kapitel 3.5.3.

Als «divers» habe ich in dieser Tabelle Waldgérten bezeichnet, welche mind. halb so viele ess-
bar, verholzende Arten haben wie der Artenreichste Waldgarten, also mind. 38 (siehe Abbildung

7).

Die Beschreibung des Entwicklungszustandes beruht auf meinem subjektiven Eindruck.

Tabelle 3: Kurzbeschreibung aller Waldgdrten und Link zur Projektwebsite

Auenhof

- Grosser, diverser Waldgarten in mittlerer Entwicklung.
- Auf eine landwirtschaftliche Produktion ausgerichtet.
- permakultur-auenhof.ch oder down-to-earth.ch/permakultur-auenhof

Birchhof

- Grosser Walgarten in mittlerer Entwicklung.

- Auf eine landwirtschaftliche Produktion ausgerichtet.

- Relativ geringe Baumdichte und starker Fokus auf Einjdhrigem Gemiise
und Kréuter.

- Klar definierte und stark unterschiedliche Strukturen.

- Grossere Haselnussplantage.

- bio-birchhof.ch/permakultur

Bramois

- Grosser Siedlungs-Waldgarten in junger Entwicklung.

- Von Hubert de Kalbermatten geplant und umgesetzt.

- Grosse Anzahl von Granatépfel-Pfldnzchen.

- Gesonderte Bereiche mit Kriuter und einjdhriger Gemiiseproduktion.
- architectes.ch/fr/reportages/logements/les-rives-de-bramois-68862

Chuderboden

- Grosser, etablierter Waldgarten.

- Auf eine landwirtschaftliche Produktion ausgerichtet mit Fokus auf wenige
Pflanzenarten (Quitte, Mispel, Kornellkirsche und Kirschpflaume).

- Verarbeitung und Vermarktung, jedoch noch in Entwicklung.

- Strebt ein alternatives Produzenten/Vermarkter-Netzwerk an.

- Zwei angeschlossene Rebberge in Monokultur, aber auch im Waldgarten
integrierte Vite Maritata (Reben auf Baumen).

- chuderboden.ch

Coglio

- Kleiner, diverser Waldgarten, der etabliert ist.

- Fiir die Selbstversorgung, mit Schrebergarten-Charakter und geringer Ge-
holz-Hohe.

- Verhiltnissmassig grosse Fliche fiir einjéhriges Gemiise.
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Ecotopia - Eher kleiner, diverser Waldgarten in mittlerer Entwicklung.

- Gemeinschaftsgarten mit Fokus auf Bildung.

- eco-topia.ch

Eos - Eher kleiner, vermutlich jiingster Waldgarten.

- Starker Fokus auf Bildung und als Experimentierfldche.

- Der grossere Kontext ist landwirtschaftlich und moglicherweis wird der
Waldgarten in Zukunft noch auf angrenzende Parzellen (die zum gleichen
Bauernbetrieb wie die Waldgartenflache gehoren) erweitert. Diese angren-
zende Ackerfldche wurde im Zuge des Waldgartenprojektes in ein eher ein
faches, Silvoarables System umgewandelt, teilweise aber sogar mit einer
Strauchschicht zwischen den Baumen.

- jardin-foret.ch/jardin-foret-eos

FIBL - Kleiner, etablierter Waldgarten.

- Teil des FIBL (Forschungs Institut fiir Biologischen Landbau) fiir For-
schungszwecke und landwirtschaftlicher Ausrichtung.

- Wird vom angrenzenden Bauern bewirtschaftet, welcher auch direkt neben
dem Waldgarten eine sehr interessante Obstanlage mit integrierter Gemiise-
produktion betreibt, welche man auch als wenig diversen Waldgarten oder
sehr diverse Obstanlage betrachten konnte, in dieser Arbeit jedoch nicht
weiter untersucht wurde.

- Fazit des FIBL selbst: Der Waldgarten in der versuchten Form rentiert fiir
den Bauern nicht, seine angrenzende, gerade beschriebene Obstanlage je-
doch schon. Diese Obstanlage ist somit eine funktionierende Kompromiss-
16sung zwischen einer herkdmmlichen Obstproduktion und einem Wald-
garten. Laut personlicher Auskunft des Bauern erfiillen sie in ihrer Obstan-
lage deutlich strengere, selbstauferlegte Vorschriften.

- fibl.org/de/themen/projektdatenbank/projektitem/project/1335

Gfeller - Grosser, diverser Waldgarten in mittlerer Entwicklung.

- Auf eine landwirtschaftliche Produktion ausgerichtet.

- Wird in ein paar Jahren in jeglicher Hinsicht eine dusserst spannende An-
lage sein!

- Der Waldgarten soll in den Bio-Gemiisebetrieb mit Direktvermarktung ein-
gegliedert werden.

- Urs Gfeller ist in einigen interessanten Projekten involviert.

- gfellerbio.ch

Gummen - Kleiner Waldgarten in fortgeschrittener Entwicklung.

- Aktuell noch hauptsdchlich Selbstversorgung, soll aber wohl in das beste-
hende, sehr interessante und alternative Landwirtschafts-Konzept einge-
gliedert werden, zeigt jedoch keine Merkmale eines klassischen Landwirt-
schafts-Waldgartens (grosse Stiickzahl einer Art, grosse Fléache).

- Thomas Wieland betreibt mehrere dusserst interessante Projekte, darunter

ist z.B. der Aufbau einer Art Waldgarten fiir die lokale Schule, Gmiiesesel
u.v.m.
- gumme.ch oder gmiiesesel.ch
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HAFL

- Kleiner, etablierter Waldgarten der HAFL (Hochschule fiir Agrar Forst und
Lebensmittel).

- Primére Ausrichtung auf Forschung, ist jedoch auch in die Hochschul-
Mensa integriert.

- Das Besondere ist vor allem, dass es der einzige Waldgarten in der Wald-
zone ist, was jedoch mit besonderen Einschrankungen einhergeht. So durf-
ten nur Wildformen von Obstgehdlzen gepflanzt werden. Die scheinbar
funktionierende Produktion von Gemiise, wie z.B. Tomaten und Kartoffeln,
in diesem eher dichten und wohl schattigen System hat mich personlich
iberrascht und ist in dieser Form nur selten zu sehen.

- bth.ch/hafl/de/forschung/forschungsbereiche/permakultur

IDB

- Eher kleiner, diverser Siedlungs-Waldgarten in junger Entwicklung.

- Sehr schon, von Ramon Grendene (The Shift Permaculture) geplant und
umgesetzt. Durchdachte und sauber dokumentierte Planung.

- wohnen-in-den-baeumen.ch

Kalbermatten

- Eher grosser, diverser und vermutlich der etablierteste Waldgarten in der
Schweiz.

- Starker "Jungle-Charakter", weil sehr dicht.

- In dieser Arbeit wurden zwei angrenzende Waldgérten zusammengefasst,
welche urspriinglich eine Apfel- und eine Birnen-Anlage waren, von wel-
chen auch noch viele Individuen vorhanden sind.

- Der zwei Jahre jiingere Waldgarten ist deutlich diverser und ist von einem
schmalen Ziegengehege eingefasst.

- Hubert de Kalbermatten scheint in der Umgebung noch weitere Projekte
zu haben, welche in Richtung Waldgarten gehen, die fiir diese Arbeit jedoch
nicht angeschaut wurden.

- www.jardins-permanents.ch/foret-comestibles

Kiental

- Grosser Waldgarten.

- Besteht aus einem jungen und wenig diversen/strukturarmen Waldgar-
ten/Agroforst mit landwirtschaftlicher Ausrichtung und einem direkt an-
grenzenden, etablierten Waldgarten, welcher liber Selbstversorgung hin-
ausgeht.

- Es ist der hochstgelegene Waldgarten.

- naturhofkiental.com/agroforst

Libellule

- Eher kleiner Waldgarten in fortgeschrittener Entwicklung.

- Mit Bildungsfokus und Selbstversorgercharakter fiir die Mitarbeiter.

- Wurde in einer offentlichen und stark frequentierten Parkanlage angelegt,
was ganz eigene Probleme/Herausforderungen/Akteure mit sich bringt
(z.B. Diebstahl von Pflanzen und Ernte, Obdachlosencamping, Waldgarten
als Toilette, etc.).

- lalibellule.ch/centre-nature/jardin-foret

Lis

- Mit Abstand der kleinste Waldgarten dieser Arbeit, in fortgeschrittener Ent-
wicklung.

- Fokus auf Wohlbefinden und Selbstversorgung.

- Zeigt schon, wie die Konzepte eines Waldgartens auch auf kleiner Fliache
umgesetzt werden konnen.

17



- Hat zwar die geringste absolute Anzahl an essbar, verholzenden Arten, je-
doch bei weitem die hochste Artendichte, welche gut 10-mal hoher ist, als
die des Waldgartens mit der zweithochsten Dichte (weitere Informationen
diesbeziiglich sind in Kapitel 3.5.8.3).

- esswaldland.ch

Ormalingen

- Eher kleiner, junger Waldgarten.

- Selbstversorgungscharakter, in Zukunft jedoch dariiber hinausgehend.

- Wirklich vollendet ist nur eine sehr kleine Parzelle, jedoch hat es noch wei-
tere, direkt angrenzende Flachen/Streifen, die sich aktuell in Umwandlung
zu einem Waldgarten befinden und bereits einige (auch éltere) Obstgeholze
beinhalten und in dieser Arbeit auch dazugezéhlt wurden.

- foodforest.ch

Pan Terra

- Eher grosser, junger Waldgarten.

- Als Gemeinschaftsgarten organisiert.

- Noch grosser Fokus auf einjdhrigen Kulturen (da viel Licht).

- Einige alte und produktive Nuss- und Obstbdume sind vorhanden.
- pan-terra.ch

Rainweid

- Eher kleiner, diverser Waldgarten in mittlerer Entwicklung.

- Noch fiir Selbstversorgung, soll jedoch in Richtung Landwirtschaft gehen.
- Ist in dieser Arbeit der Waldgarten mit der steilsten Hanglage.

- hofgemeinschaft-rainweid.ch

Rebacker

- Eher kleiner, diverser Waldgarten in mittlerer Entwicklung mit einem be-
reits etablierten Hochstammbestand.
- Fiir Selbstversorgung und als Vorzeigemodell.

Saland

- Eher kleiner, diverser, junger Waldgarten.

- Wurde im Auftrag des angrenzenden Campingplatzes von Mathias Briick
geplant und soll fiir die Selbstversorgung des Campingplatzes dienen.

- Enthélt eine grosse Anzahl an Obst und vor allem mehrjdhrigem Gemidise,
welches bei uns gemeinhin und auch mir unbekannt ist. Dieses wurde in
dieser Arbeit jedoch nicht
genau dokumentiert.

- Es wiire der diverseste Waldgarten, wenn ich alles auf der offiziellen Liste
gefunden hitte. Diese Liste ist im Anhang 3 zu finden. Seit meiner Besich-
tigung wurde eine Beschilderung aufgestellt.

- Enthilt auch einige sehr spezielle Geholze.

- Besonders bemerkenswert ist die Selektion von raren und scheinbar
schmackhaften Weissdorn-Arten und Sorten.

- Einer der interessantesten Waldgérten

- Die von Matthias Briick (Landschaftsarchitekt) ausgefiihrte Planung ist
sehr durchdacht und sauber.

- waldgartensaland.com

Sauvage

- Eher kleiner, diverser Waldgarten in fortgeschrittener Entwicklung.

- Fiir Selbstversorgung und Bildung.

- Von mir als besonders dsthetisch eingestuft.

- Der Sohn betreibt eine kleine Baumschule mit integrierter Gemiiseproduk
tion unweit des Waldgartens.
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- lejardinsauvage.ch

SeedCity

- Eher kleiner, diverser Waldgarten in fortgeschrittener Entwicklung.

- Als Gemeinschaftsgarten organisiert.

- Hat eine eigene kleine Baumschule und eine bemerkenswerte eigene Zucht
von neuen Apfelsorten, welche gezielt von Tino gekreuzt wurden.

- seedcity.ch

Shift

- Eher grosser, diverser, junger Waldgarten mit einigen etablierten Hoch-
stimmen.

- Dient aktuell noch primér zur Selbstversorgung und Bildung, soll in Zu-
kunft jedoch vermehrt landwirtschaftlich genutzt werden.

- Hat vermutlich den stirksten und eindriicklichsten Fokus auf Bodenautbau.

- Arbeitet sehr stark nach dem Prinzip des dynamischen Agroforstes/der
Syntropischen Landwirtschaft, in welcher nicht essbare Begleitgehdlze
eine sehr grosse Rolle fiir den Aufbau des Systems spielen.

- ramongrendene.ch

Stadionbra-
che

- Eher grosser, diverser, etablierter Waldgarten.

- Gemeinschaftsgarten mit Fokus auf Naherholung, Selbstversorgung und
Bildung.

- Ist eine Oase mitten in Ziirich.

- Trotz hohem Ertrag fehlt es an Personal, um diesen auch in grosserem Stil
zu verarbeiten.

- Enthélt in meiner Flichenberechnung auch den Teil, der fast ausschliesslich
aus Waldbdaumen besteht.

- Diesem Waldgarten droht leider die potenzielle Vernichtung durch den Bau
eines neuen Fussballstadions (ob und wann ist ungewiss).

- stadionbrache.ch

Stocki

- Kleiner, etablierter Hausgarten mit Waldgartencharakter.

- Dient primdr dem Wohlbefinden und zu geringerem Teil der Selbstversor-
gung.

- Zeigt gut, dass es eigentlich sehr viele Waldgérten gibt, diese aber wohl
meist eher zufillig diese Form angenommen haben ohne das Wissen um
das Konzept des Waldgartens.

Tannerbriin-
neli

- Eher kleiner, diverser, junger Waldgarten.

- Hauptfokus darauf, neue, mehrjahrige Kulturen fiir die Landwirtschaft zu
finden.

- Im Auftrag von Rathgeb Bio, von Mathias Briick geplant, somit viel, bei
uns seltenes, mehrjihriges Gemiise.

- Besteht aus sich stark unterscheidenden Zonen.

- Bemerkenswert ist die grosse Anzahl an unterschiedlichen
Hemerocallis-Arten und -Sorten.

- rathgeb.bio/news/es-gruent-in-ungeahnter-vielfalt-und-mit-neu-artigem-
mehrjaechrigem-gemuese
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Zauberhain - Divers und mit 4 Hektaren der mit Abstand grosste und auch der dlteste
Waldgarten.

- Besteht aus mehreren stark unterschiedlichen Zonen, die von jung bis etab-
liert reichen und auch sehr unterschiedlich genutzt werden.

- War urspriinglich hauptsidchlich mit Zierpflanzen der Vorgeneration be-
pflanzt, von welchen noch einige vorhanden sind.

- Fokus ist das Wohlbefinden, die Selbstversorgung und eine dariiber hin-
ausgehende, landwirtschaftliche Komponente, welche fortlaufend ausge-
baut wird.

- Seit Anfang der 90er verstirkter Fokus auf essbares Geholze.

- zauberhain.ch

ZIS - Kleiner, diverser, junger Waldgarten.

- Fokus auf Bildung, wobei vor Ort noch etwas zu wenig Wissen tiber die
vorhandenen Pflanzen zu sein scheint.

- Im Auftrag der Ziirich International School in Wédenswil, von Matthias
Briick geplant und somit sehr durchdachter Planung und sauberer
Buchfiihrung.

- Bisher der mir einzige bekannte, umgesetzte Waldgarten einer Schule (ist
Teil des Pausenhofs).

- voices.zis.ch/sustainability

3.3 Beschreibung und Definition fiir «Waldgarten» als Synthese von 20 Interview-
Antworten

Das Folgende ist ein Text, welcher mit Hilfe von kiinstlicher Intelligenz (ChatGPT) generiert
wurde. Als Input wurden 20 unterschiedliche Definitionen fiir Waldgarten gegeben. Diese 20
Definitionen sind die Definitionen, welche ich in den Interviews von den WaldgértnerInnen
erhalten habe.

Der Befehl fiir ChatGPT lautete, daraus eine Synthese zu bilden.

Dies war die Antwort und ich denke, dass sie ziemlich treffend ist:

«Ein Waldgarten wird von den Interviewten als ein vielschichtiges, 6kologisches System be-
schrieben, das diverse Funktionen erfullt: Produktion von Nahrungsmitteln, Férderung der Bio-
diversitét, Erholung, und Bildung. Diese Garten imitieren die Struktur und die Funktionen eines
natlrlichen Waldes oder Waldrandes durch die Integration verschiedener Pflanzenschichten
und die Nutzung mehrj&hriger, essbarer sowie nicht-essbarer Pflanzenarten. Ein wesentliches
Merkmal ist die hohe Arten- und Sortenvielfalt, die sowohl fir die menschliche Ernéhrung als
auch fir andere Lebewesen Nutzen bringt.

Die Antworten verdeutlichen, dass ein Waldgarten mindestens drei bis sieben Schichten um-

fassen sollte, einschlieBlich einer hohen Baumschicht, einer niedrigeren Baumschicht, Stréu-
chern, Stauden, Bodendeckern, und gegebenenfalls einer Vertikalschicht fiir Kletterpflanzen.
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Mindestens 50% der Geholze sollten Nutzpflanzen sein, und der Waldgarten sollte einen "wald-
maRigen" Eindruck vermitteln, bei dem etwa 50% der Flache von Baumkronen bedeckt sind.

Waldgarten werden als Systeme charakterisiert, die wenig externe Inputs wie Diunger und
Pflanzenschutzmittel benétigen, da die Pflanzen sich gegenseitig unterstuitzen und ein resilien-
tes Okosystem bilden. Sie sind nicht nur fiir die Produktion von Lebensmitteln, Holz und ande-
ren Ressourcen gedacht, sondern dienen auch als lebendige Lernorte und Orte der Erholung,
die die korperliche und seelische Ernédhrung der Menschen unterstiitzen.

Einige Befragte betonen die Bedeutung der Sukzession und des dynamischen Managements,
um die Vielfalt und Produktivitat des Systems zu maximieren. Andere sehen den Waldgarten
als eine Form der Agroforstwirtschaft oder Permakultur, die den nattrlichen Waldstrukturen
nachempfunden ist und ein Paradies fur Menschen und Tiere schaffen soll.

Zusammenfassend l&sst sich sagen, dass ein Waldgarten als ein komplexes, vielschichtiges Sys-
tem verstanden wird, das auf den Prinzipien der Nachhaltigkeit, der Biodiversitat und der Nach-
ahmung natiirlicher Okosysteme basiert. Es ist ein Ort, der durch menschliches Handeln ge-
formt wird, um eine Vielzahl von Funktionen zu erfullen, wobei der Schwerpunkt auf der Pro-
duktion von Nahrungsmitteln und der Schaffung eines harmonischen Zusammenlebens von
Mensch und Natur liegt.»

Da dieser Text fiir eine Definition etwas lang ist und ausserdem einige selten erwéhnten Aspekte
etwas ilibergewichtet hat, habe ich selber aus den Interviews relevante Schlagworte extrahiert,
die Anzahl der Wiederholungen ausgezihlt und ChatGPT aufgefordert, mit dieser zusétzlichen
Information, den zuvor abgebildeten Output nochmals zusammenzufassen und die Haufigkei-
ten der Schlagworte mit einzubeziehen, welche im Nachfolgenden in Klammern stehen. Die
daraus resultierende Antwort wurde von mir noch etwas angepasst und scheint mir nun in dieser
Form die aussagekréftigste Definition fiir Waldgérten zu sein, und lautet wie folgt:

«Ein Waldgarten ist ein vielschichtiges (12) Produktionssystem, das hauptsidchlich Nahrung
(13) in mindestens 3 Schichten erzeugt, zugleich aber auch Orte der Erholung und Asthetik (8)
bietet. Eine diverse Nutzung (7) und die Multifunktionalitdt von allem ist allgegenwertig. Durch
die Nachbildung der Struktur des Waldes oder des Waldrandes (5) und eine nachhaltige Bewirt-
schaftung ohne synthetische Diinger (2) und Pestizide (1) wird ein selbsterhaltendes Okosystem
(6) geschaffen, welches die Biodiversitit (6) fordert und als Lebensraum fiir Mensch und Tier
(3) dient. Dieses mehrjahrige System (3) ist durch Handarbeit geprégt (2) und bietet einen Kom-
promiss zwischen Naturschutz und landwirtschaftlicher Nutzung (2).»

21



3.4 Meine Interviewpartner/die Waldgértnerlnnen

- Bezug der Interviewten zum Waldgarten:
Die allermeisten interviewten Personen haben den Waldgarten (mit)gegriindet oder sind
kurz nach der Griindung eingestiegen und haben ihn mitaufgebaut.

- Landwirtschaftlicher Hintergrund:
Sechs WaldgirtnerInnen (von 23 bekannten) sind ganz oder teilweise auf einem Hof
(konventionell bis biodynamisch) aufgewachsen.

- Ausbildung:
1/3 (von 21 bekannten) hat keine naturbezogene Ausbildung, 2/3 schon. Nur 4 haben
keinen Hochschul-/Universitédts-Abschluss. Drei haben eine Lehre und gleichzeitig ei-
nen Hochschulabschluss.

- Alter:
Das Durchschnittsalter betridgt 46 Jahre (15 Angaben) und der Median 45 Jahre, wobei
das Alter von 25 bis 67 Jahren reichte.

- Geschlecht:
14 Ménner und 8 Frauen waren an den Interviews beteiligt

- Herkunft:
13 Personen (von 17 bekannten) kommen aus der Schweiz, zwei aus Deutschland, eine
aus Belgien und eine aus Frankreich.

- Verbindungen zur Permakultur:
Sechs (von 22 bekannten) haben das Permakultur Design Diplom, sieben haben nur ei-
nen PDC (mit denen, die spéter noch das Design Diplom gemacht haben, wéren es 13).
Die meisten anderen haben Interesse an der Thematik, wobei sich zwei Personen negativ
zur aktuellen Permakultur-Bewegung geédussert haben, jedoch sind auch sie der zugrun-
deliegenden Herangehensweise sehr positiv eingestellt. Die meisten Waldgirtnerlnnen
sind via Permakultur auf das Thema Waldgarten gestossen.
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3.4.1 Motivationen fiir den Aufbau ihres Waldgartens

Wie in Tabelle 4 zu sehen ist, sind die Griinde einen Waldgarten aufzubauen oftmals, dass etwas
«Gutes und Sinnvolles» erschaffen werden soll. Ausserdem sollen die Waldgérten eine Strahl-
kraft nach aussen haben und andere Menschen inspirieren und ihnen Alternativen aufzeigen.
Da Waldgirten bei uns bisher noch kein etabliertes System darstellen, sehen sich viele Wald-
géartnerInnen als Pioniere, welche ein neues Feld entdecken, austesten und Erkenntnisse erar-
beiten.

Tabelle 4 - Motivation der Interviewten einen Waldgarten aufzubauen (aus 18 Interview-Antworten)

Waldgarten Motivationen fiir den Waldgarten
Birchhof - Experiment Permakultur in der Landwirtschatft.
- Etwas Sinnvolles aufbauen.
Chuderboden - Zusammenfiithrung von Naturschutz und Landwirtschaft.
- Paradiese erschaffen.
- Selbstversorgung.
Eos - Eine Losung fiir all unsere Probleme présentieren.
FIBL - Daten zu Waldgirten generieren.
Gummen - Etwas Sinnvolles aufbauen.
IDB - Férderung von 6kologischen Siedlungen.
Kiental - Zeigen, dass in Hohenlagen nicht nur Graswirtschaft mdglich ist.
Libellule - Der stadtischen Bevolkerung Nahrungs- und Medizinalpflanzen ndherbringen.
- Alternative Landwirtschaftsform prisentieren, die fiir Mensch und Natur gut ist.
Lis - Leben im Waldgarten.
Rainweid - Waldgarten ist die einzige Option fiir eine produktive Landwirtschaft mit gege-
benen Bedingungen (wenig Land und Steil).
Rebacker - Vorzeigemodell/Quelle der Inspiration erschaffen.
Saland - Selbstversorgung ist mit mehrjdhrigen Pflanzen einfacher.
Sauvage - Biodiversitétsforderung.
- Asthetik.
- Neugier wecken.
Shift - Will holistische Systeme bauen.
- Den Ort mdglichst fruchtbar weitergeben.
Stadionbrache - Einen moglichst wertvollen Ort kreieren.
Stocki - Gestindere Lebensmittel als aus dem Supermarkt erhalten.
- Sorten anbauen, die es nicht zu kaufen gibt.
Tannerbriinneli | - Neue pflanzliche Produkte fiir die kommerzielle Landwirtschaft testen/entde-
cken.
Zauberhain - Sich selbst in der Natur entdecken.
- Ein Paradies erschaffen.
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3.4.2 Woher stammt ihr Wissen

Die Tabelle 5 zeigt auf, woher das Wissen der Waldgértnerlnnen stammt und welche Perso-
nen/Organisationen und welche Biicher wie oft erwdhnt wurden.

WaldgirtnerInnen betonen immer wieder, dass die eigenen Erfahrungen und Beobachtungen
besonders wichtig sind, da es ein allgemeingiiltiges «Schema X» fiir den Waldgartenautbau
nicht gibt. Jeder Ort und jede Nutzung ist individuell und muss auch so behandelt werden.
Trotzdem scheint die theoretische Wissensaneignung aus diversen Quellen und der Austausch
mit anderen WaldgértnerInnen eine wichtige Rolle zu spielen.
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Tabelle 5: Wissensquellen der Waldgdrtnerinnen (aus 20 Interviewantworten)

Kategorie Spezifisch Anzahl
Buchtitel 555 Obstsorten fiir den Permakulturgarten und -balkon 2
Buchtitel Around the World in 80 Plants 2
Buchtitel 4 Saisons Magazine 1
Buchtitel Cornucopia 1
Buchtitel Edible Forest Garden 1
Informationsquelle autodidaktisch 7
Informationsquelle Biicher/lesen 7
Informationsquelle learning by doing 7
Informationsquelle beobachten 5
Informationsquelle Partnerin/Vater 5
Informationsquelle personlicher Austausch 4
Informationsquelle Personen und Projekte der Schweizer Waldgartenszene 4
Informationsquelle Ausbildung/Beruf 3
Informationsquelle Kurse 3
Informationsquelle Videos/Youtube/TV 3
Informationsquelle intuitives Wissen 2
Informationsquelle praktisch (in anderen Projekten) 2
Person/Organisation Martin Crawford 6
Person/Organisation Ernst Gotsch 3
Person/Organisation Markus Pan 2
Person/Organisation United Research for Soil 2
Person/Organisation Noemi Stadler-Kaulich 1
Person/Organisation Bioberater aus Region 1
Person/Organisation Bionika 1
Person/Organisation Elementar/Gian Carlo Cappello 1
Person/Organisation Geoff Lawton 1
Person/Organisation Harald Wedig 1
Person/Organisation Hofe-Netz 1
Person/Organisation Marco Ragazzi 1
Person/Organisation Patrick Whitefield 1
Person/Organisation Pavel Beco 1
Person/Organisation PermaDynamics 1
Person/Organisation PFAF.org 1
Person/Organisation Plano Futuro 1
Person/Organisation Robert Hart 1
Person/Organisation Sepp Holzer 1
Person/Organisation Stefan Sobkowiak 1
Person/Organisation Tankred Gotsch 1
Person/Organisation Wolf-Dieter Storl 1
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3.4.3 Welches Wissen kdnnten die WaldgéartnerInnen weitergeben?

Da sich WaldgirtnerInnen, wie im vorgegangenen Kapitel ersichtlich, viel individuelles Wissen
erarbeiten, zeigt die Tabelle 6 auf, in welchen Bereichen die interviewten Personen angegeben
haben, Kenntnisse zu haben, von welchem andere interessierte Personen profitieren konnten.

Tabelle 6: Wissen, welches sich die Waldgdrtnerinnen angeeignet haben und potenziell weitergeben konnten (aus 17 Inter-

view-Antworten)

Waldgarten/ Wissen der WaldgértnerInnen in diesem Bereich:
Person
Birchhof - Praktisches Wissen zu Mulchen.
Gummen - Pflanzenvermehrung.
HAFL - Grosse Sammlung an Waldgarten-Literatur in der Bibliothek.
IDB - Erfahrungen zu Siedlungswaldgarten/Gemeinschaft.
Kiental - Planung/Aufbau eines Waldgartens.
- Erfassung einer Vision.
Libellule - Wilde, essbare Pflanzen und Heilpflanzen.
Daniel Lis - Netzwerk «EssWaldLand».
Matthias Briick - Mehrjdhriges Gemiise & Seltenes Obst (seine Telegram-Gruppe
heisst auch so).
- Wie erstellt man einen sauberen Pflanzplan
Pan Terra - Einjéhriges Gemiise im Waldgarten.
Rainweid - Wie mit Hanglage umgehen.
- Generelle Waldgartenerfahrungen.
Rebacker - Pflanzenwissen.
Sauvage - Permakultur.
- Waldgérten.
SeedCity - Fiihrung eines Gemeinschaftsgartens.
Shift - Erfahrungen mit Dynamischen Agroforsten.
Stadionbrache - Kompostierung.
- Pyrolyse.
- Sensen.
- Baumschnitt.
- Permakultur.
- Biomassenmanagement.
Stocki - Gartengestaltung/planung.
Zauberhain - Heilwissen.
- Waldbaden.
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3.4.4 Was ist fiir sie der wichtigste Aspekt ihres Waldgartens

Tabelle 7 enthilt die gruppierten und teilweise zusammengefassten Angaben zur Interview-

Frage, was aus ihrer Sicht der wichtigste Aspekt ihres Waldgartens sei.

Tabelle 7: Die wichtigsten Aspekte der Waldgdrten aus Sicht der Walgdrtner (aus 18 Interview-Antworten)

Wichtigstes

Anzahl

Boden (Aufbau, Leben, Bedeckung, Mulch, nicht umgraben)

Diversitit

Definierte Bereiche (Erholungsort, Gemeinschaftstreffpunkt, Raumeinteilung)

Ausdauer

Beobachtungen

Der dynamische Schnitt

Die Hanglage

Holistisches Denken und alles mit Liebe machen

Kein Gift verwenden

Mit der Natur arbeiten

Mut zur Wildnis (dies erspart auch Arbeit)

Anbau von nicht einheimischen Arten (seien widerstandsfahiger)

Anbau von robusten Sorten

el e el el el e R el el el BV A N o)
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3.4.5 Fehler, die von den WaldgértnerInnen begangen wurden und Tipps, die sie geben wiir-
den

Ich habe allen interviewten Personen folgende zwei Fragen gestellt:
1. Ob sie riickblickend etwas anders machen wiirden bzw. ob etwas nicht so funktioniert
hat wie geplant.
2. Ob sie allgemeine Tipps haben, fiir jemanden, der einen Waldgarten autbauen will.

Da ich im Verlaufe des Interview-Prozesses gemerkt habe, dass die Antworten auf diese beiden
Fragen oftmals sehr dhnlich sind, habe ich sie im Folgenden gemeinsam aufgelistet.

Auch habe ich die Antworten von jeder interviewten Person separat aufgefiihrt, weil sie sehr
individuell und wertvoll sind.

Birchhof:
Antwort:

- Sie habe selber schon Fehler gemacht, aber nichts Gravierendes.

- Sie habe aber auch viele Fehler von anderen wieder ausbaden miissen (z.B. durch fal-
sches Pflanzen komplett eingewucherte Beerenstriucher wieder frei bekommen).

Tipp:

- Zeit nehmen und die Dinge organisch wachsen lassen, man muss nicht in kurzer Zeit
etwas prasentieren, auch wenn die Leute am Anfange den Kopf schiitteln.

- Nicht entmutigen lassen.

- Flexibel bleiben.

Chuderboden:
Antwort:

- Er habe Stefan Sobkowiak 2 Jahre zu spit kennengelernt, sonst hétte er es so gemacht
wie er (z.B. in Trios pflanzen, 3 Schichten, etc.).

- Da Gréser bei den Aronia ein Problem sind und Mulchen zu viel Material benétigt,
(iiberschlagen etwa 130m> Hicksel), wiirde er vielleicht bei einem Neubeginn wie Sob-
kowiak mit einer Mulchfolie arbeiten (er habe z.T. sogar mit Bandchengewebe zeit-
weise den Boden abgedeckt, jedoch sobald dieses weggenommen wurde, war das Gras
wieder da).

- Sie hétten versucht, die sanfte Terrassierung (nur leicht in den Unterboden gehen, geht
extrem schnell zu machen) mit Schweinen zu machen (Idee von Sepp Holzer), aber weil
sie einen anderen Boden haben (Skelettlosen Boden mit viel Schluff und Lehm), hat es
nicht funktioniert. Schlussendlich hétten sie es mit dem Bagger gemacht.

- Sie hétten die Geholze besser noch etwas hoher gepflanzt, denn der Boden sei nicht
tiefgriindig und durch den Bodenaufbau wiirden die Pflanzen langsam versinken.

- Er hitte sich zuerst ein besseres Verstindnis fiir die Geologie des Ortes erarbeiten und
beriicksichtigen sollen, denn dies sei fundamental. Er habe sich jetzt extra Handgeréte
gekauft, um Infos wie z.B. Staunésse und Tiefgriindigkeit bei Beratungen auch seinen
Kunden geben zu kdnnen.

- Er wiirde alles besser durchplanen, denn die Wirtschaftlichkeit miisste in der ersten Pla-
nungsphase Prioritdt haben. Man miisse auch bei jeder Frucht wissen, was in etwa die
Ernteleistung sei, wie sie geerntet und verarbeitet wird, welches Produkt daraus
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entstehen soll etc. Denn es sei viel einfacher, ein wirtschaftliches Konzept 6kologisch
umzusetzen, als ein 6kologisches Konzept wirtschaftlich zu machen.

- Ganz wichtig: Der Gértner, der bei ihnen die Pflanzen gesetzt hitte, habe allen Pflanzen
den Haupttrieb abgeschnitten (weil zu viel Oberirdisches fiir so wenig Wurzeln). Dies
hitte es viel schwieriger gemacht, die Pflanzen gerade zu erziehen. Losung: Kleinere
Pflanzen setzen, die auch genug Wurzeln daran haben und auf keinen Fall die Spitze
abschneiden.

Tipp:

- Unbedingt jemanden hinzuziehen, der Erfahrung hat.

- Eine gute Planung haben.

- Wenn kein Berater hinzuzugezogen werden soll/kann, wenigstens unterschiedliche
Waldgartensysteme anschauen, dass man Optionen kennt, wie es unterschiedlich funk-
tionieren kann.

- Viele Biicher lesen und mit Leuten reden.

Coglio:
Antwort:
- Es wurde nichts falsch gemacht.
Tipp:
- Viele gute Leute finden, die helfen und gute Ideen haben, nicht versuchen alleine etwas
zu machen.
- Einen Wildschutz anbringen (meine Anmerkung: Je nach Standort und Wilddruck
absolut essenziell!).

Eos:
Antwort:
- Er wiirde nichts dndern, bisher funktioniere alles wie geplant (meine Anmerkung: Sie
haben jedoch einige Verluste durch Vertrocknen von Pflanzen).
- Er wiirde jedoch gerne den Ansatz der Syntropischen Landwirtschaft in einem anderen
Projekt ausprobieren, evtl. in seinem privaten.
Tipp:
- Lies diese Masterarbeit!
- Nimm dir die Zeit,um aus dem kapitalistischen Rennen und dem materialistischen Leben
auszusteigen.
- Im Internet recherchiern, dort sind viele Informationen verfiigbar, z.B. PFAF — Plants
For A Future.
- Mach es!

FIBL:
Antwort:

- Sie wiirde nicht so viele nicht essbare Pflanzen und gar keine giftigen Pflanzen set-
zen, weil diese das «essbare Potential verdiinnen» und unwissende Menschen jetzt
giftige Friichte ernten.

- Die Wege miissten deutlicher sein und jede Stelle miisste vom Weg aus erreichbar sein,
was jetzt nicht der Fall sei.
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Es brauchte eine Moglichkeit, dass jeder die Pflanzen identifizieren kann. Aber nicht
nur um mehr Informationen iiber die Essbarkeit zu erhalten, sondern auch um zu wis-
sen, wann etwas erntereif ist, weil z.B. die Wege nur dort gedffnet seien, wo auch
die Friichte aktuell reif sind (meine Anmerkung: Stefan Sobkowiak hat Informationen
diesbeziiglich veroftentlicht. Dies bedarf jedoch einer ausgefeilten Planung des
Waldgartens).

Gummen:
Antwort:

Tipp:

Es ist noch zu friih fiir eine solche Aussage.

Wie es wohl mit den Grossen/Platzverhiltnissen der Gehdlze aufgehen wird? Aber im
schlimmsten Fall versetzt man halt einen Strauch. Mit Pflanzen kann man dynamisch
bleiben und auch mal etwas dndern, wenn es nicht mehr Ok. Ist. Aber das meiste funk-
tioniert gut.

Er denkt nicht, dass sie etwas fundamental falsch gemacht haben.

Leute macht! Einfach machen, auch wenn es nicht perfekt kommt, aber wenigsten hat
man schon mal etwas. Sicher informieren und nicht zu blaudugig und naiv rangehen,
aber auch nicht ewig recherchieren. Durchs Machen kommen die relevanten Fragen au-
tomatisch und zeigen, wo man dazulernen sollte. Bei einer grossen Fliche sollte man
allerdings schon einen Plan haben.

Daniel Lis:
Antwort:

Tipp:

IDB:

Durch eigene Pflanzenvermehrung (Samen, Stecklinge, etc.) weniger Geld fiir Pflanzen
ausgeben, was auch ein Einfluss von mir sei.

Eine langsame Entwicklung des Waldgartens anstreben. Es braucht Geduld fiir den
Prozess, so lernt man auch mehr. Man macht vieles oft zu schnell.

Vernetzung und Austausch, Inspiration von anderen Waldgéarten holen.

Uberlegen: Was habe ich iiberhaupt gerne? Wie will ich meinen Waldgarten ausrichten?

Antwort:

Speziell Johannisbeeren sind einige eingegangen (an zu sonnigen Standorten).

Die eigenen Kinder ziehen nicht so mit wie urspriinglich erhofft.

Die Beschriftung hat nicht gehalten, obwohl sie theoretisch wasser- und lichtfest war
(meine Anmerkung: Dies ist ein sehr verbreitetes Problem! Im selbstgemachten Rahmen
scheint lédngerfristig nur eine Gravur mit einem Stift in Aluminium zu halten, sieche
Google ,,Aluminium Héngeetikette*).

Fremdsprachliche Siedlungs-Mitbewohner seien auf Dauer eine Hiirde und mache es
miihsam.

Bewohner sollten pflanzeninteressiert sein, sie wiirde nicht mehr irgendjemanden neh-
men.

Die Dachterrassen wiirde sie auch nicht mehr so gross entwerfen, da die Pflege dafiir zu
aufwindig sei oder diese extensiver ansetzen (hat jetzt z.B. auch Beinwell und
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Tipp:

Brennnesseln dort).
Mehr Regenwassernutzung.

Man soll sie anrufen und eine Fiihrung bei ihr machen, da es sehr viele Aspekte zu
beachten gidbe (bezogen auf Siedlungsbau, weniger auf Waldgarten).

Kiental:
Antwort:

Sie wiirde den Waldgarten jetzt wohl noch mehr mit Nieder- oder Halbstamm-
Obstbdumen kombinieren. Sie habe gehort, dass kleinere auch robuster sind, da dies
ndher an der Urform der Obstgehdlze sei (meine Anmerkung: Ich denke, dass es genau
umgekehrt ist, was z.B. auch die Lebensdauer zeigt, die mit der Grosse des Obstbaumes
zunimmt).

Mehr unveredelte Simlinge pflanzen.

Evtl. am Anfang mehr mit Griindiingungen und weniger mit Mulch arbeiten, um nicht
von Anfang an die Méuse anzulocken (meine Anmerkung: Dies scheint ein hdufiges
Problem zu sein und sollte besonderes an Standorten mit Withlméausen bedacht
werden!).

Sie wiirde jetzt gleich von Anfang an, an der Oberkante des Stammschutzes Stoff an-
bringen, da sich dort durch das Schwanken der Bdume im Wind (ihre Bdume haben
keinen Stabilisierungspfahl) Scheuerstellen/Verletzungen an den Baumen gebildet hat-
ten.

Freude daran haben.

Nicht abschrecken lassen durch die Komplexitit, vieles lernt man auch durchs Umset-
zen, Beobachten und nach und nach immer mehr Wissen aneignen.

Eine gute und sorgfiltige Planung machen.

Sich den Arbeitsaufwénden (je nach Pflanzenkultur) bewusst sein.

Libellule:
Antwort:

Ganz am Anfang, beim Pflanzen der Krautschicht, hitten sie alles Gras von Hand aus-
gerissen, weil sie keine Maschinen verwenden wollten, was ein Riesenaufwand gewesen
sei. Er sei jetzt dazu libergegangen, einfach Karton mit Stroh drauf, auf den Boden zu
legen und unter den Karton zu pflanzen (wohl in Locher im Karton).

Wenn es sein privater Waldgarten wire, wiirde er mehr Sorten und nicht die Wildformen
pflanzen und hitte einen geringeren Fokus auf einheimische Arten gesetzt, um den
Waldgarten produktiver zu machen.

Andere Waldgérten besuchen, mit den Besitzern sprechen und sie fragen, was ihre
Hauptprobleme gewesen seien.

Beobachte die Natur.

Kenne und fiihle die Pflanzen.

Beginne und mach Fehler. Man hat nie genug Informationen, aber Fehler werden dich
lehren.
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Ormalingen:
Antwort:
- Er habe gemerkt, dass Giessen in der Anwachsphase auch in einem Waldgarten noch

notwendig sei.

Er wiirde Wurzelgemiise (in seinem Fall Meerrettich) nicht mehr so nah an den Gehol-
zen pflanzen, da bei der Ernte die Wurzeln der daneben wachsenden Pflanzen zwangs-
laufig beschadigt wiirden.

Pan Terra:
Antwort:

Tipp:

Er sei froh, Fehler gemacht zu haben, da er dadurch das Wissen erlangt habe.
Mulchen und die Baume gut schiitzen sei eine wichtige Lektion gewesen.

Zu Beginn, repliziere auf dem Grossteil deiner Flidche einfach das, von dem du weisst,
dass es funktioniert. Dann, auf etwa % der Fliache, mach Experimente, welche
hochstwahrscheinlich scheitern werden, aber du wirst davon am meisten lernen.
Zusammengefasst also: Experimentiere, aber nicht zu viel.

Rainweid:
Antwort:

Tipp:

Er wiirde es nicht sonderlich anders machen und sei zufrieden, denn er habe eine gute
Mischung aus Kultur- und Wildobst, alten und neuen Sorten, 0815 und spezielle
Pflanzen.

Fehler macht man immer, ohne Fehler lernt man nichts, aber dramatische Fehler
wiirden ihm gerade keine einfallen.

Er hitte sich mehr Inspiration von anderen mit mehr Erfahrung in diesem Bereich
holen konnen.

Mach keinen Masterplan. Er habe bei der Planung auf einem Brett versucht, Pflanzen
zu verteilen. Der Massstab habe aber nicht gestimmt und so hétte alles tiberlappt. Nun
habe er diesen Ansatz verworfen und sei jetzt bei einer rollenden Planung angekommen,
sprich: Er sieht eine Pflanze, die er will, schaut, wo sie hinpasst und sagt nicht mehr:
«Nein, das war nicht eingeplant, die kommt jetzt nicht dahiny». Thm hétte am Anfang
auch das ndtige Wissen fiir einen Masterplan gefehlt. Man muss einfach anfangen, Er-
fahrungen sammeln, sich informieren und Pflanzenkataloge durchschauen, um zu sehen,
was die Mdglichkeiten sind.

Wenn man jedoch schon viel Erfahrung in diesem Bereich hat, kann man durchaus einen
Masterplan erstellen.

Eine Vision im Kopf haben wichtig! Nicht einfach blindlings etwas machen, aber

eben auch nicht dogmatisch an einem Plan festhalten, sondern flexibel bleiben und
zuerst einmal auf einer kleinen Flache anfangen.

Beobachten was auf dem Land so passiert.
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Rebacker:
Antwort:
- Sie wiirde zuerst die soziale Komponente kléren und fiir Support sorgen.
- Zuerst ein Design/Plan erstellen, damit die Pflanzen auch wirklich am richtigen Ort
stehen.
- Schauen, dass die Ndhe zum Ort gegeben ist. Sie braucht 1 Std. bis dorthin, was miithsam
ist.

- Eine durchdachte Planung. Geoff Lawton sagt: Infrastruktur, Wege und Wasser sind die
Elemente, welche zuerst festgelegt werden miissen.

- Mit der Freude gehen.

- Einen aktiven Austausch mit anderen aus dieser Szene pflegen.

Matthias Briick:
Antwort:

- Beim Birchhof hitte das Pflanzen von Stauden unmittelbar neben der Wiese nicht
funktioniert. Es sei in gewissen Bereichen vollig verkrautet. Er wiirde nie mehr Wiese
an eine Dauerkultur anschliessen. Entweder hat man eine pflanzliche Wurzelbarriere
(z.B. Beinwell) oder einen Streifen Ackerfliache, der gefrast wird.

- Er habe sich von manchen Arten/Sorten verabschiedet, weil sie z.B. zu anfillig sind.
Z.B. Elaeagnus multilflora setze er auch immer weniger ein, weil sie nach seinen
Beobachtungen nicht wirklich gut fruchten.

Tipp:
- Es sei viel zu kompliziert um jemandem einen Tipp zu geben. Man sollte sich jemanden
suchen, der sich damit auskennt.

Sauvage:
Antwort:

- Sie bereue es, dass sie nicht schon vor 20 Jahren so dicht gepflanzt hitten, denn dann
hétten sie jetzt nicht das Problem von zu wenig Schatten.

- Sie habe schlechte Erfahrungen gemacht mit Pflanzen, die sie von weit hergebracht hétte
und die gar nicht an ihren Boden (Kalk) angepasst seien. Entsprechend versuche sie jetzt
mehr, Pflanzen aus Samen zu zichen.

Tipp:

- Beobachte zuerst, bevor du etwas tust. Oftmals 16sen sich Probleme von alleine auf,
man muss nur ein paar Tage warten.

- Es ist wichtig, Dinge auszuprobieren und keine Angst zu haben, dass es nicht
funktionieren konnte.

- Lerne Pflanzen zu vermehren und zu veredeln.

- Du musst Teil des Gartens sein, delegiere die Arbeit nicht ab.

- Pflanze bald und wéhle trockentolerante Pflanzen.

Seed City:
Antwort:
- Der Konflikt zwischen der grossen Freiheit, aber auch keine Verantwortung zu
iibernehmen, bereitet im Verein Schwierigkeiten (Gemeinschaftsgarten).
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Diesbeziiglich eine bessere Balance hinzubekommen wire gut, sie wisse allerdings
auch nicht genau wie.

Shift:
Antwort:

- Der Lernprozess geht weiter. Ein Scheitern gébe es aus seiner Sicht nicht. Was auch
immer passiert, will einem etwas zeigen, woraus man wieder lernen kann.

Tipp:

- Im ersten Schritt sehr viel sden und sehr viel Pflanzen, spéter dann selektionieren. Es
gébe viele fachliche Tipps, aber als Grundprinzip: Einfach mal anfangen zu
pflanzen.

- Eine Landschaft kann einen auch {iberfordern, wenn man sich nicht in die Dynamik
reinbegeben kann. Man muss auch etwas einfach mal sein lassen konnen (er hat dies
separat erwéhnt, ist aber auch ein Tipp).

Stadionbrache:
Antwort:
- Er wiinschte sich jetzt im Nachhinein, man hétte die ersten 3 Jahre intensiver Badume,
Straucher und Stauden gepflanzt, dann wire der Ort jetzt schon weiterentwickelt.
- Eine Basiseinrichtung fiir den Wasserhaushalt hétte eingeplant werden miissen.
Tipp:
- Sich tiefergehend mit allem befassen.
- Wenn moglich mit Sdmlingen arbeiten, dann seien die Pflanzen viel besser an den
Standort angepasst.
Stocki:
Antwort:

- Die Absténde besser einhalten. Die Rebe sei zu nah am Unterstand und den
Johannisbeeren, welche jetzt unterdriickt werden und auch der Riickschnitt sei
dadurch schwieriger.

Tipp:
- Lass dir Zeit, mach ein Grundkonzept, dann eins nach dem anderen dazu.
Zauberhain:
Antwort:

Regina: Den Prozess akzeptieren, Fehler als Erkenntnisgewinn betrachten und dann
ist es gut so.

Daniel: Als er den Bambus gepflanzt habe, hitte er ihn weniger nah an den Wald
pflanzen sollen, weil er jetzt in den Wald wolle.
Tipp:

Daniel: Jeder muss die Erfahrungen selber machen. “Mut zur Wildnis™ heisst, auch
mal etwas nicht zu schneiden, sondern wachsen lassen und experimentieren und

schauen, wie es kommt. Denn es ist wichtig nicht immer zu intervenieren, sondern
auch mal entwickeln lassen.

Regina: Sich fragen: Wieso mache ich das? Was will man?
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3.5 Waldgirten in Zahlen

In den folgenden Unterkapiteln und Tabellen sind alle Kennzahlen zu den dokumentierten
Waldgérten aufgefiihrt und zusammengefasst, welche ich selbst zusammengetragen habe oder
sie beruhen auf Angaben, welche mir in den Interviews gemacht wurden.

3.5.1 Nutzungsformen

Da die Priorisierung der Nutzungsformen nicht immer einfach war (ich erhielt bis zu 4 angege-
bene Nutzungsformen pro Waldgarten), enthilt die Auflistung in Tabelle 8 nicht nur die Haupt-
nutzen, sondern die Summe aller in den Interviews genannten Haupt- und Nebennutzen.

Tabelle 8: Enthdlt alle in den Interviews genannten Nutzungsformen der Waldgdrten

Haupt- und Nebennutzen | Anzahl Erwihnungen
Selbstversorgung 20

Bildung 14

Landwirtschaft
Versuchsfldache/Forschung
Erholungsraum
Gemeinschaftsgarten
Siedlung

Baumschule

Biodiversitét

Schulgarten

Sinnstiftung

Soziales

Tierfutter

—_

— = == = = N R DO\ —

Die Tabelle 9 enthélt nur noch die priméren Nutzungsformen von allen Waldgérten. Diese wur-
den teilweise von mir zugeteilt.

Tabelle 9: Die primdre Nutzungsform aller dokumentierten Waldgdrten

Hauptnutzen Anzahl
Selbstversorgung
Landwirtschaft
Gemeinschaftsgarten
Siedlung/Hausgarten
Forschung/Versuchsflache
Bildung/Schulgarten
Baumschule

— W WK~ O
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3.5.2 Geldandehohe

Die durchschnittliche Hohe der Waldgérten betrdagt 533 Meter iiber Meer (m.ii.M.) und der Me-
dian 531 m.i.M.

Der tiefstliegende Waldgarten befindet sich auf 359 m.ii.M. und der hochstliegende auf 928
m.u.M.

3.5.3 Flache

In der Abbildung 3 sind die Flachengrossen der dokumentierten Waldgérten abgebildet und es
ist zu sehen, dass die Unterschiede sehr gross sind. Die Gréssen reichen von 40m? bis 40’040
m? und somit ist der grosste Waldgarten genau 1001-mal grosser als der kleinste.

Der Durchschnitt betriigt 7°650 m? und der Median 3’600 m?.

Die meisten Waldgérten (59%) sind kleiner als eine halbe Hektare (ha) und nur etwa % aller
Waldgirten ist grosser als 1ha.

Die abgebildeten Flichenausmessungen auf dem Satellitenbild sind in Anhang 4 fiir jeden
Waldgarten aufgefiihrt. Vor allem fiir den Siedlungs-Walgarten «Bramois» muss beachtet wer-
den, dass die Fldchenangabe auch diverse Gebdude beinhaltet und die effektive Waldgartenfla-
che deutlich kleiner ausfallen wiirde.

Ich habe die Waldgirten in vier Grossenkategorien eingeteilt, welche fiir die Kurzbeschreibung
aller Waldgérten in Kapitel 3.2 verwendet wurden und in der Abbildung 3, inkl. ihrer Haufig-
keit, ersichtlich ist. Diese Einteilung habe ich aufgrund der scheinbaren Gruppierungen vorge-

nommen.
Flachen der Waldgarten
45000
40000
=klein ~ =40-1°000m2 =7x =24%
32000 W =cherklein=2'000-5400  =11x=38%
30000 B = cher gross =7'000 - 10'700m2 = 5x =17%
— B —gross  =14'500-40000 =6x =21%
E 25000
()]
<
1‘-‘; 20000
15000
10000
. |IIIIII||||

POGF O OB 0 P

AV @@ S AN 5 OIS «vcb
&®&&@&$S@&@@a$®&&%Sﬁﬁﬁ§&&@@@@
F X & AN @R EL @ @A ST S
(_)\. \2\ (’0 0@ Q>\ b('/ ’b \QO A\ & <9 S\’b ,b\'b . (\(\ @ &QJ /S{} 2N ("(\ (’\&, bQ/ 6\O NS s(\’b\
© ¥ o S » & @ 9 & O & & & o® \&é\ & &
R\ <& &S ¥ & RN S
S (\Q *_'b\ > O /\/’b
,\’b L)\,’b C/(\
Waldgérten (m?)
36

Abbildung 3: Flichengréssen aller Waldgdrten und Grossenkategorisierung und dazugehériger Héiufigkeitsangabe



3.5.4 Besitzverhéiltnis

In der Tabelle 10 sind die Besitzverhdltnisse von 23 Waldgéarten aufgelistet, bei denen mir die
Information zur Verfiigung steht.

Acht sind seit mindestens der Vorgeneration im Familienbesitz, sieben haben das Land gekauft
(manchmal mit einem dazugehodrigen Haus), drei Waldgirten stehen auf 6ffentlichem Boden
(2x die Stadte Genf und Ziirich, 1x Kantonsforst) und zwei bekamen das Land von Bekannten
bzw. der ETH geliehen.

Daraus geht hervor, dass sich 65% der Waldgérten in Privateigentum befinden, 22% diirfen das
Land umsonst bewirtschaften ohne es zu besitzen und 13% sind in anderen Besitzverhéltnissen.

Tabelle 10: Besitzverhdltnisse der Waldgdrten/Flichen

Besitzverhaltnis Anzahl

Familienbesitz

Gekauft

Offentlich

Geliehen

Gemietet (mit Wohnung)

Immobilienunternehmen
Schulgeldande

RER[RIN|W] |00

3.5.5 Aufgewendete Zeit

Ich erhielt 12 brauchbare Angaben fiir die aufgewendete Zeit. Zwei davon (Coglio und Pan
Terra) wurden jedoch nicht in die Abbildung 4 eingebaut, da beide Angaben durch Einschlies-
sen von Gruppenarbeiten extrem hoch waren (Coglio 120 Tage/Jahr und Pan Terra 260
Tage/Jahr). Bei den Daten in Abbildung 4 gehe ich davon aus, dass sich der Zeitaufwand primér
auf nur eine (die interviewte) Person bezieht und die Fldchen auch primér nur von dieser gema-
nagt werden.

Fiir die Berechnungen habe ich mit einem Arbeitspensum von 8 Std./Tag gerechnet.

Die Verarbeitung der Ernte ist in diesen Angaben héchstwahrscheinlich nicht miteinbezogen
worden.

Ohne die Werte des kleinsten und des grossten Waldgartens (n=8) ergibt sich ein auf 1000 m?
normierter Zeitaufwand von 10.4 Tagen/Jahr. Dies stimmt gut mit dem zuverldssigsten Wert
(einzige Buchfiihrung) vom FIBL {iiberein, welche gleichsam normalisiert 11.1 Tage/Jahr be-
tragt.

37



Grundsétzlich ist aus diesen Angaben gut ersichtlich, dass es sich kleine Waldgéarten erlauben
konnen, relativ zur Flache mehr Zeit zu investieren als grosse. Absolut gesehen investieren aber
die grossen Waldgirten deutlich mehr Zeit.

Absoluter & normierter Zeitaufwand
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Abbildung 4: Absoluter (orange) und auf 1000 m’ normierter (blau) Zeitaufwand. Die Waldgdrten sind nach aufsteigender
Fliiche [m?] sortiert.

Miihaufwand:

Von zwei Waldgirten (Gummen und Chuderboden) erhielt ich nur Angaben zum Mih- resp.
Mih- und Gehélzschnitt-Aufwand, dieser betrug auf 1000 m? normiert 0.6 (scheinbar nur M-
hen bei Gummen) respektive 0.7 Tage/Jahre (0.14 fiir Mdhen und 0.57 fiir Schneiden bei Chu-
derboden).

Mihfrequenz:

Angaben zur Méhfrequenz erhielt ich viele. Diese reichen von alle zwei Jahre bis dreimal pro
Jahr. Wobei die meisten nicht alles auf einmal mihen, sondern immer einen Teil als Riickzugsort
fiir die Insekten stehen lassen.

Wege werden grundsitzlich 6fters gemiht: zur Hauptwachstumszeit und im Extremfall sogar
bis zu alle 2 Wochen (Stadionbrache).
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3.5.6 Finanzen

Aufbaukosten:
Die normierten Aufbaukosten (nicht die absoluten) fiir neun Waldgérten sind in Abbildung 5

zusammengefasst.

Es scheint zwei grundsétzliche Kategorien zu geben:
Wurde jemand fiir die Planung und/oder den Aufbau angestellt und bezahlt (,,Inklusive Arbeit*)
oder nicht (,,Nur fiir Pflanzen®).

Falls externe Personen angestellt wurden, sind die Aufbaukosten etwa um den Faktor 10 teurer
und steigen von durchschnittlich 3000 CHF fiir 1°000m? (n=7, 500 CHF bis 11700 CHF) auf
durchschnittlich 32°000 CHF fiir 1'000 m? (n=4, 11100 CHF bis 87°000 CHF).

Die absoluten Aufbaukosten betragen fiir nur die Pflanzen durchschnittlich 6'900 CHF (n=8,
500 CHF bis 15'000 CHF) und der Median 5'000 CHF.

Die absoluten Aufbaukosten fiir Pflanzen und Arbeitskosten betragen im Durchschnitt 52'200
CHF (n=4, 9'000 CHF bis 92'000 CHF) und der Median 54'000 CHF.

Alle Kosten wurden nach den Berechnungen auf 100er gerundet.

Aufbaukosten auf 1'000m?2 normiert

B Nur fiir Pflanzen [ Inklusive Arbeitskosten

100000
90000
80000
70000
60000
50000
40000
30000
20000
10000

0

Kosten [CHF]

Abbildung 5: Auf 1'000m? normierte Aufbaukosten von neun Waldgdirten
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Erhaltungskosten:
Diesbeziiglich wurden nur fiir drei Waldgérten Angaben gemacht. Dies von den etablierten
Waldgirten Coglio, Stadionbrache und Zauberhain.

Die Kosten setzten sich laut ihren Angaben zusammen aus (nicht alles bei allen):
- Zugekauftem Heu
- Gemiise-Setzlinge/Saatgut
- Neue Geholze
- Verbrauchsmaterialien (Handschuhe, Benzin, etc.)

Auf 1°000m2 normiert betragen die Kosten 425, 163 und 60 CHF und scheinen hauptséchlich
von der Grosse des Waldgartens abhingig zu sein. Auch hier sind die normierten Kosten wieder
negativ mit der Grdsse korreliert, die absoluten werte jedoch positiv, sprich grossere Waldgérten
haben auch grossere laufende Kosten, geben pro Flacheneinheit jedoch weniger aus.

Einkommen durch die Walgirten:
Ich habe diesbeziiglich fiir 17 Waldgirten eine Antwort erhalten.

- Fiinf (30%) generieren mit ihrem Waldgarten gar kein Geld.
- Sieben konnten es nicht beziffern.
- Die genauen Angaben fiir die restlichen fiinf Waldgérten sind in Tabelle 11 aufgefiihrt.

Tabelle 11: Einkommen von fiinf Waldgdrten

Waldgarten | Fliche | Jihrliches, wodurch Auf 1'000m?> nor-
[m?] absolutes miertes Einkommen

Einkommen [CHEF]
[CHF]

Pan Terra 7’766 250 Einen Vortrag gehostet 32

FIBL 811 1’500 Verkauf von Obst 1’850

Shift 8’615 2°500 Verkauf von Tees 290

Eos 2’786 10°000 Workshops 3°589

Sauvage 3°894 10°000 Kurse, Events, Fiihrungen | 2°568

Relevant dabei ist aus landwirtschaftlicher Sicht vor allem die genaue Angabe vom FIBL (wie
bereits erwihnt die einzige Buchfiihrung), welche sich auf ein etabliertes System bezieht. Sie
kommen zum Schluss, dass der Waldgarten, in der Form wie er aufgebaut und betrieben wird
aus 0konomischer Sicht fiir den Landwirten nicht lukrativ ist.

The Shift Permaculture ist noch nicht etabliert und es ist mit einem steigenden Einkommen zu
rechnen. Workshops werden auch angeboten, dazu wurden jedoch keine finanziellen Angaben
gemacht.

Das von Le Jardin Sauvage und Jardin-Forét d’Eos generierte Einkommen stammt ausschliess-
lich aus vor Ort Angeboten fiir externe Personen/Gruppen. Dabei scheint es keinen Unterschied
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zu machen, ob das System jung oder etabliert ist. Auch die Grosse diirfte dabei keine bedeu-
tende Rolle spielen. Es ist gut zu sehen, dass sich mit Fiihrungen/Workshops deutlich mehr
Geld erwirtschaften ldsst als durch den Verkauf von essbaren Produkten.

Da einige Angaben gemacht wurden, ohne eine genaue Zahl zum generierten Einkommen zu
geben, sind hier alle Angaben zusammengefasst, wobei Mehrfachangaben gemacht wurden:

- 7/12 Waldgirten gaben an, durch den Verkauf von (essbaren) Produkten ein Einkommen
Zu generieren.

- 6/12 erwirtschaften ein Einkommen durch «Vor-Ort-Dienstleistungen» (Fiihrungen,
Workshops, etc.).

- 5/12 gaben an «Spenden» zu erhalten (Preisgelder, Direktzahlung, finanzielle Unterstiit-
zung durch den Fond Landschaft Schweiz oder Visio Permacultura, Mitgliederbeitrége,
private Spenden, Kantonsfinanzierung).

3.5.7 Alter der Waldgérten

In der Abbildung 6 sind die Startjahre der Waldgérten angegeben. Die Zahl oberhalb der Balken
gibt an, wie viele meiner 29 dokumentierten Waldgérten in diesem Jahr gestartet wurden. Wie
bereits erwihnt, enthalten die meisten Waldgérten aber Obstbdume, die dlter sind, als das ange-
gebene Jahr. In diesem Jahr wurde gezielt mit dem Konzept eines Waldgartens begonnen.

Es ist gut zu erkennen, dass die meisten Waldgédrten eher jungen Alters sind.

Die folgenden Altersangaben beziehen sich auf das Jahr 2023.

Das Alter der Waldgirten reicht von 1 bis 43 Jahren. Der Durchschnitt betrdgt 7.6 Jahre und der
Median 6 Jahre.

Alter der Waldgarten
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Abbildung 6: Jahre in welchen die 29 Waldgdrten als solche gestartet wurden
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3.5.8 Essbare Geholze

Ich habe in den 29 Waldgérten weit tiber 5°000 essbar, verholzende Individuen bestimmt (diese
Angabe ist ohne Rubus-, Rosa- und gewisse Vaccinium-Arten, da ich diese in m? schitzen
musste, weil einzelne Individuen meistens nicht erkennbar waren). Diese 5'000 Individuen ver-
teilen sich auf 173 Taxa aus 99 Gattungen und 47 Familien.
Da diese 173 Taxa auch viele Aggregate und Gattungen von schwierig auseinanderzuhaltenden
Arten enthélt, ist das tatsdchliche Artentotal deutlich hoher.

Wenn im Folgenden von Arten gesprochen wird, sind eigentlich Taxa gemeint (also das Kol-
lektiv von Arten, Art-Gruppen und Gattungen).

Mit den nicht essbar, verholzenden Arten eingeschlossen sind es 65 Pflanzenfamilien. Gesamt-
haft habe ich in den Waldgédrten 453 Taxa bestimmt.

Die Anzahl essbar, verholzender Taxa pro Waldgarten ist in Abbildung 7 mit aufsteigender An-
zahl dargestellt. Die Anzahl reicht von 18 bis 76 Taxa. Der Durchschnitt betrdgt 44 und der
Median 43 Taxa.

Die durchschnittliche Individuenzahl von essbar, verholzenden Arten pro Waldgarten betrigt
274 und dessen Median 213.

Die grosseren Waldgirten weisen grundsatzlich eine hohere Anzahl Arten auf als die kleinen.

Artenzahl essbar verholzend
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Abbildung 7: Anzahl essbarer, verholzender Arten von allen Waldgdrten

Erliuterungen zu einzelnen Waldgérten:

Saland: Wenn man alle essbar, verholzenden Arten von der offiziellen Liste (siche Anhang 3)
zahlen wiirde, dann wéren es 93 Arten und somit mit Abstand der artenreichste Waldgarten. Die
Anzahl in der Abbildung 7 enthilt jedoch nur die Arten, welche ich wéhrend meiner
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Pflanzendokumentation gesehen habe. Seither soll eine Beschriftung mit Tafeln fiir alle Arten
und deren Verwendungen aufgestellt worden sein.

Mogliche Griinde fiir die Differenz zwischen meiner Beobachtung und der offiziellen Liste:
- Ein paar Arten von der offiziellen Liste sind sicher gestorben (habe ich gesehen und
entsprechend nicht gezihlt).
- Ein paar Arten wurden wohl noch nicht gepflanzt, weil sie nicht geliefert wurden
(miindliche Kommunikation von Matthias Briick).
- Einige habe ich iibersehen bzw. habe sie nicht als weitere, neue Art erkannt, da sie z.T.
sehr dhnlich aussehen.

Kiental: Besteht aus zwei unterschiedlichen Flidchen. Einerseits einem artenarmen und jungen
Agroforst (17 Arten) und einem diverseren und etablierten Umschwung/Waldgarten (27 Arten).
In dieser Arbeit wurden diese beiden Flachen als Einheit behandelt.

Kalbermatten: Setzt sich aus zwei Parzellen zusammen, welche 2005 und 2007 aufgebaut
wurden. Der jiingere Waldgarten ist deutlich artenreicher (51 Arten) als der etwas dltere (21
Arten). Beide weisen etwa die gleiche Fliche auf. Sie sind nicht direkt verbunden, liegen jedoch
sehr nahe beieinander und wurden deshalb fiir diese Arbeit ebenfalls als Einheit behandelt.

3.5.8.1 Die hdufigsten essbaren Geholze

Die Abbildung 8 zeigt die hdufigsten essbar, verholzenden Arten und deren totale Individuen-
zahl. Die Angaben fiir Rubus und Rosa sind in m? und nicht in Anzahl Individuen angegeben.

Die in Abbildung 8 aufgefiihrt Arten sind all diejenigen essbar, verholzenden Arten bzw. Taxa,
welche in mind. 50% von allen Waldgirten vorgefunden wurden. Die Hiufigkeit nimmt dabei
von links nach rechts ab.

totale Individuenhaufigkeit
von Arten die in mind. 50% aller Waldgérten vorkommen
(sortiert nach absteigender Haufigkeit in Waldgarten)

200
10B‘Illllllllllll EEEEEEEEEEEEEERE

Anzahl Individuen
=
(e

& G QPP PGS S s R - NS SIS
@%%QQ ,ng" Q; (“ QQ Q‘)((\rb{b%%i \Q} > l_b\\‘(’ (@Q ra&go \)Q\ %%QSG{LJQQ é\be' l;s?god.o& 0\’&\ C,‘ ‘\\ c,QQ\ (‘% 6’0 QQ %\‘5“ & e é\’i‘}\‘ &C}\ c,QQ
(\‘9\) » o o F L < & &N oV oY kS P FFEF S
Soa b"& W@ &}){J@ q\o {\5: z‘;'\ Q},oo @}c: & 06\&0 (\&\{@6‘_ o &9 w\“\'\%c‘;ﬁg BRI R 20 A (:2} o‘”d\(,Q‘{\ £ (\q;‘ &£
S P T FE VLS T F S E T A $ & JTEF T T
K o B SR R RN Sy Ve
@ & & ¥R e Y AN
® S ® &P PG
< \ : 0
] BN N

Absteigendes Waldgarten-Vorkommen

Abbildung 8: Die héufigsten essbar, verholzenden Arten
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3.5.8.2 Waldgdrten und ihre seltenen, essbar, verholzenden Pflanzen

Waldgérten enthalten viele essbar, verholzende Pflanzen, welche man sonst so gut wie nie an-
trifft und viele Arten sind auch in den Waldgédrten nicht oft vorzufinden. Wie ausgeprigt dieses
Phédnomen ist, zeigt die folgende kurze Auflistung und die Tabelle 12.

24% aller Arten wurden nur in einem einzigen Waldgarten gefunden.

38% der Arten kommen in hochstens zwei Waldgérten vor.

Knapp 80% aller Waldgirten (26/29) haben mind. eine Art, welche hochstens in noch zwei
weiteren Waldgirten gefunden wurde.

Knapp 50% aller Waldgirten (14/29) haben mind. eine Art, welche in keinem anderen Wald
garten gefunden wurde.

Die Gesamte Pflanzenliste ist im Anhang 2 zu finden. Dort ist auch fiir jede Art aufgefiihrt, in
wie vielen Waldgérten ich sie vorgefunden habe.

Tabelle 12: Waldgdrten mit selten vorgefundenen Arten

Waldgarten Anzahl Arten, welche nur in die-
sem Waldgarten gefunden wur-
den

p—
S

Saland

Gfeller

The Shift
Tannerbriinneli
Zauberhain
ZIS

Auenhof

JF d'Eos
Birchhof
Ecotopia
Jardin Sauvage
Kalbermatten
Rainweid
Stadionbrache

= = = = = NN W W W NN
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3.5.8.3 Artendichte
In der Abbildung 9 ist die Dichte von essbar, verholzenden Pflanzen pro Waldgarten zu sehen.
Die Dichte wurde dabei wieder auf 1'000 m? normiert.

Es ist gut zu erkennen, dass die Dichte stark von der Grosse des Waldgartens abhdngig ist. Die
kleinen Waldgérten weisen dabei eine hohere Dichte auf als die grossen. Die Artendichte kor-
reliert somit negativ mit der Flache.

Der kleinste Waldgarten (Lis) wurde, um die Grafik nicht zu verzerren, nicht mit eingebaut.
Seine Dichte ist um etwas mehr als den Faktor 10 grosser als die zweithochsten Dichte.
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Waldgarten nach absteigender Flache sortiert

Abbildung 9: Normierte Artendichte essbar verholzenden Pflanzen. Nach aufsteigender Fldchengrisse sortiert

Mogliche Griinde fiir die negative Korrelation von Flidche und Dichte:

- Vielfalt bedeutet Aufwand: Je kleiner die Flache, desto einfacher kann eine hohe Vielfalt
gemanagt werden.

- Die Artenvielfalt kann mit der Grdsse nicht linear ansteigen, da mogliche Arten endlich
sind.

- Bei kleinen Waldgérten ist die Stiickzahl pro Art viel geringer als bei grossen.
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3.5.8.4 Verhdltnis von essbaren zu nicht essbaren, verholzenden Pflanzenarten

Die Abbildung 10 zeigt den Anteil der essbar, verholzenden Pflanzenarten von allen verholzen-
den Pflanzenarten. Interessant wire auch der Anteil der essbar verholzenden Individuen von
allen verholzenden Individuen gewesen, da ich die nicht essbaren, verholzenden Pflanzen aber
nicht gezéhlt habe, sondern nur das Vorkommen dieser Arten dokumentiert habe, kann ich diese
Angabe leider nicht machen. Auch mochte ich hier nochmals darauf hinweisen, dass es sich
genau genommen nicht um den Vergleich von Arten, sondern um den Vergleich von Taxa han-
delt, und somit das Tatsdchliche Verhéltnis auf Art-Niveau von meinen Angaben abweichen
kann.

Essbarer Anteil aller verholzenden Arten
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Abbildung 10: Essbarer Anteil der verholzenden Arten fiir jeden Waldgarten
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3.5.9 Problempflanzen

Auf die Frage nach etwaigen Problempflanzen, bekam ich fiir 24 Waldgérten eine Antwort.

Neun gaben an, dass sie keine Problempflanzen haben und 15 gaben an, mindestens eine Prob-

lemart zu haben

Die genannten Problemarten/Problemtaxa sind in der Tabelle 13 aufgelistet.

Tabelle 13 - Problempflanzen mit Begriindung, sortiert nach Hdufigkeit der Erwdhnungen. "/" trennt gleichwertige Begriin-

dungen der gleichen Person,

"o
5

trennt Begriindungen unterschiedlicher Personen

Art Deutsch Grund (Anzahl Erwihnungen) Erwih-
nungen
der Art

Elymus repens Quecke Uberwuchern (2x), Asthetik 4

Ranunculus repens | Kriechender Hah- | Uberwuchern (2x) 4

nenfuss

Poaceae spp. Griéser Uberwuchern (2x), Konkurenz 3

Potentilla reptans | Krichendes Fiinf- | Uberwuchern (2x) 3

fingerkraut

Cirsium arvense Ackerkratzdistel | Storen externe Personen (2x) 2

Convolvulus ar- Ackerwinde 2

vensis

Urtica dioica Brennessel Uberwuchern (2x) 2

Aegopodium po- | Giersch Uberhand 1

dagraria

Calystegia sepium | Echte Zaunwinde | Uberwuchern 1

Cirsium vulgare Gewohnliche Storen externe Personen 1

Kratzdistel

Galium aparine Klettenlabkraut Uberwuchern 1

Heracleum man- Riesen-Bérenklau | Gefédhrlich (phototoxisch) 1

tegazzeanum

Polygonum avicu- | Vogelknéterich Wiichst auf Weg/Asthetik 1

lare

Prunus persica Pfirsich Krankheitsanfallig 1

Rumex obtusifolius | Blacke Storen externe Personen 1

Nicht essbare Ge- | Nicht essbare Ge- | Produktionsminderung/Verwechs- 1

holze holze lungsgefahr
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3.5.10 Wichtigste Pflanzen

In der Tabelle 14 sind diejenigen Arten gelistet, welche mir als die Wichtigsten Pflanzen des
Waldgartens genannt wurden (ich erhielt oftmals mehrere Angaben).
Von 19 Antworten gaben nur drei an keine wichtigste Pflanze zu haben, 16 haben eine oder-
mehrere wichtigste Pflanzen genannt.

«Masse» als Grund in der Tabelle 14 bedeutet, dass grosse Ertragsmengen von dieser Art anfal-
len. Meistens ist der Grund dafiir, weil viele Individuen von dieser Art vorhanden sind, manch-
mal aber auch dass nur ein Individuum grosse Ertrage liefert.

Tabelle 14 - Wichtigste Pflanzen mit Begriindung, sortiert nach Hdufigkeit der Erwdhnungen. "/" trennt gleichwertige Begriin-

dungen der gleichen Person,

trennt Begriindungen unterschiedlicher Personen

Art Deutsch Grund (Anzahl Mehrfachnen- | Erwihnungen
nungen) der Pflanze

Juglans regia Walnuss Masse (2x), Potential/Lieblings- | 3
pflanze

Urtica dioica Brennessel Masse (3x), gesund 3

Cydonia oblonga Quitte Masse/Liebling, Wirtschaftlich- | 2
keit

Prunus persica Pfirsich Liebling, ist trockenressistent 2

Pyrus communis Birne pragend (gross), Zuverldssige 2
Ernte

Sambucus nigra Schwarzer Hollunder | hat es viele/er wichst gut, Senti- | 2
mentale Griinde

Aronia melanocarpa Aronia Wirtschaftlichkeit 1

Artemisia spp. Beifuss Liebling 1

Carpinus betulus Hainbuche Grosse/Ambiente 1

Castanea sativa Kastanie Potential 1

Conus mas Kornelkirsche Wirtschaftlichkeit 1

Cornus kousa Bliitenhartriegel War die teuerste Pflanze 1

'China Girl'

Heracleum sphondy- Wiesen-Barenklau Masse 1

lium

Mespilus germanica Mispel Wirtschaftlichkeit 1

Populus balsamifera Balsampappel Sentimentale Griinde 1

Prunus dulcis Mandel Sentimentale Griinde 1

Ribes nigrum Schwarze Johannis- | Masse 1

beeren

Rubus fruticosus agg. | Brombeere Masse 1

Salix spp. Weiden Biomasse 1

Symphytum sp. Beinwell Mulch/Insektenforderung 1

Tilia sp. Linde Sentimentale Griinde 1

Vitis vinifera agg. Traube Masse 1
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3.5.11 Pilze

Mindestens 14 Waldgérten haben eine Pilzzucht (meist auf Stammen, seltener als Pilzbeet).
Zwei Pilzzuchten sind jedoch nicht mehr wirklich aktiv.

Drei gaben an, zusétzlich zur Zucht, essbare Pilze im Waldgarten zu sammeln.

Vier gaben an, essbare Pilze im Waldgarten zu sammeln, ohne eine Pilzzucht zu betreiben.

Alle Pilzarten, welche in Waldgérten gesammelt und konsumiert werden, sind in Tabelle 15
aufgefiihrt.

Grundsitzlich beobachten alle viele spontane Pilze, was durch den grossen Anteil organischer
Materie erklédrbar sein konnte, und versuchen diese teilweise auch gezielt zu fordern (Mykor-
rhizza).

Fiir Kiental wurden Pilzprobleme bei Birnen und Gemiise erwéhnt (feuchter Standort und fiir
das Gemiise wird es langsam zu schattig, dadurch kann der Tau nicht richtig abtrocknen).

Tabelle 15: konsumierte Pilze aus Waldgdrten

Zuchtpilze Essbare Wildpilze
9 x Seitlinge (spezifisch erwéhnt: Austern-, | 3 x Parasol/Gemeiner Riesenschirmling
Limonen- und Krauterseitling) (Macrolepiota procera)
(Pleurotus spp.)
4 x Shiitake 2 x Riesenbovist
(Lentinula edodes) (Calvatia gigantea)
3 x Gemeines Stockschwdmmchen 2 x Judasohr
(Kuehneromyces mutabilis) (Auricularia auricula-judae)
2 x Riesentréuschling/Winecap 1 x Morchel
(Stropharia rugosoannulata) (Morchella sp.)
1 x Pioppino/Siidlicher Ackerling 1 x Triiffel
(Cyclocybe cylindracea) (Tuber sp.)
1 x Gemeiner Samtfussriibling 1 x Gemeiner Schwefelporling/Chicken of the woods
(Flammulina velutipes) (Laetiporus sulphureus)
1 x Nameko/Japanisches Stockschwamm- 1 x Rotkappe
chen (Leccinum sp.)
(Pholiota nameko)
1 x Schopftintling
(Coprinus comatus)
1 x Steinpilz
(Boletus sp.)
1 x Schmetterlings-Tramete/Turkey Tail (Vitalpilz)
(Trametes versicolor)
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3.5.12 Bodenautbau

Wie aus der Tabelle 7 bereits hervorgegangen ist, wird in den Waldgérten dem Bodenaufbau
eine zentrale Rolle zugeschrieben. Tabelle 16 gibt nun Aufschluss dariiber mit welchen Mate-
rialen Bodenaufbau betrieben wird, bzw. aus welchen Quellen der Nahrstoffbedarf der Pflanzen

gedeckt wird.

19/24 gaben an zu Mulchen.
5/24 gaben an extra Stickstofffixierende Arten eingebaut zu haben.

Einbringen von externem organischem Material:

- 19/24 bringen in unterschiedlichen Quantitidten und Formen, kontinuierlich externes,
organisches Material ein!

- 2/24 erwihnten kein externes Material.

- 2/24 gaben an, nur am Anfang externes, organisches Material verwendet zu haben (bei

vielen jungen Systemen konnte es sich langfristig auch nur um initial externes Material

handeln (wurde auch mehrfach so gesagt), hier jedoch als kontinuierlich externe Zufuhr

behandelt).

Erléuterungen fiir Tabelle 16:
,Heu beinhaltet auch Angaben zu Verwendung von Rasenschnitt und Stroh.
,Mikroflora inokulation* beinhaltet unterschiedlichste Herangehensweisen.
,»Kompost“ kann unterschiedliche, bereits gelistete Materialien beinhalten.

Tabelle 16: Fiir Bodenaufbau und Ndhrstoffversorgung verwendete Materialien

Material

Anzahl Waldgirten (n=23)

Holz

[\9}
—

Heu

[a—
(9]

Mist

Kohle

Kompost

Mikroflora Inokulation

Ristabfille

Schafwolle

Jauche

Laub

Trockentoilette

Urin

Hornspéne

= ININ(NN W R0
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3.5.13 Wasserversorgung

In Tabelle 17 ist aufgefiihrt, welche Pflanzen in den Waldgérten gegossen werden. Die Angaben
beruhen auf 24 Antworten, welche Mehrfachangaben enthalten und folgendermassen zusam-
mengefasst werden kénnen:

- Die wenigsten bewissern regelmaissig.

- Meistens werden Jungpflanzen und krautige Pflanzen gegossen.

- Geholze werden grundsétzlich selten bis gar nicht gegossen.

Es ist davon auszugehen, dass die meisten ihre neu gesetzten Geholze giessen, bis sie gut an-
gewachsen sind. Die Angaben reichten von 0-3 Jahren, bis sie nicht mehr gegossen werden
(abgesehen von denen, die ihre Geholze auch langfristig noch giessen). Die zwei Waldgérten
(Chuderboden & Ormalingen), die nur oder nicht mal beim Pflanzen angegossen haben, schrei-
ben dem aber auch zu, dass sie einige Verluste durch Vertrocknen zu verzeichnen hatten.

Ginzlich auf Bewisserung zu verzichten, scheint unter gewissen Voraussetzungen mdoglich zu
sein:

- Wasserspeicherung im Boden muss gewéhrleistet sein.

- Pflanzen miissen etabliert/gut angewachsen sein.

- Standort ist generell feucht.

- Hoher Grundwasserspiegel.

Wenn der Boden ein hohes Wasserspeicherungsvermdgen erreicht hat und/oder die Pflanzen
relativ schattig stehen, scheint auch eine Gemiiseproduktion ohne zusitzliche Bewésserung
moglich (z.B. Shift, HAFL, Lis).

Trockenstress der Pflanzen dussert sich hiufig durch kleinere Friichte als normal, die Friichte
werden friihzeitig teilweise oder ginzlich abgestossen, oder die Pflanze stirbt.

Tabelle 17: Pflanzen die gegossen werden

Was wird gegossen? Anzahl Erwihnungen
Krautiges

fast nichts

Jungpflanzen

nichts

noch alles

selten Geholze
Bewisserung vorhanden
Straucher

— =N PB NV O

Erwihnte Massnahmen gegen Wasserverlust:
- 7x Verwendung von Mulch.
- 2x Terrassierung/Swales.
- 1x Bodenaufbau generell.
- 1x Holz in den Boden bringen.
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3.5.14 Pestizide & Schutzmassnahmen

Tabelle 18: In den Waldgdrten angewendete Schutzmassnahmen

Auf ,,Chemie* wird in Waldgérten sowohl

Schutzmassnahmen Anzahl . . . .
« bei Pestiziden als auch Diingemitteln so gut
Waldgiirten o ) o
(n=24) wie immer verzichtet. Wenn unumgénglich,
Stammschutz 10 wird die Umweltschonendste Methode ge-
Wurzelgitter 6 wiéhlt oder eine mechanische.
Gehdlze eingezéaunt 5
Zaun um den Waldgarten 4 Pestizide wurden ebenfalls zu den Schutz-
Eisenstangen mit PET-Flasche | 3 massnahmen in Tabelle 18 dazugenommen.
Knoblauch 3 Schutzmassnahmen gegen Wasserverlust
Griiner Schneckenring 2 wurden aber nicht hier behandelt, sondern
Mausefalle 2 bereits im vorangegangenem Kapitel zur
Schneckenkorner 2 Wasserversorgung.
Sacke um Trauben 2
Bacillus thuringiensis 1 Schneckenkorner wurden einmal gesehen
Effektive Mikroorganismen 1 bei Gfeller. Tannerbriinneli und Birchhof
Gitterabdeckung 1 gaben an solche teilweise zu verwenden.
Glasscherben in Pflanzlocher | 1 Stocki verwendet Bacillus thuringiensis fiir
Hecke 1 den Buchsbaum und in Zukunft evt. Ne-
Homéopathie 1 matoden gegen den Dickmaulriissler
Jauchen 1 Gummen verwendet in Zukunft vermutlich
Knoblauchauszug 1 Pheromonfallen gegen einen Wickler.
Knollengemiise an mausfreiem | 1
Standort pflanzen
xaik}llemng mit Stock i Zu Geholzen dazu gepflanzter Knoblauch
ue wurde deutlich 6fters beobachtet, als er er-
Schachtelhalmextrakt 1 .. o ..
wihnt wurde. Ob er wirklich Miuse fern-
Schneckenzaun 1 vy, . . .
halt, ist fraglich, da einmal sogar die Aus-
Vogelnetz 1
. sage kam, dass der Knoblauch selbst von
Zaun um Teich 1 Mi ; d
Keine Schutzmassnahmen 3 ausen angelressen wurde.

Bei hohen Wiithlmauspopulationen und feh-

lendem Schutz der Junggehdlzen durch Wurzelgitter, konnen die Pflanzenausfille ziemlich
hoch sein, was auch in gewissen Waldgérten der Fall war.
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3.5.15 Tiere

Tabelle 19: Domestizierte Tierarten Domestizierte Tiere:
in/am Waldgarten Fast die Hilfte aller Waldgirten (13/29) halten im oder
Tierart Anzahl direkt angrenzend an den Waldgarten domestizierte
Waldgirten Nutztiere, welche in der Tabelle 19 aufgelistet sind.
(n=29)
Honigbiene | 7 In mehreren Fillen waren zusitzliche Nutztiere von an-
Huhn 5 grenzenden Parteien indirekt Teil des Waldgartens, was
Zicge 5 ich dann nur zufallig mitbekommen habe. Z.B. war der
Schaf 5 Mist von angrenzenden Bauernhofen oder
Esel 1 Kleintierhaltern oder der Bezug von Eiern von angren-
Pfau 1 zenden Hiithnerhaltern (vermutlich im Austausch fiir ein
Woll- I Waldgartenprodukt).
schwein Katzen, Hunde und Fische waren mehrmals vorhanden,
wurden jedoch nicht dazugezihlt, vor allem, weil ich
deren Vorhandensein nicht konsequent feststellen konnte.
Im Falle der Fische iibernahmen diese in mindestens
einem Waldgarten gezielt die Funktion der Moskito-
Eliminierung in den Regenwasser Speicherbecken und
die Katzen werden vermutlich geschitzt, weil sie
Mause fangen.
Wilde Tiere:

Wilde Tiere spielen vielfdltige Rollen in Waldgérten. Einerseits miissen die Pflanzen vor eini-
gen Tieren geschiitzt werden, andere Tiere werden gezielt angelockt. So sind Wildbienenhotels,
Ast- und Steinhaufen, Vogelhduser, und andere Férdermassnahmen sehr hdufig vorzufinden.

Viele Waldgértnerlnnen erwédhnen die beobachtete Zunahme der Tiervielfalt, welche sehr
schnell einsetzen kann, wenn ein Waldgarten gestartet wird. Ein Gleichgewicht scheint sich
nach etwa 10 Jahren einzustellen. So weiss Lolo von der Stadionbrache {iber diverse Beobach-
tungen zu berichten, die das scheinbar bezeugen. Wie z.B. die Diversifizierung der Vogelpopu-
lationen, ein sich regulierender Schneckenbestand, etc.
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3.5.16 Vor- & Nachteile

In Tabelle 20 sind alle Vor- und Nachteile aufgefiihrt, welche in 19 Interview-Antworten ge-

nannt wurden.

Die Kategorie «Gleichzeitig Vor- und Nachteil» wurde von den interviewten Personen so ge-
nannt und betont, dass es dabei auf die Sichtweise ankommt. Dies zeigt sich auch darin, dass
andere Personen den gleichen oder sehr dhnlichen Aspekt als Vorteil oder auch als Nachteil
erwihnt haben. Besonders trifft dies auf die Vielfalt/Komplexitit zu.

Ein weiterer Punkt wo die Subjektivitit und Relativitdt zu Vorschein kommt, ist die scheinbar
widerspriichliche Aussage, dass ein Waldgarten viel Arbeit, bzw. wenig Arbeit bedeutet. Es
kommt immer darauf an, mit was man es vergleicht.

Tabelle 20: Vor- und Nachteile von Waldgdrten

Vorteile wie oft Nachteil wie oft
erwiahnt erwahnt
Asthetik 6 Komplexitit 8
Biodiversitit 6 Distanz zum Wohnort 2
Produziert Nahrung 4 hoher Aufwand 2
schaffen Lebensraum 4 nicht maschinell 2
Okosystemdienstleistungen 3 braucht Engagement 1
Resilienz 3 braucht Offenheit 1
Beschattung/Kiihlung 3 braucht Vertrauen 1
geringes Risiko fiir Totalausfille | 2 Biirokratie 1
gesiindere Nahrung 2 lange Aufbauzeit 1
erhohte Lebensqualitit 2 ungepflegte Optik (fiir Aus- 1
selbstregulierend 2 senstehende)
wasserschonend 2 viel Handarbeit 1
weniger Arbeit 2 wenig offene Flachen fiir Nah- | 1
Bodenauftbauend 2 erholung
fiir Hanglagen geeignet 2 Widerstand aus dem Umfeld 1
extensive Landwirtschaft moglich | 1 vorgeschriebene Neophyten- 1
Freiheit 1 bekdmpfung sei mithsam
nachhaltige Nahrungsmittelpro- 1
duktion Sowohl Vor- als auch Nach- | Wie oft
schafft Arbeitsplitze 1 teil erwiihnt
schone Arbeit L Komplexitit/Vielfalt 2
selbsterhaltend 1 lange Aufbauzeit D)
Spielplatz fiir Kinder 1 Handarbeit 1
zieht Menschen an ! braucht Engagement 1
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4 Diskussion

4.1 Agroforstsysteme in der Schweiz

Die Schweizer Landwirtschaftsflichen waren nicht immer so karg wie heute. Obstbdume waren
vor einigen Jahrzehnten noch fester Bestandteil des Landschaftsbildes. Doch dies sollte sich
drastisch é@ndern.

Die ilteren Generationen, welche ich interviewt habe, konnten sich noch an diese Zeit erinnern
und erzéhlten von drastischen Massnahmen, die damals ergriffen wurden. Ich musste dem nach-
gehen.

In den 25 Jahren zwischen 1950 und 1975 wurde fast die gesamte Schweizer Obstproduktion
vernichtet. Und zwar mit Strategien, welche stark an psychologische Kriegsfithrung und
Kriegspropaganda erinnern. Hinter all dem stand die eidgendssische Alkoholverwaltung mit
dem scheinbar noblen Argument der Volksgesundheit. Dass auch finanzielle Motivationen da-
hintersteckten, ist wohl unbestritten. Weiter mochte ich an dieser Stelle nicht darauf eingehen,
verweise jedoch auf das Buch «Baummord» (Ruault, 2021).

Fakt ist, dass in der Schweiz zwischen 1951 und 1981 rund 14.5 Millionen Obstbdume gefallt
wurden (nur fiir diese Jahre fand ich schweizweite Zahlen). Dies entspricht 70% des damaligen
Obstbaumbestandes (Bundesamt fiir Statistik, 1983; Eidgendssisches Statistisches Amt, 1953).
Das Verschwinden von Baumen aus den Landwirtschaftsflichen aufgrund der landwirtschaftli-
chen Intensivierung nach dem 2. Weltkrieg ist auch in anderen Industriestaaten, wie z.B. den
USA, passiert (Valdivia et al., 2012).

Eine besondere Rolle im Kontext von Schweizer Agroforsten spielen auch die Kastanienselven.
Diese sind bzw. waren vor allem im Tessin sehr prominent, wo es Anfang des 19. Jahrhunderts
noch 8'800 Hektar Selven gab, von welchen pro Jahr 72'000 Tonnen Kastanien geerntet wurden.
Im Jahr 2000 waren jedoch nur noch 2'000 Hektar Selvenstrukturen erkennbar (Rudow & Bor-
ter, 2006; Stuber & Biirgi, 2012) und 2022 wurden schweizweit nur noch 265 Tonnen Kastanien
produziert (FAO, 2023), wobei der Verbrauch aktuell bei etwa 4'400 Tonnen liegt (Obrist et al.,
2019).
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4.2 Vergleich mit dhnlichen Systemen

4.2.1 Einfache Agroforste

In der Schweiz findet auf etwa 9% der Landwirtschaftsflichen eine agroforstliche Nutzung statt
(BAFU/BLW, 2022). Wie bereits in der Einleitung erwéhnt, wird meist in Silvoarable und Sil-
vopastorale Systeme differenziert. In der Schweiz sind die Silvopastoralen, in Form der Streu-
obstwiesen, am hadufigsten anzutreffen.

Dann gibt es bei uns noch die bereits beschriebenen Kastanienselven und auch die vor allem im
Jura zu findenden Wald-/Wytweiden, welche meist gesondert betrachtet werden und auch die
beiden einzigen zugelassenen Formen von Landwirtschaft in der Waldzone darstellen.

All diese Systeme sind, zumindest bezogen auf die Anzahl generierter Produkte und vermutlich
auch auf die Biodiversitit, weniger divers als Waldgérten, bieten aber trotzdem schon einige
Vorteile gegeniiber den Landwirtschaftssystemen ohne Baume.

4.2.2  Schrebergarten

Meine Beobachtungen haben gezeigt, dass Schrebergartenanlagen in vielerlei Hinsicht einem
Waldgarten oftmals sehr nahekommen. Auch Schrebergérten enthalten eine sehr hohe Diversi-
tat an Nutzpflanzen in all den bekannten Schichten eines Waldgartens. Durch die vielen Baume
sehen diese Anlagen, zumindest aus der Entfernung, auch aus wie grosse Waldgérten. Wenn
man sie tatsdchlich als Waldgéarten bezeichnen wiirde, wiren sie mit Abstand die gréssten.
Jedoch gibt es einige Unterschiede, welche sie ganz klar von Waldgérten unterscheiden.

Besonders auftillig sind dabei die vielen, intensiv bearbeiteten, offenen Ackerfldchen, welche
fiir den Anbau von einjdhrigem Gemiise genutzt werden und einen grossen Teil der Flache aus-
machen. Gemulchte Flichen sieht man in Schrebergéirten hochst selten. Auch wiirde ich den
flichenmassigen Anteil an Bauten und gekiesten/mit Steinplatten belegten Wegen als deutlich
grosser einschitzen als in Waldgérten.

Durch den personlichen Kontakt zu einer Person, welche eine Parzelle in einer Schrebergarten-
anlage in der Stadt Ziirich bewirtschaftet, erfuhr ich, dass die dortigen Vorschriften fiir die Optik
sehr streng sind. Sie zeigte mir den Drohbrief von den Verantwortlichen der Anlage, welche
ihre verwildernd wirkende Parzelle kritisierten und mit Konsequenzen drohten, wenn sich das
Aussehen nicht innerhalb einer bestimmten Frist verdndern wiirde.

Ich habe die Parzelle im «verwilderten Zustand» gesehen und war schockiert, dass so etwas
bereits als verwildert gilt und beseitigt werden muss. Man konnte fast sagen, dass Biodiversi-
tats-Fordermassnahmen in Schrebergérten defacto verboten sind.

Dass durch unsere kulturelle Prigung, Aussenstehende einen Waldgarten als ungepflegt wahr-
nehmen und dies gelegentlich zu Auseinandersetzungen fiihrt, ist mir auch in meinen Interviews
begegnet und auch Waldgirten aus anderen Liandern berichten dies (Riolo, 2019). Mir wurde
jedoch gesagt, dass die meisten Kritiker ihre Meinung dndern, wenn man ihnen erklért, wieso
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es so «ungepflegt» aussieht. Bei der Schrebergartenverwaltung scheint dies nicht so einfach zu
gehen.

Auch weisen Schrebergirten zusammen mit Hausgéarten, jedoch beide mit grossen Schwankun-
gen, besonders stark belastete Boden auf. Dies aus mehreren Griinden, jedoch vor allem auf-
grund der langjihrigen Anwendung und teils massiver Uberdosierung von mineralischen Diin-
gern und Pflanzenschutzmitteln (Bundesamt fiir Umwelt, 2017).

Die soziale Komponente kann ich nicht abschliessend beurteilen, gehe jedoch davon aus, dass
der Gemeinschaftsgedanke in Schrebergirten nicht so hoch gewichtet wird wie in Waldgérten.
Jedoch finden sich auch in Waldgérten mit Gemeinschaftsgarten-Charakter immer wieder Teil-
flichen, welche nur von bestimmten Personen/Gruppen bewirtschaftet werden, was einem
Schrebergarten nahekommt. Das Konzept von «Pritvatparzellen» in einem Gemein-
schafts(wald)garten kann auch gezielt dafiir genutzt werden, das Engagement der Mitglieder
aufrechtzuerhalten, welche dann nicht nur ihre Parzelle/Hochbeet/etc. bewirtschaften, sondern
auch die gemeinsamen Fldchen (Riolo, 2019). Denn das nachlassende Engagement scheint ein
Problem fiir viele Gemeinschaftsgérten zu sein, was auch aus meinen Interviews hervorgeht.

Ich denke, dass das okologische Potential von Schrebergartenanlagen dhnlich gross wie von
Waldgirten sein konnte. Dafiir braucht es jedoch zwingend und dringend eine Anderung der
Richtlinien und Vorschriften fiir die Pflege solcher Anlagen und die Mitglieder miissten {liber
grundlegende Konzepte von Nihrstoffkreisldufen und Okologie informiert werden. Denn wie
die Waldgéirten zeigen, geht es auch ohne riesige Mengen Gift und Mineraldiinger.

4.2.3 Hausgarten

Hausgérten konnen auch Waldgérten sein. Je nach Definition wiirden sie wahrscheinlich die
grosste Anzahl an Waldgérten darstellen. Denn sobald die Gartenbesitzer ein Interesse an eige-
nen Friichten und nicht nur Zierpflanzen haben, wird eine Art Waldgarten entstehen, auch wenn
die Besitzer noch nie von Waldgérten gehdrt haben. Jedoch weisen auch Hausgérten (wie im
Abschnitt «Schrebergarten» bereits erwdhnt) oftmals eine sehr hohe Bodenbelastung auf.

Der in Abbildung 11 gezeigte Hausgarten mit geschiitzt etwa 4m? habe ich zufillig in Ziirich
entdeckt. Dies ist der kleinste Waldgarten den ich je gesehen habe, denn er représentiert das
Grundkonzept eines jeden Waldgartens: «Essbare Pflanzen in unterschiedlichen Schichten». So
befanden sich auf dieser kleinen Flache mindestens Erdbeeren, eine Malvenart, eine Fenchelart,
Zwiebelgewichse, Salbei, Rosmarin, Lavendel, Feige, Aronia, Sanddorn und Mispel.

Dieser Hausgarten/Waldgarten wurde in meiner Arbeit nicht weiter behandelt, er ist jedoch ein
schones Beispiel fiir die zugrundeliegende Idee von Waldgirten und zeigt, dass es (je nach De-

finition) auch auf kleinem Raum funktioniert.

Der gleiche Aufbau dieses Hausgartens war auch bei den Wohnungen links und rechts vorhan-
den.
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Abbildung 11 - Grundkonzept eines Waldgartens auf kleinstem Raum in Ziirich

4.3 Problematik der Definition von Waldgarten

Albrecht & Wiek (2021) erwihnen, dass das Ubernehmen der FAO Definition von «Wald fiir
Waldgirten sinnvoll wére. Da die dafiir vorausgesetzte Mindestfliche 0.5 Hektaren betragt
(FAO, 2020), die meisten Waldgirten jedoch kleiner als das sind, haben sie selbst diese Defini-
tion fiir ihre Waldgartenanalyse schlussendlich nicht angewendet, um nicht den Grossteil aller
Waldgirten systematisch auszuschliessen.

Aus dem gleichen Grund und auch weil Waldgirten keinen Wald im herkdémmlichen Sinne re-
prasentieren, halte ich es nicht fiir sinnvoll, diese Definition anzuwenden.

In der Schweiz definiert jeder Kanton seine eigenen Mindesterfordernisse fiir einen anerkannten
Wald in Bezug auf Fliche, Breite, Alter und Beschirmungsgrad. Wobei eine Fliache oftmals
schon ab wenigen 100 m? als Wald gelten kann.

Dieser Punkt wird in der Waldgartenszene immer wieder thematisiert, denn falls die Behdrden
den Waldgarten plotzlich doch zur Waldzone umzonen wiirden, wére dies fiir die Waldgértne-
rInnen verheerend, da wie bereits erwédhnt, per Gesetz, in der Waldzone keine Landwirtschaft
betrieben werden darf. Hans Balmer (2022) hat genau zu diesem Thema ein Dokument erstellt.
Da die Gesetzestexte schwer zu interpretieren sind und er diesbeziiglich sehr kompetent ist,
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verweise ich auf sein Dokument, welches er freundlicherweise zur Verfiigung gestellt hat und
im Anhang 5 zu finden ist.

Mir sind Waldgirtner begegnet, die daran arbeiten, ein Waldgarten-Label einzufiihren. Andere
WaldgértnerInnen sehen dies sehr kritisch, da sie befiirchten, dass durch jegliche Labels und
damit einhergehende Richtlinien, Waldgérten vereinheitlicht werden und ihnen die personliche
Gestaltungsfreiheit eingeschriankt wiirde. Denn genau die vielféltigen Auspragungen und Nut-
zungen der Waldgirten machen sie aus.

In eine Definition von Waldgérten Kennzahlen einzubauen, erscheint mir ausserdem wenig
praktikabel, da diese ohne technische Hilfsmittel nur anndhernd geschitzt werden konnten. Eine
Ausnahme wire diesbeziiglich aus meiner Sicht sinnvoll: das Vorhandensein von zumindest
Béumen und Stréucher.

Ich mochte an dieser Stelle nochmals auf die aus 20 Interview-Antworten zusammengefasste
Definition verweisen, welche sich aus meinen Interviews ergeben hat und aus meiner Sicht
reprasentativ fiir die vorgefundenen Waldgirten ist. Diese ist in Kapitel 3.3 zu finden.

Somit sind Waldgirten kein fixes Konstrukt, sondern bezeichnen eher eine Herangehensweise
und einen subjektiven Eindruck.

Gleichzeitig ist damit zu rechnen, dass sich vor allem die Waldgérten im landwirtschaftlichen
Kontext mit der Zeit noch weiterentwickeln werden.

4.4 Waldgirten in der Landwirtschaft

Dass sich die moderne, industrielle Landwirtschaft dringend &dndern sollte, diirfte klar sein. Die
Qualitdt unserer landwirtschaftlichen Boden nimmt kontinuierlich ab. Die Bodenkonzentration
von Schwermetallen wie Kupfer steigt in gewissen Landwirtschaftsbereichen stetig an. Kupfer
wird nicht nur als Spritzmittel, sondern auch zusammen mit Zink zur Leistungssteigerung dem
Tierfutter beigemischt (,,in der Regel* {iber den empfohlenen Dosierungen). ,,Uberschreitungen
des Cadmium-Grenzwertes [in Diingemittel] werden relativ hiufig festgestellt"(Bundesamt fiir
Umwelt, 2017), auch Uran gelangt so in unsere Boden. 73% der Wirkstoffe in ausgebrachten
Pflanzenschutzmitteln bleiben fiir eine ldngere Zeit im Boden nachweisbar. Fiir viele (potenzi-
ell) schidliche Stoffe gibt es nicht einmal ein Monitoring Programm.

Nach Artikel 33 des Umweltschutzgesetzes, miissten die Kantone diesbeziiglich eigentlich
Massnahmen ergreifen.

Zusétzlich verliert die Schweiz durch Erosion jéhrlich etwa 1% des landwirtschaftlich nutzba-
ren Bodens. Das sind 5 Milliarden Tonnen pro Jahr (Bundesamt fiir Umwelt, 2017).

Bereits simple Agroforst Systeme wiirden die Erosion enorm reduzieren (Kay et al., 2019; Tor-
ralba et al., 2016).

Wie Kaeser et al., 2011 gezeigt haben, scheinen die meisten Schweizer Bauern jedoch nicht mit
modernen Agroforstsystemen vertraut zu sein und unterschétzen deren Produktivitit und Wirt-
schaftlichkeit. Sie sind dabei nicht grundsétzlich abgeneigt, Bdume in der Landwirtschaft zu
haben und sehen bereits Vorteile, vor allem als Schattenspender fiir ihre Tiere und zur Forde-
rung der Artenvielfalt und Kulturlandschaft, befilirchten jedoch auch Nachteile.
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Laut den Berechnungen der Studie von Kaeser et al. (2011), welche zum grossten Teil auf Daten
aus Deutschland und Frankreich basieren, kann in einem Agroforstsystem die Biomasseproduk-
tion bis zu 30% hoher ausfallen als in Monokultur.

Jedoch muss gesagt werden, dass Ertragsanalysen flir Silvoarable Systeme leider immer noch
mangelhaft sind und zum Teil zu unterschiedlichen Ergebnissen kommen (GraB et al., 2020).
Dies miisste sich dringend dndern, wenn Bauern diese Praktiken grossflachig iibernehmen sol-
len.

Es konnte allerdings sein, dass sich die Datenlage bald édndert, denn es ist aktuell ein EU-weites
Agroforst Projekt im Gange, welches zur Forderung von solchen Systemen fiihren soll (AF4EU
2023-2025, 0. ]J.).

Ein interessanter Ansatz, wozu auch bereits Untersuchungen gemacht wurden, ist der, der Fut-
terbdume, wo die Biomasse der Baume als Tierfutter verwendet wird. Es gibt einige Baumarten,
die sich dafiir speziell gut eignen. In diesem Kontext wird oftmals die Maulbeere genannt, aber
auch viele andere wiirden sich gut eignen. Dies wére sinnvoll, wenn man die diversen Vorteile
und Nutzen von Bdumen beachtet, welche sie gegeniiber den einjdhrigen Futterkulturen haben.

Mit der Biomasse von Geholzen in der Landwirtschaft konnten gleichzeitig unsere landwirt-
schaftlichen Ackerflaichen wieder aufgebaut werden, welche nur noch einen sehr geringen or-
ganischen Anteil aufweisen, dieser aber fiir einen guten Boden sehr wichtig wire (Bundesamt
fiir Umwelt, 2017).

Eine aus prahistorischer Zeit stammende Praktik (Terra Preta), welche in Waldgérten und der
Permakulturbewegung bereits weit verbreitet ist, die fiir die Landwirtschaft zwar anerkannt ist,
aber noch nicht grossflichig umgesetzt wird, ist die der Einbringung von mit Nahrstoffen auf-
geladener Pflanzenkohle. Nicht nur verbessert Pflanzenkohle im Boden zahlreiche Eigenschaf-
ten (Ding et al., 2016), sondern konnte durch die stabile Form des Kohlenstoftes zusétzlich als
langfristige Kohlenstoffspeicherung mit enormem Mengenpotential fungieren. Der Prozess der
Herstellung von Kohle durch Pyrolyse kann gleichzeitig zur Energie- und Warmeerzeugung
dienen, wobei die Kohle als Nebenprodukt anfillt. Ein Waldgértner (Lolo von der Stadionbra-
che) kocht ausschliesslich auf solchen Pyrolysedfen.

Pyrolyseanlagen gibt es in der Schweiz, wenn auch erst vereinzelt, bereits im grosseren Mass-
stab, welche unter anderem von diversen Energieunternehmen betrieben werden. Da sich solche
Anlagen zu bewéhren scheinen und rentabel sind, kann damit gerechnet werden, dass es in
Zukunft mehr davon geben wird.

Eine kombinierte Ausbringung von Pflanzenkohle und griiner Biomasse wire sinnvoll, da dies
einen breiteren Nutzen bietet als eine Anwendung von nur einer der beiden Formen.

4.5 Holzverbrauch der Schweiz
Der totale Holzverbrauch der Schweiz liegt bei rund 10 Millionen m? pro Jahr, wobei nur etwa

die Hélfte aus inlandischer Produktion stammt. Zusitzlich steigt unser Holzverbrauch auch auf-
grund der steigenden Nachfrage nach Energieholz stetig an (Bundesamt fiir Umwelt, 2023).
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Unter diesen Umstdnden erscheint es sinnvoll, dass nicht nur Geholze mit einem essbaren Er-
trag in die agroforstliche Landwirtschaft integriert werden, sondern auch Bau- und Energieholz.
Fiir diese beiden Nutzformen ist der Pflegeaufwand fiir die Biume auch minimal und es werden
keine Spezialmaschinen benétigt (Kaeser et al., 2011).

4.6 Selbstversorgungsgrad der Schweiz

Der Selbstversorgungsgrad der Schweiz fiir pflanzliche Nahrungsmittel liegt im 5-Jahresdurch-
schnitt bis 2021 bei knapp 40%. In der aktuellsten Erhebung von 2021 wird sogar ein Rekordtief
von nur 33% angegeben und ausserdem ist ein langjéhriger, genereller Abwartstrend fiir die
schweizerische Selbstversorgung zu beobachten (Bundesamt fiir Statistik, 2023). Das ist offen-
sichtlich nicht besonders hoch und es fallt auch nicht schwer, sich ein Szenario auszudenken,
bei dem uns dies zum Verhidngnis werden konnte. Aus Sicht der Nahrungsmittelsicherheit wére
es somit durchaus angebracht, auf ungenutzten Flichen, Waldgéirten anzulegen.

Da auf Dauer der aufwéndigste Teil einer Waldgartenbewirtschaftung wohl die Ernte und deren
Verarbeitung ist, konnte man Waldgirten auch einfach als Backup-Nahrungsversorgung anle-
gen. Diese konnten mit geringem Aufwand instandgehalten werden, miissten aber nicht zwin-
gend im grossen Massstab beerntet werden, wiirden bei Bedarf jedoch fiir eine substanzielle
Erndhrung der Bevdlkerung zur Verfiigung stehen.

Durch eine gezielte Wahl von besonders Pflegeleichten Arten und Sorten, konnte der zusitzli-
che Pflegeaufwand auf ein Minimum reduziert werden.

4.7 Verteilung der Waldgérten in der Schweiz

Der Grossteil der von mir dokumentierten Waldgérten befindet sich im Mittelland (zwischen
dem Juragebirge und den Voralpen/Alpen). Dort leben mehr als 2/3 der Schweizer Bevilkerung
(EDA, 2023).

Das erhohte Aufkommen der von mir gefundenen Waldgérten in den Kantonen Ziirich und
Bern/Waadt ist wohl dadurch erklarbar, dass dies die Wohnorte von mir und Daniel Lis sind
und wir in unserer Umgebung am meisten Walgédrten kennen.

Dass Waldgérten explizit als solche aufgebaut werden, scheint in der franzdsischsprachigen
Schweiz (Romandie) hidufiger zu sein als im Rest der Schweiz. Knapp 1/3 der Waldgirten be-
finden sich in der Romandie, aber nur etwa 1/4 der Bevolkerung ist franzosischsprachig und
macht auch flaichenméssig nur 1/4 der Gesamtfliche aus (EDA, 2023). Aus den Interviews mit
den franzosischsprachigen Waldgartenbesitzer scheint hervorzugehen, dass das Thema der
Waldgérten und der Agroforste generell in Frankreich stirker ausgeprégt ist als in der Schweiz
und diesbeziiglich relativ viel Inspiration aus Frankreich in die Romandie gelangt. Viele Wald-
gértnerlnnen aus der Romandie kennen diverse Waldgartenprojekte in Frankreich.
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4.8 Diese Arbeit im Kontext zu der relevantesten Studie zu den weltweiten Waldgérten

Die Arbeit von Albrecht und Wiek, 2021 ist die einzige mir bekannte Studie zu Waldgarten
weltweit (mit starkem Fokus auf Europa und Nordamerika). Sie stellten fest, dass es vor ithnen
keine breite Analyse von Walgérten gab, die diverse Aspekte betrachtete.

Auch meine Arbeit analysiert Waldgérten sehr breit und der grosste Teil ihrer Ergebnisse deckt
sich mit meinen. Sie haben jedoch reine Selbstversorger-Waldgirten kategorisch ausgeschlos-
sen.

Erkenntnisse, welche sich mit meinen decken:

- Starker Anstieg von neuen Waldgérten seit ungefahr 2010.

- Waldgirten schneiden gut ab in puncto Soziales und Okologisches durch Bildungsan-
gebote, Gemeinschaftsforderung, Asthetik und Erholungsméglichkeit, hohe Biodiversi-
tit, gesunde Boden, und ressourcenschonendes Wassermanagement, aber schlecht im
finanziellen Bereich.

- Die kritischen personlichen Einstellungen der WaldgértnerInnen gegeniiber der moder-
nen Landwirtschaft und ihre Motivation mit Waldgéirten das Land/die Natur zu regene-
rieren und dem Menschen zu einem gesiinderen Leben zu verhelfen.

- Mulchen ist sehr verbreitet.

- Eine Bewisserung findet manchmal in geringem Ausmass statt und einige integrieren
eine Regenwassersammlung.

- Die meisten Waldgéirten haben zusétzlich zu traditionellen Obst- und Gemiisepflanzen
auch seltene und spezielle Pflanzen.

- Nur wenige haben eine saubere Buchfiihrung zu Erntemengen und Finanzen.

- Waldgérten sind multifunktionale Orte, wo neben der Lebensmittelproduktion auch so-
ziale und okologische Dienstleistungen stattfinden und die Finanzierung diversifiziert
ist.

- Die meisten Waldgérten sind kleiner als eine halbe Hektare.

- Die wenigsten Waldgérten haben eine substanzielle landwirtschaftliche Produktion im
Vordergrund. Deutlich haufiger ist die Soziale-/Bildungskomponente.

Es gibt noch eine weiter relevante und dusserst umfassende und interessante Umfrage zu Wald-
gérten auf der ganzen Welt (Remiarz, 2013). Jedoch hat auch diese Analyse wieder einen star-
ken Fokus auf Europa und Nordamerika. Diese Arbeit ist leider nur schwer zu finden und so
habe ich sie etwas zu spéit entdeckt, um sie addquat in diese Arbeit einzugliedern. Die Ergeb-
nisse aus dieser globalen Umfrage decken sich aber auch wieder sehr gut mit den Resultaten
von dieser Arbeit. Somit ldsst sich feststellen, dass meine Ergebnisse die Waldgartenszene auch
auf grosserem Massstab reprisentieren.

4.9 Fruchtbarkeit und Nahrstoffe im Waldgarten

Eine gute Analyse zu diesem Thema bietet die Arbeit von Pepels, 2019mit dem Titel «Do food
forests need fertilizer». Kurz zusammengefasst kann man sagen, dass es je nach Pflanzenzu-
sammensetzung des Waldgartens, ohne jegliche Zufiihrung, mehrere Jahrzehnte bis
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Jahrtausende dauert, bis die relativ grossen Phosphor- und Stickstoffreserven im Boden aufge-
brauch sind. Dafiir ist jedoch auch ein intaktes Bodenleben notwendig um diese Reserven fiir
die Pflanzen verfiigbar zu machen.

Fiir die Stickstoffversorgung ist es langfristig ratsam, stickstofffixierende Pflanzen ins System
einzubauen, welche (vor allem durch Riickschnitt ausgeldst) Stickstoff an benachbarte, nicht
stickstofffixierende Pflanzen abgeben (San-nai & Ming-pu, 2000). Dieser Transfer von Stick-
stoff kann auf direktem Wege (Wurzelexudate, Mykorrhiza) und indirektem Wege (Zersetzung
von Pflanzenteilen) stattfinden, wobei das Ausmass stark von diversen Faktoren abhingig ist
(Wang et al., 2022).

Zusétzlich scheinen freilebende Cyanobakterien eine betréchtliche Menge Stickstoff in den Bo-
den abzugeben (Rousk et al., 2016).

Die Anlaufphase eines Waldgartens kann jedoch beschleunigt werden, indem zusétzliche Néhr-
stoffe, z.B. in Form von Griingut und/oder Kompost, ausgebracht wird, was auch die Ertrige
steigert (Bjorklund et al., 2019). Dass WaldgértnerInnen ihrem System externe Néhrstoffe durch
organisches Material zufiihren, habe ich auch in den meisten von mir dokumentierten Waldgér-
ten festgestellt.

Wie in Kapitel 3.4.4 «Was ist fiir sie der wichtigste Aspekt ithres Waldgartens» zu sehen ist, ist
der Aufbau eines gesunden Bodens der wichtigste Aspekt fiir die Waldgértnerlnnen in der
Schweiz.

Auf die Nutzung von Pflanzenkohle wurde bereits in Kapitel 4.4 eingegangen.

4.10 Struktureller Aufbau

Bezogen auf die Struktur eines Waldgartens mochte ich vor allem auf die Dichte der Geholze
eingehen, denn ich denke, dass dies der relevanteste Aspekt ist.

Licht ist wichtig und stellt wohl einen limitierenden Faktor fiir einen Waldgarten im gemissig-
ten Klima dar (Bjorklund et al., 2019). So fiihrt eine zu hohe Dichte in den oberen Schichten
dazu, dass der Ertrag der unteren Schichten stark reduziert ausfallt, bis hin zum Totalausfall von
gewissen Arten, welche mit Schatten nicht gut zurechtkommen. Dies hat der anschauliche Be-
richt von Kean & Remiarz, 2018 gut gezeigt. Sie haben eine Bestandesaufnahme des Waldgar-
ten von Robert Hart gemacht, welcher von ihm 1979 gestartet wurde, von den Nachfolgern aber
scheinbar seit iber 20 Jahren nicht mehr wirklich gepflegt wurde. So sind viele der urspriinglich
vorhandenen, lichtliebenden Arten verschwunden, Waldbaume iibernehmen und die Produkti-
vitdt und der Gesundheitszustand der noch vorhandenen Obstgehdlze ist schlecht.

Fiir die Etablierung scheint eine dichte Bepflanzung zwar noch vorteilhaft zu sein, jedoch miis-
sen dann mit der Zeit Pflanzen herausgenommen werden. Dabei ist es vorteilhaft, wenn das
nicht die teuren Obstbdume sind. Eine gute Voraussicht iiber Jahre bis Jahrzehnte in die Zukunft
ist also empfehlenswert. Dies entspricht im groben dem Ansatz der Syntropischen Landwirt-
schaft von Ernst Gotsch oder dem Dynamischen Agroforst von Noemi Stadler-Kaulich. Vor
allem der Waldgarten von Ramon Grendene (The Shift Permaculture), welcher in grossen

63



Teilen noch jung ist, erprobt diese Herangehensweise aktuell sehr ausgeprégt fiir unser Klima
und scheint nach eigener Aussage bisher sehr gute Erfahrungen damit zu machen. Man sollte
aber auch bedenken, dass sich durch das dichte Pflanzen auch der Pflegeaufwand erheblich
steigert.

In mehreren Interviews wurde mir gesagt, dass ein Waldgarten eigentlich eher ein Waldrand-
garten sei, da man (aus den oben erwihnten Griinden) ja kein geschlossener Wald will, sondern
dafiir sorgt, dass immer gentigend Licht bis in die untersten Schichten kommt. Ein lichter Wald
ist auch artenreicher als ein geschlossener Wald (Feit & Korn, 2009). Die Auflichtung von Wil-
dern wird auch eingesetzt um gezielt seltene Arten zu fordern (Schmider & Bernowitz, 2013),
wobei ich die dabei erwidhnten Arten (Elsbeere (Sorbus torminalis), Wacholder (Juniperus co-
munis), Wildbirne (Pyrus pyraster), Speierling (Sorbus domestica) allesamt mehrfach in den
Waldgirten gefunden habe.

Dies ist auch aus 6kologischer Sicht sinnvoll, denn in der Natur sind Systeme in jungen Suk-
zessionsstadien (nach etwa 10-30 Jahren) bereits sehr artenreich und erreichen einen vergleich-
baren Zustand erst nach mehreren hundert Jahren wieder (Hilmers et al., 2018) (Abbildung 12).
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Abbildung 12 - Diversitdt von Pflanzen, Pilzen und Tieren in Abhdngigkeit der Sukzession. Quelle: Hilmers et al., 2018,
bearbeitet

Ich gehe davon aus, dass durch gezielte Eingriffe (z.B. Einbringen von Totholz) dieser diver-
seste Endzustand imitiert und dieser in einem Waldgarten bereits nach wenigen Jahren bis Jahr-
zehnten erreicht werden kann.

Ausserdem sind Systeme in jungen Sukzessionsstadien produktiver als solche in spéteren Suk-
zessionsstadien (Caspersen & Palacala Stephen W., 2001). Diese Phanomene versuchen viele
WaldgirtnerInnen nutzbar zu machen, indem die Sukzession regelméssig und gezielt zuriick-
geworfen wird, z.B. durch einen starken Riickschnitt von Biomasse-/Unterstiitzer-Pflanzen wie
die Weiden.

Dass sich Pflanzen gegenseitig beeinflussen, steht ausser Frage. Was jedoch konkret geeignete
Pflanzenkombinationen sind, um sogenannte «Gilden» zu bilden, kann ich nicht sagen. Es
scheint jedoch dringend nétig zu sein, dass dieser Aspekt genauer untersucht wird (Bjorklund
et al., 2019; Lovell et al., 2018). Anekdotisches Wissen dazu gibt es viel, nur leider widerspre-
chen sich diese Aussagen regelmdssig und es brauchte genauere Untersuchungen, was jedoch
mit einem sehr grossen Aufwand einher gehen wiirde. In den von mir dokumentierten Waldgér-
ten scheint die Platzierung der Pflanzen mehrheitlich aus den strukturellen Eigenschaften der
Pflanzen hervorzugehen, vor allem in Bezug auf die gegenseitige Beschattung.
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4.11 Das Problem mit den Schichten

Dass einer der wichtigsten Aspekte von Waldgérten die Schichten sind, ist klar. Aber wieviele
es davon genau braucht und was genau eine Schicht ist, ist alles andere als klar.

Auch scheint hier Theorie und Praxis etwas auseinander zu gehen, denn das Wort «Schicht»
beschreibt ja eigentlich, dass es sich um etwas handelt, das iiber oder unter etwas anderem liegt.
Tatsdchlich sind die Schichten in Waldgérten aber oftmals nebeneinander, bzw. nur ein Teil der
moglichen Schichten befinden sich iibereinander geschichtet. Die Griinde, meist nur 2-3
Schichten aufs Mal zu kombinieren oder sie sogar komplett auseinander zu halten, sind vor
allem die durch die Schichtung erschwerte Ernte und Pflege, aber auch die sinkende Produkti-
vitdt und Gesundheit der Pflanze durch Lichtmangel. So wurde mir mehrfach gesagt, dass eine
Ernte in der Wurzelschicht zwangsldufig den Wurzeln von anderen Pflanzen schadet und sich
somit eine Wurzelkultur nicht sinnvoll mit anderen Schichten kombinieren lisst. Besonders
auffallig ist es bei der vertikalen Schicht bzw. den Kletterpflanzen. In der Theorie klettern diese
an anderen Bdumen hoch, in der Praxis wachsen sie aber oftmals an einem Geriist.

Welche Pflanzen aus welchen Schichten sich gut kombinieren lassen, ist eine sehr interessante
Frage, konnte im Rahmen dieser Arbeit aber leider nicht genauer angeschaut werden.

Ich wollte eigentlich die Anzahl Schichten fiir jeden Waldgarten festhalten, habe jedoch schnell
gemerkt, dass das leichter gesagt als getan ist.

Ich habe mir sehr viele Gedanken zu diesem Aspekt gemacht, bin jedoch eher daran verzweifelt,
als dass ich eine saubere Losung dafiir gefunden hitte.

Denn diverse Punkte machen es sehr schwierig, eine Schicht klar zu definieren, was auch andere
Studien zu Waldgédrten bemerkt haben (De Clerck & Negreros-Castillo, 2000; Remiarz, 2013).
Nehmen wir dafiir exemplarisch die «Baumschicht». Oftmals wird sie zusitzlich in grosse und
kleine Bdume unterteilt (mit diversen Bezeichnungen dafiir). In der Praxis kann jedoch eine Art
nicht konsequent einer Schicht zugeordnet werden, denn es gibt vermutlich jede Obstart, wel-
che ein Baum wire, auch als Niederstamm/Zwergbdume. Diese bleiben dann deutlich kleiner
und erreichen nie ihre natlirliche Grésse. Zusétzlich konnte ich bei meinen Pflanzenerfassungen
diese auch nicht von jungen Bdumen unterscheiden, die noch gross werden. Und durch Schnitt-
massnahmen kann die Grosse noch zusétzlich stark beeinflusst werden.

Ausserdem ist die grundsitzliche Einteilung oftmals sehr schwierig. Eine Kirschpflaume kann
z.B. mehrstimmig als Strauch, oder einstimmig als Baum wachsen. Auch hier kann der Erzie-
hungsschnitt wieder viel beeinflussen. Oder ein Haselstrauch wird auf eine Baumhasel veredelt
und ist plotzlich ein Baum.

Die oft erwdhnte « Wurzelschicht» ist auch etwas Spezielles, denn sie existiert logischerweise
immer, sobald eine Pflanze wichst. Wenn es jedoch darauf ankommen soll, dass sie essbar sein
muss, stellt sich die Frage, ob sie auch gezéhlt werden sollte, wenn zwar essbare Wurzeln/Un-
tergrundorgane vorhanden sind, diese jedoch nicht verwendet werden. Moglicherweise weiss
der Besitzer gar nicht, dass sie essbar sind. Was dann?

Dies fiihrt uns zu einem weiteren komplexen Punkt: Essbarkeit.
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4.12 Was bedeutet essbar?

Wie schlecht darf etwas schmecken, dass es noch essbar ist? Wer sagt, was gut und was schlecht
ist? Ist geniessbar und essbar das gleiche? Wie giftig darf etwas sein um noch als essbar zu
gelten? Zur Verdeutlichung: Rhabarber enthélt je nach Erntezeitpunkt mehr oder weniger Oxal-
sdure, was durchaus zu ernsten Problemen fithren kann. Solche Beispiele gibt es viele. Bei
iiberraschend vielen Pflanzen weiss man nicht mal so genau, ob sie nun giftig sind oder nicht.
Der Erbsenstrauch wire so ein Kandidat. Auch wurde ich von einem Waldgirtner darauf auf-
merksam gemacht, dass Indianerbananen giftig sind, was leider durchaus einen wahren Kern
zu haben scheint (Potts et al., 2012).

Auch stellte ich mir die Frage: Wieviel Aufwand darf bei einer giftigen Pflanze betrieben wer-
den, um sie zu entgiften, dass sie als essbar gilt. Ein gutes Beispiel wire z.B. die Eichel und das
mehrtigige Auswaschen ihrer Tannine. Manche Waldgértner essen Robinienbliiten, andere ha-
ben zwar Robinien, aber wissen nicht, dass Robinienbliiten essbar sind (Stankov et al., 2018).
Immer wieder kam es auch vor, dass WaldgértnerInnen zwar eine Pflanze hatten, welche sie als
essbar bezeichneten, sie jedoch aus diversen Griinden noch nie konsumiert haben.

All diese Aspekte machten eine auf den ersten Blick offensichtliche Differenzierung (ess-
bar/nicht essbar) zu einer sehr komplexen Angelegenheit. Vor allem, da es in Waldgérten viele
exotische Pflanzen gibt und oftmals mit deren Essbarkeit eher «experimentell» umgegangen
wird.

Somit ist es in wenigen Féllen auch vorgekommen, dass ein Waldgirtner eine Pflanze zwar als
essbar bezeichnete, ich sie jedoch als nicht essbar eingestuft habe. Meine Griinde dafiir waren
entweder die generell anerkannte Toxizitdt der Pflanze oder die Geschmacksprobe meinerseits,
welche so unbefriedigend war, dass ich die Pflanze als nicht essbar einstufte. Weil dies nur bei
Pflanzen in den Waldgérten von Matthias Briick der Fall war, welche eine bemerkenswerte
Menge an exotischem «mehrjdhrigem Gemiise» aufweisen und Stauden von Anfang an nicht
mein Hauptfokus waren und ich sie auch nicht alle dokumentiert habe, befindet sich im Anhang
die komplette Pflanzenliste vom Waldgarten Saland, welche von Mathias Briick erstellt wurde
und seine Angaben zu Essbarkeit enthdlt (Anhang 3).

Zusitzlich habe ich die meisten Pflanzendokumentationen selbstindig durchgefiihrt und habe
dadurch von den Besitzern meist keine Angaben zu den Verwendungen der einzelnen Pflanzen
erhalten und die Kategorisierung in essbar/nicht essbar ist somit auch durch mein Vorwissen
gepragt und es kann durchaus sein, dass ich eine Pflanze als nicht essbar klassifiziert habe,
obwohl sie essbar wire. Gleichzeitig gibt es vereinzelt auch Pflanzen, die weder ich und ver-
mutlich auch die WaldgéartnerInnen selbst noch nicht probiert haben, ich im Internet jedoch auf
deren Essbarkeit gestossen bin. Ein Beispiel dafiir wire Koelreuteria paniculata (Blasenesche).

Aus all den oben genannten Griinden, iibernehme ich fiir keine Angabe zur Essbarkeit von

Pflanzen die Verantwortung. Jede Person soll diesbeziiglich ihre eigene Recherche betreiben
und fiir sich selbst entscheiden, ob sie die Pflanze dann noch konsumieren mochte oder nicht.
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4.13 Vielfalt der Geschmacker

Wie auch die Teilnehmer der schwedischen Waldgarten-Versuche schon angemerkt haben, ist
es ein Leichtes, mit Waldgartenprodukten wahrend der gesamten Vegetationsperiode Salate zu-
zubereiten, man muss nur die Definition von «Salat» etwas erweitern (Bjorklund et al., 2019).
Es gibt unzihlige Bliiten, Blatter und Kréuter, welche man dafiir verwenden kann. Als promi-
nentes Beispiel aus meiner Arbeit sei hier die Linde genannt. Ich habe sie in 2/3 aller Waldgérten
gefunden und da ihre Blitter sehr mild sind und lange Zeit zart bleiben, erfiillt sie oftmals den
Zweck eines Salatbaumes.

Wie die Linde gibt es noch sehr viele weitere (mehrjéhrige) Pflanzen/Pflanzenteil, welche fiir
den Verzehr geeignet sind. Bei manchen Pflanzen braucht es nur das Wissen um ihre Essbarkeit,
bei anderen auch eine Bereitschaft fiir neue Geschmécke. Wenn man sich darauf einldsst, wird
die Natur plotzlich viel bunter. So sollte z.B. die Konsistenz und Farbe der Mispel nicht ihr
vorziiglichen Geschmack triigen.

Viele heimische Pflanzen sind essbar, jedoch gibt es noch sehr viele nicht heimische Pflanzen,
die unseren Speiseplan erweitern konnen. Da in vielen Waldgérten zu finden, mdchte ich hier
den chinesischen Gemiisebaum erwéhnen, ein faszinierendes Geschmackserlebnis.

4.14 Vielfalt der Nutzung von Pflanzen und Waldgérten

Ein Aspekt, der besonders pragnant ist und von vielen Waldgartenforschenden (Quelle) und
auch Praktikern bemerkt wird, ist der, der vielfaltigen Nutzung.

So erfiillen nicht nur die Waldgérten diverse Funktionen, sondern auch die Pflanzen selbst.
Fiir mich war relativ {iberraschend, wie viele nicht essbaren Pflanzen in Waldgérten zu finden
sind. Doch fiir die Biodiversitit und auch fiir die Asthetik scheinen sie eine wichtige Rolle zu
spielen.

Die Nutzungsform jeder einzelnen Pflanze festzuhalten wire dusserst interessant gewesen, hétte
jedoch durch die Tausende von Pflanzen, welche ich vorgefunden habe, meinen Rahmen deut-
lich gesprengt. Mir war es wichtig mdglichst viele Aspekte der Waldgérten abzudecken, was
leider teilweise auf Kosten der Detailtiefe ging.

Ebenfalls tiberraschend war fiir mich das zum Teil grosse Heilpflanzenwissen der Waldgértne-
rInnen.

4.15 Waldgirten und ihre pflanzengenetische Vielfalt

Viele WaldgéartnerInnen betreiben in unterschiedlichem Ausmass eine eigenen Pflanzenvermeh-
rung, welche teilweise sogar kleine bis mittlere Baumschulen darstellen und ein weiteres Ne-
beneinkommen sind.

Die Vermehrung geschieht sowohl gezielt via Samen, Stecklinge, Veredelung und anderen ve-
getativen Vermehrungsmethoden als auch spontan iiber Samen und Ableger.
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Obwohl gemeinhin oftmals gesagt wird, dass Sdmlinge kein gutes Obst tragen werden, zeigen
meine Beobachtungen etwas anderes. Mehrfach habe ich in Waldgéirten Sdmlinge gesehen, wel-
che gut sind oder sogar noch besser als die Elternpflanzen! Erwdhnenswert ist in diesem Kon-
text sind:
- Der robusteste Pfirsich, den ich je gesehen habe, und der scheinbar auch sehr schmack-
haft sei.
- Ein spontaner Ribes-Sdamling (ist noch robuster und schmackhafter als die Elternarten,
die in Frage kommen).
- Ein spontaner Apfel-Sdmling, welcher angeblich sehr gute Friichte tragt.

In einem Waldgarten wurde sogar eine gezielte Apfelzucht-Serie vorgefunden.
Sehr viele WaldgértnerInnen erwihnten, dass sie gezielt auch Pro Spezie Rara Sorten gekauft
hitten oder sogar Sortenerhalter seien.

Die Sortenvielfalt in den Waldgirten ebenfalls zu dokumentieren, wire dusserst interessant ge-
wesen, hitte den Ramen jedoch deutlich gesprengt. Trotzdem kann gesagt werden, dass Wald-
gérten nicht nur was Arten angeht, sehr divers sind, sondern auch in Bezug auf Sorten. Somit
stellen die Waldgirten eine nicht zu unterschitzende genetische Ressource dar in einer Land-
wirtschaft, die genetisch am Erodieren ist und dadurch auch immer anfélliger wird.

Mehrmals wurde von WaldgértnerInnen auch erwihnt, dass sie ihre Waldgérten als potenzielle
Pflanzenquellen fiir andere Projekte sehen, zumal Waldgérten auch Arten enthalten, die auf dem
Markt nur schwer zu bekommen sind.

4.16 Hybriden, Fehlbeschriftungen und botanische Unklarheiten

Da die meisten Kulturpflanzen eine lange Geschichte der Domestikation hinter sich haben, ist
es bei vielen Obstgehdlzen gar nicht mehr moglich, ihre Vergangenheit, bzw. ihren Ursprung
genau darzustellen. Dies trifft nicht nur auf unsere Jahrtausende alten Kulturobstarten, wie z.B.
Apfel und Zwetschge zu, welche beide komplexe Art-Hybriden darstellen, sondern iiberra-
schenderweise auch auf modernere Arten und Sorten. Eine gute Verdeutlichung fiir dieses Prob-
lem ist die genetische Analyse von Leonard et al., 2013, welche die Verwandtschaft von Aro-
nia-Arten, -Sorten und -Hybriden und verwandten Gattungen untersucht hat.

Bei einigen «Obstarten/-sorten» ist deren Ursprung jedoch bekannt und so war ich iiberrascht,
wieviele Art- und sogar Gattungs-Hybriden ich in Waldgérten gefunden habe. Das Problem
dabei ist, dass ich meistens nur zuféllig darauf gestossen bin, dass eine gefundene Sorte eigent-
lich eine Art-Hybride ist. Denn in den meisten Fillen werden Art-Hybriden von den Baumschu-
len und Gértnereien vereinfachend nur mit dem Namen der bekannteren der beiden Elternarten
beschriftet. So bin ich z.B. nur durch eine willkiirliche Recherche darauf gestossen, dass die
verbreitete Kastaniensorte «Bouche de Betizacy, welche ich auch in Waldgérten gefunden habe
und durchs Band als Castanea sativa verkauft wird, eigentlich eine gezielte Hybride von Cas-
tanea sativa und Castanea crenata ist. The Agroforestry Research Trust hat ein gutes Uber-
sichtsdokument verdffentlicht («Rosaceae family intergeneric hybrids»), welche die haufigsten
Hybriden der Familie der Rosaceae etwas genauer beleuchtet. Vor allem verschafft dieses
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Dokument eine Ubersicht iiber die hiufigsten Hybriden, speziell die diversen Hybriden der
Gattung Sorbus und auch die Kreuzungen von I. W. Mitschurin. Ein Beispiel, welches diese
Komplexitit gut verdeutlicht ist «Titan», was eine Kreuzung/Hybride aus Sorbus aucuparia,
Sorbus aria, Aronia arbutifolia, Malus sp. und Pyrus sp. ist. Dass die Artbezeichnung gezwun-
genermassen eine Vereinfachung sein muss, ist klar und auch ich habe diese Hybriden schluss-
endlich alle unter «x Sorbaronia agg.» aufgelistet, da eine 100% korrekte Benennung schlicht-
weg unpraktikabel bis unmoglich ist. Somit habe ich durch die eigene Konfrontation mit diesem
Thema ein gewisses Verstandnis fiir vereinfachte Bezeichnungen entwickelt.

Leider habe ich oftmals auch gesehen, dass sogar bei nicht hybriden Obstarten der falsche Art-
name angeschrieben ist. Besonders hdufig (scheinbar sogar der Standard!) ist dies bei Maulbee-
ren der Fall, bei welchen dunkelfriichtige Sorten von Morus alba (Weisse Maulbeere) grund-
satzlich als Morus nigra (Schwarze Maulbeere) beschriftet/bezeichnet werden. Auch bei
Elaeagnus umbellata (Korallendlweide) und Elaeagnus multiflora (Vielbliitige Olweide) schei-
nen Verwechslungen und Fehlbeschriftungen regelmaissig vorzukommen.

Vor der Arbeit dachte ich noch, dass die WaldgéartnerInnen vermutlich am besten wissen wer-
den, welche Pflanzen sie haben. Bezogen auf die Artangabe ist dies jedoch nicht immer der Fall
und Prunus cerasifera (Kirschpflaume) wird oftmals mit P. domestica subsp. syriaca (Mira-
belle) gleichgesetzt. Dies ist teilweise berechtigt, da P. domestica eine Kreuzung mit unter an-
derem P. cerasifera ist. Hinzu kommt, dass sich auch die botanische Systematik regelmaéssig
dndert und die Mirabelle manchmal (wie oben geschrieben) als Unterart von P. domestica ge-
listet wird, manchmal aber auch als eigene Art, welche dann als Prunus x syriaca bezeichnet
wird. Somit zeigt sich deutlich, dass es die absolute Richtigkeit gar nicht gibt. Ich habe nach
bestem Wissen und Gewissen gehandelt und mich bei der Nomenklatur im Normalfall an die
Angaben von POWO gehalten, jedoch bei sehr ungewohnlichen Neubezeichungen auf die all-
bekannte, alte Bezeichnung zurtickgegriffen. Denn nach POWO miisste z.B. die Mispel Mespi-
lus germanica neu als Crataegus germanica bezeichnet werden, was aus meiner Sicht nur fiir
Verwirrung gesorgt hitte.

4.17 Nicht einheimische Arten/Neophyten

Ich wollte die Pflanzen, welche ich in Waldgérten dokumentiert habe, eigentlich in Neophyten
und heimisch kategorisieren. Jedoch ist dies aus vielen Griinden sehr schwer und ich habe es
schlussendlich aufgegeben.

Im Folgenden erldutere ich, wieso ich eine Differenzierung schlussendlich nicht durchgefiihrt
habe, bzw. durchfiihren konnte:

Meistens wird als Definition flir Neophyten eine Einfithrung nach 1492 (Kolumbus entdeckt
Amerika) angegeben. Nicht einheimische Pflanzen, welche vor diesem Datum eingefiihrt wur-
den, nennt man Archdophyten. Nur schon deshalb bréuchte es eine mehrfache Unterscheidung.
Manche Arten sind nur in gewisse Bereiche der Schweiz natiirlich vorgedrungen, sind in ande-
ren Regionen jedoch erst durch Kultivierung verwildert (regional gebietsfremd, aber national
heimisch). Bei vielen Neophyten aus dem mediterranen Raum stellt sich auch die Frage, ob es
nicht einfach eine Frage der Zeit gewesen wire, bis sie auf ihrem natiirlichen Verbreitungsweg
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in die Schweiz gefunden hitten. Dies trifft wohl vor allem fiir Pflanzen aus dem mediterranen
Raum zu, da das Tessin fast schon als Teil des mediterranen Raumes bezeichnet werden konnte.
Hinzu kommt, dass viele Arten einmal bei uns heimisch waren, jedoch durch die letzte Eiszeit
aus der Schweiz verschwunden sind und seither aber wieder zuriickgekommen sind oder sich
wieder auf dem Weg zu uns befinden.

Aufgrund der hohen Ahnlichkeit zwischen zwei oder mehreren Arten, konnte ich sie manchmal
nur ihrer Gattung zuordnen, wobei gewisse Arten dieser Gattung heimisch, andere nicht hei-
misch waren.

Zusitzlich hitte ich wohl differenzieren miissen, ob es sich um die Wildform einer einheimi-
schen Art oder um eine Zuchtform davon handelt. Das wire an und fiir sich schon eine teils
unlésbare Herausforderung gewesen. Zusétzlich gab es oftmals Arten, bei denen ich sowohl die
Wildform als auch Zuchtformen gefunden habe, wobei auch hier der Ubergang fliessend ist.
Hybriden haben oftmals eine heimische als auch eine nicht einheimische Elternart, was das
Ganze nochmals komplizierter gemacht hitte, vor allem weil ich diese Hybriden vermutlich
mehrfach nicht als solche erkannt habe.

Somit war es mir mit meinen verfligbaren Ressourcen nicht moglich auf dieses Thema einzu-
gehen.

Das Thema der Neophyten ist ein sehr komplexes und kontroverses Thema und ich merke im-
mer wieder, dass die Meinungen dazu oftmals ziemlich dogmatisch aufgebaut sind. Ich mochte
hier versuchen, aus meiner Sicht relevante Aspekte kurz und objektiv zu beleuchten, vor allem
da einige davon in keiner Diskussion zu diesem Thema auftauchen.

Wir vergessen oftmals, dass der grosste Teil unserer Nahrungsmittel aus Neophyten besteht.
«lokal und regional» hat per se nichts mit heimisch und nicht heimisch zu tun. Auch bei uns
wachsende Kartoffeln und Kiirbisse sind Neophyten. Die meisten Neophyten sind nicht invasiv
und auch manche heimische Arten konnen invasiv sein. Das Risiko, durch die Einfiihrung wei-
terer neuen Kulturpflanzen auch neue problematische/invasive Neophyten zu bekommen be-
steht durchaus. Diesem Risiko gegeniiber steht der Gewinn von neuen Obst- und Gemiisearten,
welche wir in der Schweiz produzieren konnen. Manche WaldgértnerInnen sehen in diesen Ar-
ten auch die Sicherheit, trotz einem sich wandelnden Klima, Nahrung produzieren zu konnen,
auch wenn extreme Wetterlagen hdufiger werden. Aus dieser Perspektive ist es sinnvoll, nach
robusten und vor allem trocken- und hitzetoleranten Nahrungspflanzen Ausschau zu halten.

Auswirkung auf andere Organismen

Aus 6kologischer Sicht ist dies ist wohl der wichtigste Punkt. Der diesbeziigliche Wissensstand
ist zum jetzigen Zeitpunkt jedoch alles andere als vollstindig. Dass durch invasive Neophyten
einheimische Pflanzen verdriangt werden konnen, ist klar.

Bezogen auf Tiere (vor allem Insekten) gibt es die logische, jedoch noch nicht wirklich getestete
Hypothese, dass Tiere, welche sich von Bléttern erndhren, diese nicht heimischen Pflanzen we-
niger oft als Futterpflanzen verwenden konnen, als heimische Pflanzenarten. Dies, weil sie po-
tenziell mit neuen chemischen Abwehrstoffen konfrontiert sind, fiir die sie (noch) nicht ange-
passt sind (Meijer et al., 2012). Aus meiner Erfahrung scheint dies jedoch nicht wirklich auf
grossere Herbivoren, wie z.B. Rehe, zuzutreffen.

Tiere, die sich vor allem von Nektar oder Friichten erndhren, diirften hingegen vom erweiterten
Nahrungsangebot profitieren.
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4.18 Fliessende Grenzen von Waldgérten

Ein Problem bzw. ein Phdnomen, welches nicht nur mir, sondern auch anderen Waldgarten-
Forschenden (Ponton & Remiarz, 2022) aufgefallen ist, ist der oftmals fliessende Ubergang
vom Waldgarten in andere angrenzenden Strukturen, wie Wald, Gebiische und Wiesen, aber
auch Gemiisegérten.

Die Bereiche, in denen ich Pflanzen erfasst habe und aufgrund dessen ich die Fldchenberech-
nung gemacht habe, sind fiir jeden Waldgarten eingezeichnet und wie bereits erwdhnt in Anhang
4: Flacheneinzeichnungen der dokumentierten Waldgérten zu finden.

Manche zu erwartenden Pflanzen (z.B. in grosseren Waldgérten ein Feigenbaum) wurden nicht
vorgefunden und es hat sich auf Nachfrage herausgestellt, dass die Personen, diese Pflanzen
zwar haben, aber in einem anderen Garten. Dies war z.B. dann der Fall, wenn sich der Wald-
garten von Privatpersonen nicht am Wohnort der Personen befindet und sie noch einen weiteren
Garten besitzen.
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S Schlussfolgerung

Eine klare Definition von Waldgirten kann aufgrund der vielféltigen Auspridgungen nicht ge-
macht werden.

Waldgirten dienen primér der Selbstversorgung mit einem starken Fokus auf Nachhaltigkeit,
Biodiversitét, Erholung, Gemeinschaftsforderung, Bildung und Inspiration anderer und bieten
oftmals ein Nebeneinkommen fiir die Besitzer.

Teilweise werden die Waldgérten als experimentelle Landwirtschaftssysteme verwendet, schei-
nen dafiir aber noch nicht ausgereift zu sein und miissten dafiir weiter angepasst/vereinfacht
werden, da die Komplexitit eines diversen Waldgartens auf eine landwirtschaftliche Produktion
skaliert liberfordern wiirde. Alternativ miisste man die generelle landwirtschaftliche Herange-
hensweise (wenige Personen bewirtschaften eine grosse Flache) tiberarbeiten und z.B. die Kun-
den selbst ernten lassen, wofiir diese aber zusitzlich gebildet werden miissten, da scheinbar das
pflanzliche Wissen in der Bevolkerung zu gering ist, um mit der Vielfalt an (Nutz-)Pflanzen in
Waldgirten klarzukommen.

Es wire diesbeziiglich interessant in 5-10 Jahren den Waldgarten, bzw. die Nutzung davon, des
Betriebes Gfeller-Bio genauer zu evaluieren, da dieser zu diesem Zeitpunkt in voller Produktion
steht und vollstindig in den Betrieb/Verkauf integriert sein miisste. Ich denke, dass davon wert-
volle Erkenntnisse hervorgehen wiirden.

Grundsitzlich diirfte sich das Erscheinungsbild der meisten meiner dokumentierten Waldgérten
innerhalb des nichsten Jahrzehntes deutlich dndern, da die meisten Obstbdume zum Zeitpunkt
meiner Dokumentation noch relativ jung waren.

Wenn sich der aktuelle Trend der Waldgérten weiterhin so entwickelt wie bisher, wird es je
langer, je mehr Waldgirten in der Schweiz und auch weltweit geben.

Da Waldgérten eine scheinbar ideale Losung von Nahrungsmittelsicherheit/Selbstversorgung
und 6kologischer Aufwertung darstellen und zusétzlich diverse andere Probleme, wie z.B. die
fortschreitende Entfremdung von Mensch und Natur mindern oder sogar 16sen konnten, miiss-
ten solche Systeme auch von Seiten der Regierungen gefordert (und nicht wie Stand heute «aus-
gebremst») werden. Verfiigbare Flidchen fiir eine solche Nutzung gibt es reichlich, wenn man
schaut, wieviele ungenutzte, 6ffentliche Rasenfldchen iiberall vorhanden sind, die regelméssig
und aufwindig gepflegt werden.

Wir beginnen gerade erst, das Potential von Waldgérten wieder neu zu entdecken, nachdem wir
es erfolgreich verdringt haben.

Probleme haben wir viele, Losungen gliicklicherweise auch, wir miissen sie nur umsetzen!
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Anhang

Anhang 1: Interviewleitfaden
Interviewfragen:

Darf ich alle Bilder und erhaltenen Infos/Standort verwenden? Falls etwas nicht verof-
fentlichen, direkt sagen!

Was ist dein Hintergrund? (Name, Alter, Woher, Werdegang, Beruf, wie zu Waldgar-
ten gekommen, wie zu diesem Ort)

Wie heisst dieser Ort?

Was ist fur dich ein Waldgarten?

Uberschneidungen und Differenzen Permakultur/Waldgérten?
Was war deine Motivation einen Waldgarten aufzubauen?
Wann hast du mit den Pflanzungen angefangen?

Wie lange dauerte der Aufbau?

Was war vorher an diesem Ort? (z.B. Wiese, Wald, Nutzungsformen) ist davon noch
etwas erhalten (z.B. Pflanzen)?

Welche Grosse hat dein Waldgarten?

Wie wird dein Waldgarten jetzt genutzt, welche Produkte werden erzeugt?

Wieviele Arten gepflanzt?

Aufgrund welcher Kriterien hat die Pflanzenwahl stattgefunden?

Waren Sorteneigenschaften bei der Pflanzenwahl wichtig, wenn ja, woher die Infos
(z.B. Erntezeit, Blutezeit, Bestdubung, Kaltetoleranz, Ressistenzen, Wuchsform, Ge-
schmack)?

Gibt es eine Pflanzenliste, die ich haben konnte?

Welches sind die wichtigsten Pflanzen in deinem System und wieso? (Welche Funk-
tionen, z.B. Vermarktung, Selbstversorgung, Okosystem-Relevanz Liebling)

Gibt es ,,Problempflanzen*“?

Gibt es Baume oder Straucher, welche du nicht nutzt? Warum?
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Was waren die Gedanken hinter der Anordnung der Pflanzen (Struktur 2D & 3D z.B.
Bestaubung, Ernte, Zuganglichkeit, Beschattung, Symbiosen beachtet/Companion
Planting)?

Welche der typischen 7 Schichten eines Waldgartens sind bei dir vorhanden (Kronen-
dach Baume, Unterschicht Baume, Strauchschicht, Krautschicht, Bodendecker, Wur-
zelschicht, Rank Pflanzen)?

Sind die Schichten liber oder nebeneinander?

Gibt es Plane/Luftaufnahmen, die ich verwenden durfte?

Wie wird der Boden fruchtbar gehalten (Diingen, Mulchen, Stickstofffixierer, Effektive
Mikroorganisemen, Biochar, Aufbau)?

Wie funktioniert die Wasserversorgung (z.B. Bewasserung, Speicherung, Swales,
Trockenheit)?

Welche Rolle spielen Tiere (Nutzlinge/Schadlinge? z.B. Bestauber, Parasiten, Schad-
lingskontolle)?

Werden Pestizide verwendet?

Welche Rolle spielen Pilze (z.B. Mykorrhiza, Speise, Zersetzer, Pilzkrankheiten, Un-
bekannte)?

Wurden Schutzmassnahmen getroffen (z.B. Frass, Frost, Trockenheit, Wind, Biocon-
trole, Pestizide, Diebstahl)?

Wurden Uber die Zeit Resilienz Phanomene beobachtet (verglichen mit Pflanzen aus-
serhalb des Systems, wenn ja durch was erklart, z.B. Trockenheit, Bestaubung, Frucht-
ansatz, Vitalitat/Wachstum)?

Wie sind andere Menschen in das System eingebunden, bzw. gibt es eine soziale
Struktur (z.B. Arbeiter/Helfer, Konsumenten, Besucher, Online Publicity, Vernetzung,
Andere)?

Wie aufwandig ist die Pflege?

Wie hoch waren und sind die initialen und laufenden Kosten?

Was ist Haupteinnahmequelle? Waldgarten haupt-/nebenberuflich/hobby?

Wie hoch ist das generierte Einkommen und wodurch?
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Woher kommt das Wissen (z.B. spezielle Personen, Projekte, Bucher, Webseiten,
Kurse)?

Wer konnte in welcher Form von deinem Wissen profitieren, welche Art von Wissen
ware das?

Was ist das Wichtigste an deinem System?
Was sind aus deiner Sicht die Vor- und Nachteile eines Waldgartens?

Wo siehst du deinen Waldgarten und Waldgarten allgemein in der Zukunft (Relevanz,
Dimension, Geografisch, Funktion)?

Woirdest du riickblickend etwas anders machen, bzw. hat etwas nicht so funktioniert
wie du es erwartet hast?

Tipps fur Personen, die einen Food Forest aufbauen wollen?
Kennst du andere ahnliche Systeme?

Etwas Wichtiges vergessen?
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Anhang 2: Gesamte Pflanzenliste

In zwei Tabellen aufgeteilt:
Tabelle 21: Alle essbaren Arten
Tabelle 22: Alle nicht essbare Arten

Legende fiir die Pflanzenlisten:
agg. =Aggregat: Bedeutet, die Angabe beinhaltet vermutlich mehrere Arten, welche sehr &hn
lich aussehen, wie die gelistete Art.

syn. = Synonym

sp. = Species: Es handelt sich um eine von mir nicht genauer identifizierte Art/Spezies der
an angegebenen Gattung.

spp. = Species pluralis: Die Angabe beinhalt mehrere Arten der angegebenen Gattung.

X = Hybridpflanze: Hybridisierung fand auf der VOR dem «x» stehenden Rangstufe statt.

Ausser das «x» steht zwischen dem Gattungsname und dem Artepitheton, dann ist das
was dort steht der neu verliechene Artname fiir diese Hybride.

cf. = confer: Bestimmung ist auf der nachfolgenden Stufe unsicher.

WG = Waldgarten/Waldgérten

Erklarungen fiir die Pflanzenlisten:
«Artname» beinhaltet Gattungsname (gross geschrieben) Artepitheton (klein geschrieben) und
das Autorenkiirzel und richtet sich nach POWO.

«Habitusy, «Alternativhabitusy» und «Deutsche Namen» wurden dem «Zander — Handworter-
buch der Pflanzennamen» (19. Auflage) entnommen.

«Anmerkungen» beinhaltet jegliche Kommentare von mir, welche mir zur gegebenen Art als
hilfreich, relevant oder interessant erschienen sind. Relevante Synonyme sind ebenfalls in die-
ser Spalte aufgefiihrt sowie auch Erklarungen zu von mir gebildeten Aggregaten etc.

«Vorkommen» gibt an, in wievielen der 29 dokumentierten Waldgérten diese Art vorgefunden
wurde.

An dieser Stelle mochte ich nochmals wiederholen, dass:
- Angaben zur Essbarkeit mit Vorsicht genossen werden miissen.
- Die Angaben zum Vorkommen von nicht verholzenden Arten nicht so genau sind wie
die fiir die verholzenden Arten.
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Essbare Arten:

Tabelle 21: Liste aller von mir dokumentierten, essbaren Arten bzw. Taxa

Familie Artname Deutsche Namen Habitus alterna- | Anmerkungen Vor-
tiv Habi- kom-
tus men

(n=24)
Actinidiaceae Actinidia arguta Minikiwi/Scharfziahniger Kletter- Strauch vermutlich des 6fteren A. ko- 19
(Siebold & Zucc.) Strahlengriffel pflanze lomikta eingekreuzt
Planch. ex Miq.

Actinidiaceae Actinidia chinensis Kiwi/Chinesische Stachel- Kletter- Strauch 8
Planch. beere pflanze

Actinidiaceae Actinidia kolomikta Kolomikta-Strahlengriffel Kletter- Strauch 6
(Maxim.) Maxim. pflanze

Apiaceae Aegopodium po- Giersch/Geissfuss Staude 6
dagraria L.

Lamiaceae Agastache foenicu- Anis-Duftnessel/Anis Ysop Staude 2

lum (Pursh) Kuntze

Lardizabalaceae | Akebia quinata agg. Fingerblattrige Akebie Kletter- Strauch Haufige Fruchtsorten schei- 8

(Thunb. ex Houtt.) pflanze nen A. quinata x A. trifoliata
Decne. zu sein
Brassicaceae Alliaria petiolata Gewdhnliche Knoblauchs- Zweijah- 1
(M.Bieb.) Cavara & rauke rig
Grande
Amaryllidaceae | Allium spp. L. Knoblauch/Lauch/Zwiebel Staude 22
Verbenaceae Aloysia citrodora Zitronenverbene Strauch 4
Palau
Amaranthaceae | Amaranthus spp. L. Amarant/Fuchsschwanz Einjahrig 5
Rosaceae Amelanchier spp. Felsenbirne Baum Strauch viele Arten, besonders haufig | 21
Medik. vermutlich A. alnifolia
Apiaceae Angelica arcangelica Arznei-Engelwurz Staude 1
L.

Apiaceae Angelica gigas Nakai Grosse-/Rote Engelwurz Zweijah- 1

rig

Fabaceae Apios americana Me- | Amerikanische Erdbirne Staude Kletter- 1

dik. pflanze

Araliaceae Aralia cordata Thunb. | Udo/Herzférmige Aralie Staude 1

Araliaceae Aralia elata (Miq.) Japanische Aralie/- Angeli- Strauch Baum 6

Seem. kabaum/Teufelskrickstock

Ericaceae Arbutus unedo L. Westlicher Erdbeerbaum Strauch Baum 5

Asteraceae Arctium lappa L. Grosse Klette Zweijah- 2

rig
Ericaceae Arctostaphylos uva- Echte -/Immergriine Biren- | Halb- Strauch, 1
ursi (L.) Spreng. traube strauch Krie-
chend

Rosaceae Aria edulis (Willd.) Gewohnliche Mehlbeere Baum Strauch Syn. Sorbus aria (L.) Crantz 4
M.Roem.

Brassicaceae Armoracia rusticana Gewdhnlicher Meerrettich Staude 15
G.Gaertn., B.Mey. &
Scherb.

Rosaceae Aronia melanocarpa Kahle Apfelbeere (Aronia) Strauch evt auch Hybride 20
(Michx.) Elliott

Rosaceae Aronia x prunifolia Pflaumenblattrige Apfel- Strauch A. melanocarpa x A. arbutifo- | 3
(Marshall) Rehder beere (Aronia) lia

Asteraceae Artemisia abrotanum | Eberraute/Colakraut Halb- Strauch 12
L. strauch

Asteraceae Artemisia alba Turra Kampfer-Wehrmut Staude 1

Asteraceae Artemisia dracuncu- Estragon Halb- Strauch 6

lus L. strauch
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Rosaceae Aruncus dioicus (Wal- | Wald-Geissbart Staude 2
ter) Fernald
Apocynaceae Asclepias cf. syriaca L. | Gewdhnliche Seidenpflanze | Staude 1
Annonaceae Asimina triloba (L.) Indianerba- Strauch Baum 13
Dunal nane/Pawpwaw/Dreilap-
pige Papau
Asparagaceae Asparagus cf. acutifo- | Spitzblattriger Spargel Staude Kletter- 1
lius L. pflanze
Asparagaceae Asparagus officinalis Gemise-Spargel Staude 9
L.
Asteraceae Aster divaricatus L. Weisse Wald-Aster Staude syn. Eurybia divaricata (L.) 1
G.L.Nesom
Asteraceae Aster macrophyllus L. | Herzblattrige Aster Staude albus', syn. Eurybia macro- 1
phylla (L.) Cass.
Amaranthaceae | Atriplex hortensis L. Garten-Melde Einjahrig 3
Berberidaceae Berberis aquifolium Gewdhnliche Mahonie Strauch Syn. Mahonia aquifolium 3
Pursh (Pursh) Nutt.
Berberidaceae Berberis cf. japonica Japanische Mahonie Strauch Syn. Mahonia japonica 1
(Thunb.) Spreng. (Thunb.) DC.
Berberidaceae Berberis vulgaris agg. | Gewohnliche Berbe- Strauch moglicherweise auch andere 9
L. ritze/Sauerdorn Berberis Arten
Amaranthaceae | Beta vulgaris L. Beten/Riiben/Mangold Einjahrig | Zweijah- 10
rig
Polygonaceae Bistorta officinalis Schlangenknote- Staude Syn. Polygonum bistorta L. 1
Delarbre rich/Schlangen-Wiesenkno-
terich
Amaranthaceae | Blitum bonus-henri- Guter Heinrich/Wilder Einjahrig | Staude Syn. Chenopodium bonus- 2
cus (L.) Rchb. Mehlspinat henricus L.
Boraginaceae Borago officinalis L. Einjahriger Borretsch, Gur- Einjahrig 13
kenkraut
Brassicaceae Brassica oleracea L. Kohl Einjahrig | Zweijah- | Diverse Varietaten, auch oft- 20
rig, mals ewiger Kohl
Staude
Asteraceae Calendula officinalis Garten-Ringelblume Einjdhrig | Zweijah- 7
L. rig
Campanulaceae | Campanula latifolia L. | Wald-Glockenblume Staude 1
Campanulaceae | Campanula Hangepolster-Glocken- Staude 1
poscharskyana Degen | blume
Campanulaceae | Campanula rapuncu- | Rapunzel-Glockenblume Zweijah- 1
lus L. rig
Campanulaceae | Campanula trache- Nesselblattrige Glocken- Staude 1
lium L. blume
Cannaceae Canna indica L. Essbares -/Westindisches Staude Einzig gelistete Topfpflanze, 1
Blumenrohr sollte mehrjahrig tiberleben
Solanaceae Capsicum annuum L. Paprika/Peperoni/Chili Einjahrig | Zweijahrig, Staude, Halbstrauch 4
Juglandaceae Carya illinoinensis Pekannuss Baum 2
(Wangenh.) K.Koch
Fagaceae Castanea mollissima Chinesische Kastanie Baum 2
Blume
Fagaceae Castanea sativa Mill. Edel-/Ess-Kastanie/Marone | Baum 14
Fagaceae Castanea sativa x (Hybride zwischen Edel- Baum Sorte 'Bouche de Betizac' 2
crenata und Japanischer Kastanie)
Cannabaceae Celtis australis agg. L. | Sudlicher Zirgelbaum Baum Strauch vermutlich auch die Nord- 3

amerikanische Art C. occiden-
talis
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Cephalotaxa- Cephalotaxus har- Japanische (Pflaumen) Strauch Baum vetmutlich nur die Arten for- 3
ceae ringtonia agg. (Knight | Kopfeibe/Harringtons Kopf- tunei & harringtonia
ex J.Forbes) K.Koch eibe
Fabaceae Cercis siliquastrum Gewohnlicher Judasbaum Baum Essbare Bllten 1
agg. L.
Brassicaceae cf. Sinapis alba agg. L. | Weisser Senf Einjahrig Vermutlich auch andere dhnli- | 4
che Brassicaceae-Arten
Rosaceae Chaenomeles spp. Schein-/Zierquitte Strauch Arten und Hybride (x califor- 8
Lindl. nica im Saland)
Amaranthaceae | Chenopodium album | Weisser Gansefuss Einjahrig 3
L.
Amaranthaceae | Chenopodium amb- Mexikanischer Tee/Wohl- Staude syn. Dysphania ambrosioides 1
rosioides L. riechender Gansefuss (L.) Mosyakin & Clemants
Amaranthaceae | Chenopodium gigan- Baumspinat/Spinatbaum Einjahrig Stark selbstversamend! 10
teum D. Don
Fabaceae Cicer arietinum L. Kichererbse Einjahrig 1
Asteraceae Cirsium oleraceum Kohldistel/Kohl-Kratzdistel Staude 1
(L.) Scop.
Cucurbitaceae Citrullus lanatus Wassermelone Einjahrig 1
(Thunb.) Matsum. &
Nakai
Rutaceae Citrus trifoliata L. Bitterorange/Dreiblattrige Strauch Baum Syn. Poncirus trifoliata, fros- 5
Zitrone/-Orange tharteste Citrus-Art!
Rutaceae Citrus x junos Siebold | Yuzu/Yuzu-Orange Strauch Ist fiir eine Citrus auch ziem- 1
ex Yu.Tanaka lich frosthart
Clethraceae Clethra barbinervis Japanische Zimterle Strauch Baum 1
Siebold & Zucc.
Lamiaceae Clinopodium vulgare Wirbeldost Staude 1
L.
Cornaceae Cornus capitata Wall. | Benthams Hartriegel Strauch Baum 1
Cornaceae Cornus kousa Burger Blumen-/Bliten-Hartriegel Strauch Baum 7
ex Hance
Cornaceae Cornus mas L. Kornelkirsche/Tierlibaum Strauch 26
Betulaceae Corylus avellana agg. | Gewdhnliche Hasel Strauch Baum auch C. maxima (Grosse- 27
L. /Lamberts-/Filbert Hasel) und
vermutlich Hybriden
Betulaceae Corylus colurna L. Baum-Hasel Baum 3
Betulaceae Corylus colurna x cf. Hybridhasel Baum Sorte 'Te-Terra Red' Sponta- 1
maxima ner Sdmling von A.F. van
Nijnatten, Zundert, Nether-
lands, 1987
Asteraceae Cosmos bipinnatus Kosmee/Cosmea/Fieder- Einjahrig 2
Cav. blattriges Schmuckkorb-
chen
Brassicaceae Crambe maritima L. Kisten-Meerkohl/Strand- Staude 2
kohl
Rosaceae Crataegus azarolus L. | Gewdhnlicher Azarol- Baum 1
dorn/Welsche Mispel
Rosaceae Crataegus coccinea L. | Scharlach-Weissdorn Strauch Baum Syn. Crataegus pedicellata 5
Sarg.
Rosaceae Crataegus orientalis Orientalischer Weissdorn Strauch Baum The Shift: subsp. Orientalis 2
Pall. ex M.Bieb. syn. C. schraderiana, Saland:
subsp. Pojarkovae Syn.: C. po-
jarkovae Kossych
Rosaceae Crataegus pinnatifida | Fiederblatt-Weissdorn Baum 1

Bunge
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Rosaceae Crataegus sp. L. Weissdorn Strauch Baum nicht monogyna & laevigata 1
Apiaceae Cryptotaenia japon- Japanische Petersilie/Mit- Staude 2
ica Hassk. suba
Cucurbitaceae Cyclanthera pedata Inkagurke/Korila Einjahrig | Kletter- 2
(L.) Schrad. pflanze
Rosaceae Cydonia oblonga Mill. | Echte Quitte Baum Strauch 19
Asteraceae Cynara cardunculus L. | Artischocke Staude Sowohl (die Unterarten) Ge- 15
miseartischocke als auch
Kardy
Apiaceae Daucus carota L. Mohre/Karotte Zweijah- Wilde Mohre wurde nicht ge- | 3
rig listet
Lardizabalaceae | Decaisnea fargesii Blauschote/Blau- Strauch 4
Franch. gurke/Dead Man's Fingers
Ebenaceae Diospyros kaki L.f. Kaki/Kakipflaume Baum All die 3 Diospyros-Arten wur- | 17
den miteinander gekreuzt
und sind optisch z.T. nicht als
solche zu erkennen. Vor allem
meine Differenzierung zwi-
schen D. kaki und D. virgini-
ana ist mit Vorsicht zu genies-
sen!
Ebenaceae Diospyros lotus L. Lotuspflaume/Dattel- Strauch Baum 4
pflaume
Ebenaceae Diospyros virginiana Amerikanische Kaki/-Persi- Baum 6
L. mone
Elaeagnaceae Elaeagnus angustifo- | Schmalblittrige Olweide Strauch Baum vermutlich Nicht schmackhaft | 3
lia L. bis ungeniessbar
Elaeagnaceae Elaeagnus cf. commu- | Silberélweide Strauch vermutlich Nicht schmackhaft | 1
tata Bernh. ex Rydb. bis ungeniessbar
Elaeagnaceae Elaeagnus multiflora Reichblutige-/Vielblitige- Strauch Baum 9
Thunb. /Essbare Olweide/Goumi
Elaeagnaceae Elaeagnus pungens Dornige Olweide Strauch agg. mit mind. (vermutlich 5
Thunb. meistens) E. x ebbingei (E.
macrophylla x E. pungens)
Elaeagnaceae Elaeagnus umbellata Korallen-/Doldige Olweide Strauch 16
Thunb.
Lamiaceae Elsholtzia stauntonii Chinesische Kammminze Halb- 2
Benth. strauch
Ericaceae Empetrum nigrum L. Schwarze Krdahenbeere Halb- Krie- 1
strauch chend
Onagraceae Epilobium angustifo- Schmalblattriges Weiden- Staude 1
lium L. réschen
Rosaceae Eriobotrya japonica Japanische Wollmispel Baum 5
(Thunb.) Lindl.
Polygonaceae Fagopyrum cymosum | (Ausdauernder) Baumspi- Staude syn. F. dibotrys (D.Don) 2
Ashe nat H.Hara
Polygonaceae Fagopyrum esculen- Echter Buchweizen Einjahrig 4
tum Moench
Myrtaceae Feijoa sellowiana Feijoa/Ananas -/Brasiliani- Strauch Syn. Acca sellowiana (O.Berg) | 4
(O.Berg) O.Berg sche Guava Burret
Moraceae Ficus carica L. Echte Feige Baum Strauch 20
Rosaceae Filipendula ulmaria Echtes Madesliss Staude Ufer- & Sumpfpflanze 5
(L.) Maxim.
Apiaceae Foeniculum vulgare Fenchel Zweijah- | Staude 6
Mill. rig
Rosaceae Fragaria spp. L. Erdbeere Staude F. x ananassa und F. vesca er- 21
kannt und gelistet
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Onagraceae Fuchsia spp. Plum. ex | Fuchsie Strauch 3
L.
Rubiaceae Galium odoratum (L.) | Waldmeister Staude 1
Scop.
Fabaceae Glycine max L. Sojabohne Einjahrig 1
Fabaceae Glycyrrhiza spp. Lakritze, Stissholz Staude 2
Tourn. ex L.
Cucurbitaceae Cucurbitaceae spp. Kurbisgewachse Einjahrig | Krie- enthalt Kiirbis, Gurken, Zuc- 20
Juss. chend cini (Gattungen Cucumis &
Cucurbita)
Bambusoideae Bambusoideae Lu- Bambus Strauch vermutlich waren nur eine 7
erss. Minderheit essbare Arten.
Die essbaren vermutlich alle
aus Gattung Phyllostachys
Gunneraceae Gunnera manicata Mammutblatt Staude 1
Linden ex André
Styracaceae Halesia carolina L. Schneeglockchenbaum Strauch Baum 1
Asteraceae Helianthus annuus L. Gewohnliche Sonnenblume | Einjahrig Gegrillte Sonneblume soll 7
sehr gut schmecken
Asteraceae Helianthus strumosus | Kropfige Sonnenblume Staude ahnlich Topinambur 3
L.
Asteraceae Helianthus tuberosus | Topinambur/Indianer- Staude 12
L. knolle/Erdbirne
Asteraceae Helichrysum italicum | Currystrauch/-Kraut/Duf- Halb- Vermutlich Nur die subsp. Se- | 9
(Roth) G.Don tende ltalienische Stroh- strauch rotinum (Boiss.), da vermut-
blume lich nur die so intensiv duftet
Asphodelaceae Hemerocallis spp. L. Taglilien Staude Tannerbrinneli hat grosses 8
Arten und Sorten-Testfeld
Apiaceae Heracleum sphondy- Wiesen-Béarenklau Zweijah- | Staude 1
lium L. rig
Malvaceae Hibiscus syriacus L. Straucheibisch/Echter Ro- Strauch 7
seneibisch/Garteneibisch
Elaeagnaceae Hippophae rhamnoi- | Sanddorn Strauch 21
des L.
Asparagaceae Hosta spp. Tratt. Funkie Staude 5
Saururaceae Houttuynia cordata Molch-/Eidechsen- Staude Ufer- & Sumpfpflanze 2
Thunb. schwanz/Houttuynie
Rhamnaceae Hovenia dulcis Japanischer Rosinen- Baum 5
Thunb. baum/Quaffbirne
Cannabaceae Humulus lupulus L. Gewdhnlicher Hopfen Staude Kletter- 13
pflanze
Hydrangeaceae Hydrangea serrata Japanische Tee Hortensie Strauch Evt. nur gewisse Sorten? 2
(Thunb.) Ser.
Crassulaceae Hylotelephium tele- Grosse-/Purpur Fetthenne Staude Syn. Sedum telephium L., Sa- | 6
phium agg. (L.) land hat H. spectabil (Boreau)
H.Ohba H.Ohba
Lamiaceae Hyssopus officinalis L. | Ysop Halb- 1
strauch
Asteraceae Inula helenium L. Echter Alant/ Helenenkraut | Staude 6
Convolvulaceae | Ipomoea batatas (L.) Siisskartoffel/Batate Staude Kletterpflanze, Kriechend 1
Lam.
Oleaceae Jasminum officinale Echter-/Weiseser Jasmin Strauch 1
L.
Juglandaceae Juglans cf. cinerea L. Butternuss/Aschgraue Wal- | Baum Sehr schwierig zu differenzie- | 1

nuss

ren, kdnnten auch Hybriden
oder andere Art sein
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Juglandaceae Juglans cf. nigra L. Schwarze Walnuss Baum Alle Individuen auf Stadion- 1
brache sehr jung (ca. 2m
hoch) und dicht zusammen
Juglandaceae Juglans mandshurica Mandschurische Walnuss Baum Stadionbrache cf. var. sachali- | 2
(Komatsu) Kitam. nensis (Syn. J. ailantifolia = Ja-
panische Walnuss),Tanner-
briinneli & Saland beschriftet
var. cordiformis (Syn. J. ailan-
tifolia var. Cordiformis = Herz-
nuss) , dusserst mihsame und
fluktuierende Systematik!
Juglandaceae Juglans regia L. Echte Walnuss Baum 24
Cupressaceae Juniperus cf. virgini- Virginischer Wachhol- Strauch Baum wadre giftiger als J. communis 1
ana L. der/Rotzeder
Cupressaceae Juniperus communis Gewodhnlicher-/Heide- Strauch Baum 3
L. Wachholder
Araliaceae Kalopanax septemlo- | Baumaralie/Baumkraftwurz | Strauch Baum 1
bus (Thunb.) Koidz.
Sapindaceae Koelreuteria cf. pani- Blasenesche/Rispiger Bla- Baum Nur wegen Internet-Infosvon | 3
culata Laxm. senbaum mir als essbar klassifiziert
Asteraceae Lactuca sativa L. Gruner Salat/Garten-Lat- Einjahrig | Zweijah- | Enthadlt evt. auch Cichorium 7
tich rig edivia/intybus
Apiaceae Laserpitium siler L. Berg-Laserkraut Staude syn. Siler montanum Crantz 1
Lauraceae Laurus nobilis L. Lorbeerbaum/Gewdirzlor- Strauch 6
beer
Lamiaceae Lavandula angustifo- Echter Lavendel Halb- 15
lia Mill. strauch
Brassicaceae Lepidium latifolium L. | Breitblattrige Kresse Staude 1
Apiaceae Levisticum officinale Liebstockel/Maggikraut Staude 1
W.D.J.Koch
Caprifoliaceae Leycesteria formosa Karamellbeere/Schéne Ley- | Strauch 7
Wall. cesterie
Apiaceae Ligusticum scothicum | Schottischer Liebst6- Staude 1
L. ckel/Schottische Mutter-
wurz
Lauraceae Lindera benzoin (L.) Wohlriechender Fieber- Strauch 1
Blume strauch
Linaceae Linum usitatissimum Saat-Lein Einjahrig 1
L.
Verbenaceae Lippia dulcis Trevir. Aztekisches Susskraut Staude Syn. Phyla scaberrima (Juss. 1
ex Pers.) Moldenke, wohl
nicht frosthart
Caprifoliaceae Lonicera Honig-/Mai- Strauch scheinbares Syn. L. caerulea 14
kamtschatica beere/Kamtschatka He- subsp. caerulea, Heimische L.
(Sevast.) Pojark. ckenkirsche Caerulea nicht essbar, leider
ausversehen nur heimische
geliefert fiir JF d'Eos
Fabaceae Lupinus cf. Albus L. Weisse Lupine Einjahrig Vorsicht, Lupinen grundsatz- 1
lich giftig!
Solanaceae Lycium barbarum L. Goji-Beere/Gewdhnlicher Strauch 12
Bocksdorn
Moraceae Maclura tricuspidata Seidenraupen- Baum syn. Cudrania tricuspidata 2
Carriére baum/Che/Seidenwurm-
dorn
Magnoliaceae Magnolia spp. Plum. Magnolie Baum Strauch 8
ex L.
Rosaceae Malus domestica Kultur-Apfel Baum Strauch 28
(Suckow) Borkh.
Rosaceae Malus spp. Mill. Apfel Strauch Baum Zierapfel, theoretisch trotzem | 2
essbar
Rosaceae Malus sylvestris (L.) Holz-/Wild-Apfel Baum Strauch 3

Mill.
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Malvaceae Malva olbia (L.) Alef. Buschmalve Strauch Syn. Lavatera olbia, Bliiten 1
essbar
Malvaceae Malva spp. L. Malve Einjahrig | Zweijah- 12
rig,
Staude
Asteraceae Matricaria chamo- Echte Kamille Einjahrig 2
milla agg. L.
Lamiaceae Melissa officinalis L. Zitronen-Melisse Staude 12
Cucurbitaceae Melothria scabra Mexikanische Minigurke Staude 2
Naudin
Lamiaceae Mentha spp. L. Minze Staude 20
Boraginaceae Mertensia maritima Austernpflanze Staude 1
(L.) Gray
Rosaceae Mespilus germanica Echte Mispel Baum Strauch Syn. Crataegus germanica (L.) | 23
L. Kuntze
Lamiaceae Monarda citriodora Zitronen-Monarde Einjahrig | Zweijah- 3
Cerv. ex Lag. rig,
Staude
Lamiaceae Monarda didyma L. Goldmelisse/Scharlach-In- Staude 10
dianernessel
Lamiaceae Monarda fistulosa L. Wilde Bergamotte/Spate Staude 2
Indianernessel
Montiaceae Montia sibirica (L.) Sibirisches Tellerkraut Einjahrig | Zweijah- | syn. Claytonia sibirica L. 1
Howell rig,
Staude
Moraceae Morus spp. L. Maulbeerbaum Strauch Baum Diverse Arten und wohl Hyb- 20
riden, Fruchtfarbe ist KEIN
eindeutiges Merkmal fiir Art
Apiaceae Myrrhis odorata (L.) Sussdolde Staude 3
Scop.
Lamiaceae Ocimum basilicum L. Basilikum Einjahrig | Staude 7
Onagraceae Oenothera biennis Gewohnliche/Zweijahrige Zweijah- 5
agg. L. Nachtkerze rig
Oleaceae Olea europaea L. Oliven-/Olbaum Baum Strauch
Aspleniaceae Onoclea struthiop- Europdischer Straussenfarn | Staude Krie- Syn. Matteuccia struthiopteris | 4
teris (L.) Roth chend (L.) Tod.
Cactaceae Opuntia sp. Mill. Feigenkaktus Halb- Strauch 1
strauch
Lamiaceae Origanum vulgare L. Oregano/Wilder Majoran Staude 12
Oxalidaceae Oxalis tetraphylla Glicksklee Staude 2
Cav.
Oxalidaceae Oxalis tuberosa Mo- Oca, Knolliger-/Peruani- Staude 2
lina scher Sauerklee
Passifloraceae Passiflora incarnata L. | Winterharte Passionsblume | Kletter- Staude, 1
pflanze Strauch
Geraniaceae Pelargonium cf. cris- Zitroneduft-Pelargonie Strauch Vermutlich Nicht frosthart 1
pum (P.J.Bergius)
L'Hér.
Lamiaceae Perilla frutescens (L.) | Shiso/Sesamblatt Einjahrig 1
Britton
Apiaceae Petroselinum cris- Petersilie Zweijah- 1
pum (Mill.) Fuss rig
Fabaceae Phaseolus spp. L. Bohne Einjahrig | Kletter- 10
pflanze
Solanaceae Physalis alkekengi L. Gewdhnliche-/Wilde Bla- Staude Syn. Akekengi officinarum 1
senkirsche Moench
Solanaceae Physalis peruviana Andenkirsche/Kapstachel- Einjahrig | Staude 4
agg. L. beere/Peruanische Ju-
denkirsche
Solanaceae Physalis philadelphica | Tomatillo/Mexikanische Einjahrig 1

Lam.

Blasenkirsche
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Campanulaceae | Phyteuma betonicifo- | Ziestblattrige Teufelskralle Staude 1
lium Vill.
Phytolaccaceae Phytolacca cf. ameri- | Amerikanische Kermes- Staude 1
cana L. beere
Pinaceae Pinus spp. L. Fohre/Kiefer/Spirke Baum 3
Plantaginaceae Plantago coronopus Kréahenfuss-Wegerich Zweijah- | Staude 1
L. rig
Asparagaceae Polygonatum biflo- Zweiblitiges Salomonssie- Staude 1
rum (Walter) Elliott gel/Zweibliitige Weisswurz
Asparagaceae Polygonatum cf. mul- | Vielblitiges Salomonssie- Staude 2
tiflorum (L.) All. gel/Vielblutige Weisswurz
Rosaceae Prinsepia sinensis Mandschurische Dornen- Strauch 1
(Oliv.) Hallier kirsche
Rosaceae Prunus amygdalus Mandel Baum Strauch Syn. Prunus dulcis (Mill.) 7
Batsch D.A.Webb
Rosaceae Prunus armeniaca L. Aprikose/Marille Baum 10
Rosaceae Prunus avium (L.) L. Suiss-/Vogel-Kirsche Baum 25
Rosaceae Prunus cerasifera Kirschpflaume Strauch Baum Obstbaum mit unglaublichem | 18
Ehrh. Potential!
Rosaceae Prunus cerasus L. Sauer-Kirsche/Weichsel Baum Strauch nicht zu verwechseln mit 5
"Steinweichsel"=Prunus ma-
haleb, Wildform bei Gfeller
Rosaceae Prunus cf. brigantina Briangon-Aprikose Strauch Baum moglicherweise 1
Vill.
Rosaceae Prunus cf. insititia L. Hafer-/Kriechen-Pflaume Baum nur erkannt da angeschrieben | 2
(Tanerbrinneli) und erwahnt
(Zauberhain) sonst wohl als P.
domestica eingestuft (wird je
nachdem auch als P. domes-
tica subsp. insititia angege-
ben)
Rosaceae Prunus domestica Pflaume Baum agg. von Mirabelle, Renec- 24
agg. L. laude, Pflaume, Zwetschge
u.d., Pflanzensystematisch
unklar
Rosaceae Prunus fruticosa x Strauchkirsche Strauch 2
cerasus
Rosaceae Prunus persica (L.) Pfirsich Strauch Baum in seltenen Fallen war es auch | 20
Batsch eine Nektarine (botanisch
eine Pfirsich ohne Haare)
Rosaceae Prunus salicina Lindl. Chinesische Pflaume Baum beinhaltet auch die vermutli- 5
che rote Hybridsorte 'Holly-
wood' mit P. cerasifera (oft
verwechselt mit P. cerasifera
'Trailblazer')
Rosaceae Prunus spinosa L. Schlehe/Schwarzdorn Strauch Saland hat scheinbar sorte 14
'Dulcis’
Rosaceae Prunus tomentosa Filzkirsche/Japanische Strauch 6
Thunb. Mandel-Kirsche
Rosaceae Prunus x dasycarpa n.a. Baum P. armeniaca x P. cerasifera 1
Ehrh.
Rosaceae Prunus x L. n.a. Baum Strauch mind. 1 ist 'Aprisali' 1
Lythraceae Punica granatum L. Granatapfel Strauch Baum 6
Rosaceae Pyracantha cf. cocci- Mittelmeer-Feuerdorn Strauch 1
nea M.Roem.
Rosaceae Pyrus communis L. Kultur-Birne Baum 22
Rosaceae Pyrus cordata Desv. Herzblattrige-/Pymouth- Strauch Baum 5
Birne
Rosaceae Pyrus pyraster (L.) Wild-Birne Baum Syn. P. communis subsp. Com- | 5

Burgsd.

munis
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Rosaceae Pyrus pyrifolia Nashi(-Birne) Baum 14
(Burm.f.) Nakai
Polygonaceae Rheum raponticum L. | Bulgarischer Rhabar- Staude 2
ber/Rhapontik
Polygonaceae Rheum rhabarbarum | (Krauser-/Osterreichischer- | Staude 19
L. ) Rhabarber
Grossulariaceae | Ribes alpinum L. Alpen-johannisbeere Strauch 6
Grossulariaceae | Ribes aureum Pursh Gold-Johannisbeere Strauch 10
Grossulariaceae | Ribes cf. petraeum Felsen-Johannisbeere Strauch nur erkannt da gezeigt, sonst 1
Waulfen als R. rubrum agg. gelistet
Grossulariaceae | Ribes divaricatum Oregon-Stachelbeere Strauch 2
Douglas
Grossulariaceae | Ribes rubrum agg. L. Rote Johannisbeere Strauch beinhaltet auch R. nigrum 28
(Schwarze Johannisbeere)!
Grossulariaceae | Ribes uva-crispa L. Stachelbeere Strauch 22
Grossulariaceae | Ribes x nidigrolaria Jostabeere/Jochel- Strauch R. divaricatum x R. nigrum x 20
Rud.Bauer & A.Bauer | beere/Bastard-Johannis- R. uva-crispa
beere
Fabaceae Robinia pseudoacacia | Robinie/Gewdhnliche Baum Bllten essbar, Hiilsenfrichte 8
L. Scheinakazie vermutlich Giftig
Rosaceae Rosa spp. L. Rose/Hagebutte Strauch Kletter- sehr viele Arten, nicht alle 26
pflanze eignen sich fiir Fruchtfleisch-
gewinnung
Rosaceae Rubus fruticosus agg Echte Brombeere Strauch vermutlich viel R. armeniacus | 21
L. (Armenische Brombeere),
aber sicher auch R. caesius
(Kratzbeere), Potentiell sehr
viele Arten dazugezahlt die
sehr dhnlich aussehen, Gat-
tung Rubus ist pflanzensyste-
matisch sehr schwierig
Rosaceae Rubus fruticosus x Taybeere' Strauch Taybeere' scheint etwas zwi- 3
idaeus schen Sorten- und Artname
zu sein
Rosaceae Rubus idaeus L. Himbeere Strauch 23
Rosaceae Rubus nemoralis Schlitzblattrige Brombeere Strauch Laut POWO ist Rubus lacinia- 2
P.J.Mdll. tus Willd. Syn. R. laciniatus ist
nur aus kultur bekannt und R.
nemoralis wird als ausgangs-
art vermutet
Rosaceae Rubus occidentalis L. | Schwarze Himbeere Strauch moglicherweise auch R. leu- 7
codermis
Rosaceae Rubus odoratus L. Zimt-Himbeere Strauch 1
Rosaceae Rubus parvifolius x Dorman Red' Strauch Dorman Red' scheint etwas 3
idaeus zwischen Sorten- und Art-
Name zu Sein
Rosaceae Rubus phoenicolasius | Japanische Weinbeere/Rot- | Strauch 10
Maxim. borstige Himbeere
Rosaceae Rubus spectabilis Pracht-Himbeere Strauch 2
Pursh
Polygonaceae Rumex patientia L. Garten-Ampfer/Englischer Staude 2
Spinat
Polygonaceae Rumex sanguineus L. | Blut-/Hain-Ampfer Staude 2
Polygonaceae Rumex scutatus L. Schild(blattriger)- Staude 1
(Sauer)Ampfer/Rémischer
Ampfer
Lamiaceae Salvia elegans Vahl Honigmelonen-/Ananas- Strauch Noch keinen Winter draussen | 3
Salbei gewesen
Lamiaceae Salvia officinalis agg. Echter Salbei Halb- auch andere Gewlirzsalbei- 21
L. strauch Arten
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Lamiaceae Salvia rosmarinus Rosmarin Strauch Syn. Rosmarinus officinalis L. 17
Spenn.
Lamiaceae Salvia sclarea L. Muskateller-Salbei Staude 5
Viburnaceae Sambucus nigra L. Schwarzer Holunder Strauch Baum 27
Viburnaceae Sambucus racemosa Roter-/Trauben-Holunder Strauch 4
L.
Asteraceae Santolina virens Mill. Olivenkraut/Grinblattriges | Strauch Syn. Santolina rosmarinifolia 2
Heiligenkraut L.
Lamiaceae Satureja montana L. Winter-/Berg-Bohnenkraut | Halb- 10
strauch
Lamiaceae Satureja spicigera Kriechendes Bohnenkraut Halb- Staude 1
(K.Koch) Boiss. strauch
Schisandraceae | Schisandra chinensis Chinesisches Spaltkérbchen | Kletter- Strauch kénnte auch noch andere Ar- 5
(Turcz.) Baill. pflanze ten enthalten, aber wenn an-
geschrieben war es immer S.
chinensis
Asteraceae Scorzonera hispanica | Garten-/Gemise-Schwarz- Staude syn. Pseudopodospermum 1
L. wurzel hispanicum (L.) Zaika, Sukhor.
& N.Kilian
Elaeagnaceae Shepherdia argentea Silber-Biffelbeere Strauch Baum 2
(Pursh) Nutt.
Cucurbitaceae Sicyos edulis Jacq. Chayote/Stachelgurke Kletter- Staude nicht frosthart, Syn. Sechium 1
pflanze edule (Jacg.) Sw. & Chayota
edulis (Jacqg.) Jacq.
Caryophyllaceae | Silene vulgaris Gewohnliche Klatsch- Staude 2
(Moench) Garcke nelke/Taubenkropf-Leim-
kraut
Apiaceae Sium sisarum L. Stsswurzel/Zucker-Merk Staude 1
Asteraceae Smallanthus sonchi- Yacon Staude Scheint nicht frosthart zu sein | 2
folius (Poepp.) H.Rob.
Solanaceae Solanum lycopersi- Tomate Einjahrig | Staude 16
cum L.
Solanaceae Solanum melongena Aubergine/Eierfrucht Einjahrig | Staude 3
L.
Solanaceae Solanum tuberosum Kartoffel Staude 15
L.
Rosaceae Sorbus aucuparia L. Vogelbeere/Gewdhnliche Baum Strauch Wildform als auch Frucht Sor- | 14
Eberesche ten
Rosaceae Sorbus domestica L. Speierling Baum Syn. Cormus domestica (L.) 7
Spach
Rosaceae Sorbus torminalis (L.) | Elsbeere Baum Syn. Torminalis glaber- 8
Crantz rima (Gand.) Sennikov &
Kurtto
Rosaceae Sorbus ulleungensis Ulleung-Eberesche Baum Strauch Sorte 'Dodong', Konnte sich 1
Chin S.Chang scheinbar auch um Sorbus
commixta Hedl. handeln
Amaranthaceae | Spinacia oleracea L. Spinat Einjahrig 1
Staphyleaceae Staphylea colchica Kolchische Pimpernuss Strauch 1
Steven
Staphyleaceae Staphylea pinnata L. Gewdhnliche Pimpernuss Strauch
Oleaceae Syringa vulgaris L. Garten-/Gewdhnlicher Flie- | Strauch Baum 8
der
Taxaceae Taxus baccata L. Europdische-/Gewdhnliche | Baum Strauch 2
Eibe
Lamiaceae Thymus spp. L. Thymian/Quendel Staude Halb- Viele Arten und Hybriden 15
strauch, (z.B. T. x citriodorus)
Strauch
Malvaceae Tilia spp. L. Linde Baum 19
Meliaceae Toona sinensis Chinesischer Gem{ise-/Su- Baum 10

(A.Juss.) M.Roem.

renbaum
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Commelinaceae | Tradescantia x ander- | Garten-Dreimasterblume Staude T. ohiensis x T. subaspera x T. 2
soniana W.Ludw. & virginiana
Rohweder
Asteraceae Tragopogon porrifo- Hafer-/Weisswurzel Zweijah- 1
lius L. rig
Topaeolaceae Tropaeolum majus L. Echte Kapuzinerkresse Einjahrig | Staude, Kriechend, Kletterpflanze 6
Urticaceae Urtica dioica L. Grosse Brennessel Staude Brennlose subsp. Im Saland 18
Ericaceae Vaccinium corymbo- Amerikanische Heidelbeere | Strauch Ufer- & vermutlich mehrere Arten 10
sum agg. L. Sumpf- und Hybriden unter diesem
pflanze Artnamen im Ulauf
Ericaceae Vaccinium macrocar- | Cranberry/Grossfrichtige Strauch Krie- 2
pon Aiton Moosbeere chend
Ericaceae Vaccinium myrtillus L. | Heidel-/Blaubeere Halb- Strauch 1
strauch
Ericaceae Vaccinium vitis-idaea Preisel-/Kronsbeere Halb- Strauch 2
L. strauch
Caprifoliaceae Valeriana locusta L. Nisslisalat/Gewo6hnlicher Einjahrig Syn. Valerianella locusta (L.) 1
Feldsalat Laterr.
Viburnaceae Viburnum lentaga L. Kanadischer Schneeball Strauch Baum 1
Viburnaceae Viburnum prunifo- Kirsch-/Pflaumenblattriger Strauch Baum 1
lium L. Schneeball
Viburnaceae Viburnum trilobum Amerikanischer-/Cranberry | Strauch Ufer- & Sorte 'Phillips'. Schmeckt sehr | 1
Marshall Schneeball Sumpf- dhnlich wie gewodhnlicher V.
pflanze opulus. Soll gekocht besser
werden
Vitaceae Vitis vinifera agg. L. Weinrebe Kletter- Strauch beinhaltet nur essbare Reb- 22
pflanze Arten und Hybriden
Rosaceae x Crataegosorbus Ebereschen-Weissdorn Baum Strauch Sorbus aucuparia x Crataegus | 5
miczurinii Pojark. sanguinea, kein offizieller
deutscher Name
Rosaceae x Cydolus sp. Ru- Quitten-Apfel Baum Strauch Cydonia oblonga x Malus syl- 1
denko vestris, kein offizieller deut-
scher Name
Rosaceae x Pyraria irregularis Hagebuttenbirne Baum Pyrus communis x Aria edulis, | 2
(Miinchh.) Sennikov syn. Sorbopyrus auricularis
& Kurtto C.K.Schneid., Saland hat sorte
'‘Bulbiformis' und 'Shipova'
Rosaceae x Pyronia veitchii Quitten-Birne Baum Strauch Cydonia oblonga x Pyrus com- | 1
(Trab.) Guillaumin munis, kein offizieller deut-
scher Name
Rosaceae x Sorbaronia agg. Ebereschen-Aronia Baum Strauch Sammlung! Auch fallax, '‘Bur- 10
C.K.Schneid. ka' bei Gfeller scheint (Sorbus
aria x Aronia arbutifolia var.
rubia) x S. aucuparia zu sein,
auch 'Titan' z.B. Tannerbrin-
neli & Saland
Rosaceae x Sorbomespilus De- Desertnaja’ Strauch Desertnaja’ ist x Sorbaronia 2
sertnaja’ Mezhenskyj 'Likjornaja’ x Mespilus germa-
ex J.M.H.Shaw nica, genau genommen ware
also "x Sorbaroniamespilus"
richtig aber niemand nennts
so, 'Desertnaja’ scheint das
einzige Kreuzungsprodukt in
dieser Kombination zu sein
Sapindaceae Xanthoceras sorbifo- | Gelbhorn Strauch Baum 2
lium Bunge
Asparagaceae Yucca cf. filamentosa Fadige Palmlilie Staude Vermutlich immer die gleiche | 4
L. Art, vermutlich filamentosa
Rutaceae Zanthoxylum arma- Geflugelte Stachelesche Strauch Aus dem Englischen Ubersetzt | 2
tum DC.
Rutaceae Zanthoxylum piperi- Japanischer Pfeffer Strauch Baum 1

tum (L.) DC.
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Rutaceae Zanthoxylum schi- n.a. Strauch 2
nifolium Siebold &
Zucc.
Rutaceae Zanthoxylum simu- Tauschende Stachelesche Strauch 12
lans Hance
Rutaceae Zanthoxylum sp. L. Szechuanpfeffer/Stachele- Strauch kénnte sich um eine bereits 3
sche gelistete- oder eine neue Art
handeln
Poaceae Zea mays L. Mais Einjahrig 10
Zingiberaceae Zingiber cf. officinale Gewohnlicher Ingwer Staude Z. officinale nach eigenan- 1
Roscoe gabe, Z. mioga wahrscheinli-
cher
Zingiberaceae Zingiber mioga Mioga-/Japan-Ingwer Staude 3
(Thunb.) Roscoe
Rhamnaceae Ziziphus jujuba Mill. Jujube/Chinesische Dat- Baum Strauch 8

tel/Brustbeere
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Nicht essbare Arten:

Tabelle 22: Alle nicht essbaren Arten, welche fiir diese Arbeit dokumentiert wurden

Familie Artname Deutsche Namen Habitus | alterna- Anmerkungen Vor-
tiv Habi- kom-
tus men

(n=24)

Pinaceae Abies grandis (Douglas ex | Kisten-Tanne/Riesen-Tanne | Baum 1

D.Don) Lindl.

Pinaceae Abies nordmanniana (Ste- | Nordmanns-Tanne Baum 3

ven) Spach

Acanthaceae Acanthus mollis L. Pracht-Akanthus Staude 1

Sapindaceae Acer campestre L. Feld-Ahorn Baum Strauch 16

Sapindaceae Acer platanoides L. Spitz-Ahorn Baum 3

Sapindaceae Acer pseudoplatanus L. Berg-Ahorn Baum 13

Sapindaceae Acer spp. L. Ahorn Baum 3

Asteraceae Achillea millefolium L. Wiesen-Schafgarbe Staude 1

Acoraceae Acorus calamus L. Kalmus Staude Ufer- & Sumpfpflanze 1

Sapindaceae Aesculus hippocastanum Gewohnliche Rosskastanie Baum 3

L.

Betulaceae Alnus spp. Mill. Erle Baum Strauch 13

Ra- Aquilegia cf. vulgaris L. Gemeine Akelei Staude 1

nunculaceae

Asteraceae Artemisia absinthium L. Absinth/Echter Wehrmut Staude Halb- 5
strauch

Asteraceae Artemisia spp. L. Beifuss/Eberraute/Wer- Staude Strauch Auch Arten die teilweise 7

mut/Absinth verholzen

Poaceae Arundo donax L. Italienisches Pfahlrohr Staude Ufer- & Sumpfpflanze 1

Aspho- Asphodeline lutea (L.) Junkerlilie/Gelber Affodill Staude 1

delaceae Rchb.

Garryaceae Aucuba japonica Thunb. Japanische Aukube Strauch 1

Betulaceae Betula pendula agg. L. Hange-/Sand-Birke Baum 9

Scrophulari- Buddleja davidii Franch. Sommerflieder/Schmetter- Strauch 3

aceae lingsstrauch

Buxaceae Buxus sempervirens L. Europdischer-/Gewdhnli- Strauch | Baum 4

cher Buchsbaum

Lamiaceae Callicarpa sp. L. Schénfrucht/Liebesper- Strauch 1

lenstrauch

Fabaceae Caragana arborescens Gewohnlicher Erbsen- Strauch C. arborescens vermutlich 11

agg. Lam. strauch am haufigsten, Meinungen
zu Essbarkeit gehen ausei-
nander

Betulaceae Carpinus betulus L. Gewohnliche Hainbu- Baum 9

che/Weissbuche

Bignoniaceae Catalpa bignonioides Wal- | Gewdhnlicher Trompeten- Baum 1

ter baum
Asteraceae Centaurea benedicta (L.) Benediktenkraut Einjah- 1
L. rig

Rosaceae cf. Cotoneaster bullatus Runzelige Zwergmispel Strauch vermutlich Diese Art 2
Bois

Oleaceae cf. Fraxinus americana L. Weiss-Esche Baum 1

Oleaceae cf. Fraxinus sp. Tourn. ex Esche Baum nicht excelsior 1
L.
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Caly- Chimonanthus praecox Chinesische Winterbliite Strauch 1
canthaceae (L.) Link
Ra- Clematis vitalba L. Gewdhnliche Waldrebe Kletter- Strauch 5
nunculaceae pflanze
Fabaceae Colutea arborescens L. Gewdhnlicher Blasen- Strauch 3
strauch
Cornaceae Cornus sanguinea agg. L. Blutroter-/Roter-/Blut Hart- | Strauch vermutlich in wenigen Fal- | 16
riegel len auch C. sericea dazuge-
zahlt (Weisser Hartriegel)
Anacardi- Cotinus coggygria Scop. Europaischer Perlicken- Strauch 2
aceae strauch
Rosaceae Crataegus cf. crus-galli L. Hahnensporn-Weissdorn Strauch | Baum vermutlich Diese Art 1
Rosaceae Crataegus monogyna agg. | Eingriffliger Weissdorn Strauch | Baum enthadl auch C. laevigata 11
Jacq. und evt weitere dhnliche
Iridaceae Crocosmia cf. x crocos- Garten-Montbretie Staude 4
miiflora (Lemoine) N.E.Br.
Cupressaceae | Cryptomeria japonica Sicheltanne Baum 1
(Thunb. ex L.f.) D.Don
Fabaceae Cytisus nigricans L. Schwarzwerdender Geis- Strauch 1
sklee
Thy- Daphne cf. mezereum L. Gewdhnlicher Seidelbast Strauch 2
melaeaceae
Plantagi- Digitalis purpurea L. Roter Fingerhut Zwei- Staude 1
naceae jahrig
Asteraceae Echinacea cf. purpurea Roter (schein)Sonnen- Staude 4
(L.) Moench hut/Purpur-Sonnenhut
Asteraceae Echinops sp. L. Kugeldistel Staude 1
Boraginaceae Echium cf. vulgare L. Gewohnlicher Natternkopf Zwei- 2
jahrig
Myrtaceae Eucalyptus cf. gunnii Mostgummi-/Tasmanischer | Baum 1
Hook.f. Eukalyptus
Celastraceae Euonymus europaeus L. Gewdhnliches Pfaffenhit- Strauch 13
chen
Asteraceae Eupatorium cannabinum Gewdhnlicher Wasser- Staude 1
L. dost/Wasserhanf
Euphorbi- Euphorbia cf. lathyris L. Kreuzblattrige Wolfsmilch Zwei- 3
aceae jahrig
Fagaceae Fagus sylvatica L. Rot-Buche Baum
Oleaceae Forsythia cf. x intermedia Garten-Forsythie Strauch F. suspensa x F. viridissima 4
Zabel
Rhamnaceae Frangula alnus Mill. Gewdhnlicher Faulbaum Strauch | Baum 8
Oleaceae Fraxinus excelsior L. Gewdéhnliche Esche Baum 11
Oleaceae Fraxinus ornus L. Blumen-Esche Baum 1
Fabaceae Genista spp. L. Ginster Strauch 5
Ginkgoaceae Ginkgo biloba L. Ginkgo/Fachertanne/Mad- Baum M. Briick angeblich Bliten 1
chenhaarbaum fir Tee
Cupressaceae | gp. spp. Gray Zypressengewdchse Baum Habitus "Baum" bezieht 2
sich nur auf die von mir ge-
sehenen Individuen
Hamameli- Hamamelis spp. Gronov. Zaubernuss Strauch M. Brick angeblich Bliiten | 6
daceae ex L. fir Tee
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Araliaceae Hedera helix L. Gewohnlicher Efeu Kletter- | Krie- Vermutlich hatten die 7

pflanze chend meisten WG Efeu

Ra- Helleborus sp. Tourn. ex Nieswurz Staude 1

nunculaceae L.

Hyd- Hydrangea macrophylla Garten-Hortensie Strauch angeblich kann auch H. 1

rangeaceae (Thunb.) Ser. macrophylla fir Stssstoff
verwendet werden, mein
Selbstversuch bestatigt
dies aber nicht

Hypericaceae Hypericum androsaemum | Blut-Johanniskraut/Manns- Strauch 3

L. blut

Hypericaceae Hypericum perforatum L. | Tipfel-Johanniskraut Staude 1

Aquifoliaceae | llex aquifolium L. Gewdohnliche Stech- Baum Strauch 3

palme/Hiilse

Fabaceae Indigofera heterantha Himalaya-Indigostrauch Halb- Hat angeblich essbare Teile | 1

Wall. ex Brandis strauch
Oleaceae Jasminum nudiflorum Winter-Jasmin Strauch 2
Lindl.
Pinaceae Larix decidua Mill. Europaische Larche Baum 1
Fabaceae Lathyrus sp. L. Platterbse Staude Kletter- Laut Internet bedingt ess- 1
pflanze bar, kann Lathyrismus aus-
|6sen!

Lamiaceae Leonurus cardiaca L. Echtes Herzgespann Staude Bliten kénnen laut Inter- 3
net als gewirz verwendet
werden

Oleaceae Ligustrum vulgare L. Gewdhnlicher Liguster Strauch 13

Magnoliaceae | Liriodendron tulipifera L. Amerikanischer Tulpen- Baum 1

baum

Caprifoliaceae | Lonicera caerulea L.. Blaue Heckenkirsche Strauch 1

Caprifoliaceae | Lonicera cf. caprifolium L. | Garten-Geissblatt/Jeldnger- | Kletter- | Strauch 1

jelieber/Wohlriechendes pflanze
Geissblatt
Caprifoliaceae | Lonicera cf. fragrantissima | Wohlriechende Heckenkir- Strauch 1
Lindl. & Paxton sche
Caprifoliaceae | Lonicera japonica Thunb. | Japanisches Geissblatt Kletter- | Krie- 3
pflanze chend,
Strauch

Caprifoliaceae | Lonicera xylosteum L. Rote Heckenkirsche Strauch 4

Caprifoliaceae | Loniceria acuminata Wall. | Spitzblattriges-/Immergri- Kletterpflanze Syn. L. henryi 1

nes-/Henrys Geissblatt

Poaceae Miscanthus sinensis An- (Silber-)Chinaschilf Staude 4

dersson

Musaceae Musa cf. basjoo Siebold Japanische Faser-Banane Staude 1

ex Miq.

Solanaceae Nicandra physalodes (L.) Giftbeere Einjah- 2

Gaertn. rig
Solanaceae Nicotiana spp. L. Ziertabak und fur Zeremo- Einjah- Zweijah- 2
nien rig rig,
Staude
Oleaceae Osmanthus x burkwoodii Burkwoods Duftblite Strauch 0. decorus x O. delavayi, 1
(Burkwood & Skipwith) Bluten angeblich fir Tee
P.S.Green

Paeoniaceae Paeonia spp. L. Pfingstrose/Pdonie Staude Halbstrauch, Strauch 2

Hamameli- Parrotia cf. persica Parrotie Strauch | Baum 2

daceae C.A.Mey.
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Vitaceae Parthenocissus spp. Jungfernrebe/Wilder Wein Kletter- | Strauch 3
Planch. pflanze
Paulwoni- Paulwonia tomentosa Chinesischer Blauglocken- Baum JF d'Eos hat P. elongata 2
aceae agg. (Thunb.) Steud. baum/Kaiser-Paulownie S.Y.Hu, Paulownias waren
theoretisch essbar, Bllten
schmecken m.M.n nach
Champignons
Boraginaceae | Phacelia cf. tanacetifolia Rainfarn-Phazelie/-Buschel- | Einjih- 2
Benth. schon rig
Poaceae Phragmites australis Gewdhnliches Schilf/Schilf- Staude Wasser- 1
(Cav.) Trin. ex Steud. rohr pflanze
Rosaceae Physocarpus opulifolius Schneeball(blattrige)-/Virgi- | Strauch 1
(L.) Maxim. nische Blasenspiere
Pinaceae Picea abies (L.) H.Karst. Gewohnliche-/Rot-Fichte Baum 4
Pinaceae Picea cf. pungens Engelm. | Blau-/Stech-Fichte Baum 1
Salicaceae Populus balsamifera L. Balsam-Pappel Baum Blatter angeblich Gewdirz 3
Salicaceae Populus nigra L. Schwarz-Pappel Baum Italica' = Saulenpappel 1
Salicaceae Populus spp. L. Pappel Baum 9
Salicaceae Populus tristis Fisch. Dunkelblattrige Pappel Baum Blatter angeblich Gewiirz 1
Rosaceae Prunus cf. incisa Thunb. Fuji-/Marz-Kirsche Baum 1
Rosaceae Prunus laurocerasus L. Kirschlorbeer/Lorbeer-Kir- Strauch Friichte moglicherweise 4
sche essbar
Rosaceae Prunus lusitanica L. Portugiesische Lorbeerkir- Baum Strauch 2
sche
Rosaceae Prunus mahaleb L. Stein-Weichsel/Felsen-Kir- Strauch | Baum Laut Internet Gewiirz 3
sche "Mahlab" aus Kernen
Rosaceae Prunus padus L. Traubenkirsche Strauch | Baum enthdlt moglicherweise 8
auch P. serotina Ehrh.
Rosaceae Prunus serrulata Lindl. Japanische Bliten-Kir- Baum Strauch 1
sche/Grannen-Kirsche
Fagaceae Quercus spp. L. Eiche Baum Tannerbrinneli und 8
Saaland hat Q. x schuttei
Trel. 'Sweetcorn' fir Nah-
rung, ZIS hat Q. cerris, Pan
Terra haben auch schon
ihre Eicheln konsumiert
Rhamnaceae Rhamnus cathartica L. Echter-/Purgier-Kreuzdorn Strauch 4
Polygonaceae | Rheum palmatum L. Medizinal-/Handférmiger- Staude 1
/Tangutischer-Rhabarber
Ericaceae Rhododendron spp. L. Rhododendron/Azalee Strauch 2
Rosaceae Rhodotypos scandens Jabuki-/Kaimast- Strauch 1
(Thunb.) Makino rauch/Scheinkerrie
Euphorbi- Ricinus communis L. Rizinus/Wunder- Einjah- Halb- nicht frosthart 1
aceae baum/Palma Christi rig strauch,
Strauch,
Baum
Rutaceae Ruta graveolens L. Wein-Raute Staude Halbstrauch, Strauch 3
Salicaceae Salix spp. L. Weide Strauch | Baum Viele Arten und auch Sor- 24
ten
Lamiaceae Salvia glutinosa L. Klebriger Salbei Staude 1
Cupressaceae | Sequoiadendron gian- Riesen-/Bergmammut- Baum 1
teum (Lindl.) J.Buchholz baum/Wellingtonie
Asteraceae Silphium perfoliatum L. Durchwachsene Silphie/Ver- | Staude 1

wachsenblattrige-/Stangel-
umfassende Becherpflanze
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Solanaceae Solanum nigrum L. Schwarzer Nachtschatten Einjah- reifes Fruchtfleisch scheint | 2
rig ungiftig zu sein, die Samen
sind aber wohl leicht giftig
Caprifoliaceae | Symphoricarpos albus (L.) | Gewdhnliche Schnee- Strauch 1
S.F.Blake beere/Knallerbsenstrauch
Boraginaceae | Symphytum spp. Tourn. Beinwell Bein- Arten, Hybriden und Sor- 23
ex L. well ten, z.B. Saland, Tanner-
briinneli: S. x uplandicum
(S. asperum x S. officinale)
z.B. mit steriler und schein-
bar wenig schadlichen Ge-
misesorte 'Bocking No.4'
Oleaceae Syringa cf. pubescens Wolliger Flieder/Woll-Flie- Strauch 2
Turcz. der
Asteraceae Tagetes sp. L. Tagetes/Studenten-/Sam- Einjah- 1
metblume rig
Tamaricaceae | Tamarix sp. L. Tamariske Strauch Baum 1
Asteraceae Tanacetum vulgare L. Rainfarn Staude 2
Taxaceae Taxus cf. cuspidata Japanische Eibe Strauch | Baum 1
Siebold & Zucc.
Rutaceae Tetradium daniellii Bienenbaum/Samthaarige Baum 2
(Benn.) T.G.Hartley Stinkesche
Cupressaceae | Thuja occidentalis L. Abendlandischer Lebens- Baum Strauch 2
baum/- Thuja
Arecaceae Trachycarpus fortunei Chinesische Hanfpalme Baum 1
(Hook.) H.WendlI.
Ulmaceae Ulmus cf. parvifolia Jacq. Japanische-/Kleinblattrige Baum 1
Japan-Ulme
Ulmaceae Ulmus spp. L. Ulme/Ruster Baum 7
Scrophulari- Verbascum spp. L. Konigskerze/Wollkraut Zwei- Staude 5
aceae jahrig
Plantagi- Veronica cf. longifolia L. Ehrenpreis-Art' Staude 1
naceae
Viburnaceae Viburnum dentatum L. Gezahnter Schneeball Strauch 1
Viburnaceae Viburnum farreri Stearn Duftender Schneeball Strauch evt Hybride 2
Viburnaceae Viburnum lantana L. Wolliger Schneeball Strauch 12
Viburnaceae Viburnum opulus L. Gewdhnlicher Schneeball Strauch 12
Viburnaceae Viburnum rhytidophyllum | Runzelblattriger Schneeball | Strauch 1
Hemsl.
Viburnaceae Viburnum tinus L. Immergriiner-/Lorbeer Strauch 1
Schneeball
Lamiaceae Vitex agnus-castus L. Monchspfeffer Strauch | Baum 2
Fabaceae Wisteria floribunda agg. Japanischer Blauregen/- Kletter- | Strauch Ich habe alle Arten die 6
(Sims) DC. Glyzine/- Wisterie pflanze sehr dhnlich aussehen ge-

zahlt. Kdnnten essbare BlU-
ten und gekocht essbare
Samen haben. Eigen-
recherche! Enthalten star-
kes Toxin
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Anhang 3: Pflanzenliste und Legende vom Waldgarten Saland (von Matthias Briick)

Pflanzeneigenschaften

Lebensform

Baum

rauch
Staude

Licht - Standort

sonnig

Essbare Pflanzenteile
Friichte allgem
nfrucl

e

Essbare Produkte

Kaugummi

Salat

Gesundheit

flanze

Pflegadl

arz

Weitere Eigenschaften
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Pflanzenliste Waldgarten Saland

Nr.

001
002
003)
004
005)
006)
007
008|
009)
010
011
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039)

Plankiirzel

Asi.tr.All
Asi tr.Sh
Asi.tr.Sus
Asi.tr.Th
Asi tr.PS
Cory.xco.TTR
Cratell.FB
Cary.ilKa
Cary.il.Y68
Cerca
Cratsch
Cy.0b KA
Cy.ob.Ro
Dio.lo.Al
Dio.l0.Br
Dio.vi.Do
Dio.vi.NC
Dio.vi.Pie
Gle.tr.Ca
Gle.tr.He
Gle.trMi
Hip.sa.St
Hov.du.Ko
Jug.ai.ve.An
Jug.ai.ve.Ka
Jug.re.Ch
Jug.re.Fer
Jug.re.Fem
Jug.re.Fero
Jug.re.Fer
Jug.re.Fert
Jug.re.Fran
Kal se.fma
Mag.mac
Ma.do.Glo
Ma.do.GM
Ma.do.Jul
Ma.do.Lam
Ma.do.Mau

040{Ma.do.Moo
041|Ma.do.Red
042|Ma.do.Ron
043|Ma.do.Rum
044|Pop.ba
045|Pru.av.HS
046|Pru.av.FL
047|Pru.av.NR
048|Pru.av.Re
049|Pru.av.BRK
050{Pru.av.DGK
051|Pru.av.SSK
052 Pru.ce.Mor
053|Pru.do.sdo.Ha
054[Pru.do.sin.Op
055|Pru.do.ssy.Be
056|Pru.do.ssy.MdN
057|Pru.sa.Ho
058|Pru.sa.Sh
059|Pru.saTCS
060|Pru.xda.Ca
061|Pru.xda..PdG
062|Pru.xda.VR
063|Pyr.pyri.Ch
064|Pyr.pyr.Ho

065)
066}

067|

068
069)
070)
071
072
073
074
075)
076
077,
078
079)

Pyr.pyn.Ko
Pyr.pyn.Shink
Pyr.pyni.Shins
Que.xs.Sw
Sam.ni.Has
Sam.ni.RaV
Sor.auc.Edul
Sor.auc.Klod
Sor.auc. Rosi
Sor.auc.Rosz
Sor.ull.Dod
Til.cor
Til.xeu

Too.si
Too.si.Fl
Ul.xho.Lo

Botanischer Name

Asimina triloba "Allegheny” (Peterson-Sorte)
Asimina triloba "Shenandoah’ (Peterson-Sorte)
[Asimina triloba "Susquehanna’ (Peterson-Sorte)
Asimina triloba ‘Tallahathie” (Peterson-Sorte)
Asimina triloba (Peterson Samling)

Corylus x columoides ‘Te-Tema Red”
Crataegus ellwangeriana Fire Ball’

Carya illinoinensis 'Kanza' (Typ 2)

Carya illinoinensis "Yates 68" (Typ 1)

Cercis canadensis

Crataegus schraderiana (syn. x toumefortii)
Cydonia oblonga ‘Konstantinopler Apfelquitte™
Cydonia oblonga "Robusta’

Diospyros lotus "Albert’

Diospyros lotus ‘Browny’

Diospyros virginiana ‘Dollywood

Diospyros virginiana ‘NC10°

Diospyros virginiana ‘Pieper’

Gleditia triacanthos ‘Calhoun’ (domenlos)
Gleditia triacanthos "Hershey” (domenlos)
Gleditia triacanthos "Millwood" (domenlos)
Hippophae salicifolia ‘Streetwise’ (z)

Hovenia dulcis "Korinth

Juglans ailantifolia var. cordiformis “Anneke’
Juglans ailantifolia var. cordifomis "Kalmar
[Juglans regia ‘Chandler

Juglans regia ‘Ferjean’

Juglans regia ‘Femette”

Juglans regia ‘Ferouette”

Juglans regia ‘Fermor'

Juglans regia ‘Fertignac™

Juglans regia ‘Franquette”

Deutscher Name

Pawpaw, Indianer-Banane
Pawpaw, Indianer-Banane
Pawpaw, Indianer-Banane
Pawpaw, Indianer-Banane
Pawpaw, Indianer-Banane
Baum-Hybridhasel
Frucht-Weissdom
Pekannuss

Pekannuss

Kanadischer Judasbaum
Schrader's Weissdom
Apfelquitte

Bimenquitte
Lotuspflaume, Asiatische Kaki
Lotuspflaume, Asiatische Kaki

Persimon, Amerikikanische Kaki
Persimon, Amerikikanische Kaki
Persimon, Amerikikanische Kaki

Sisse Gleditsie, Susser Lederhiilsenbaum
Sisse Gleditsie, Susser Lederhiilsenbaum
Sisse Gleditsie, Susser Lederhiilsenbaum
Weidenblattriger Baum-Sanddom
Rosinenbaum

Herznuss

Herznuss

Baumnuss, Walnuss

Baumnuss, Walnuss

Baumnuss, Walnuss

Baumnuss, Walnuss

Baumnuss, Walnuss

Baumnuss, Walnuss

Baumnuss, Walnuss

par fo. Baum-Aralie
Magnolia macrophylla Grossblattrige Magnolie
Malus domestica ‘Glockenapfel” Apfel
Malus domestica ‘Gravensteiner Martens Apfel
Malus domestica Julia® Apfel
Malus domestica ‘Lambada’ Séulenapfel-Columnare
Malus domestica ‘Maunzenapfel’ Apfel
Malus domestica "Moonlight" Saulenapfel-Columnare
Malus domestica ‘Redspring’ Séulenapfel-Columnare
Malus domestica ‘Rondo” Séulenapfel-Columnare
Malus domestica ‘Rumba’ Saulenapfel-Columnare
Populus balsamifera Ostliche Balsampappel
Prunus avium ‘Hedelfinger Streifenkirsche lisskil
Prunus avium ‘Friihe Luxburger Susskirsche
Prunus avium ‘Napoleons Rote” Stsskirsche
Prunus avium ‘Regina’ Gsski
Prunus avium 'Biittner's Rote Knomel Rote Knomelkirsche
Prunus avium ‘Donissen’s Gelbe Knorpel” Gelbe Knorpelkirsche
Prunus avium ‘Schneider's Spate Knorpel Rote Knompelkirsche
Prunus cerasus "Morina" Sauerkirsche
Prunus ica ssp. "Deutsche F t
Prunus domestica ssp. insitia ‘Opal Gelbe Hafepflaume
Prunus domestica ssp. synaca ‘Bellamira® Mirabelle
Prunus domestica ssp. syriaca ‘Mirabelle de Nancy Mirabelle
Prunus salicina ‘Hollywood" Rote Japanische Pflaume
Prunus salicina "Shiro* Gelbe Japanische Pflaume
Prunus salicina "TC Sun’ Orange Japanische Pflaume
Prunus x dasycarpa ‘Campanere’ (P. jacax P. Dunkelrote Robustikose
Prunus x dasycarpa 'Promessa di Giugno® (P. iaca x P. Dy i
Prunus x dasycarpa " Rossa’ (P. iaca x P. Rote
Pyrus pyrifolia ‘Chojuro’ Nashibime
Pyrus pyrifolia ‘Hosui" Nashibime
Pyrus pyrifolia ‘Kosui® Nashibime
Pyrus pyrifolia “Shinko™ Nashibime
Pyrus pyrifolia “Shinseiki* Nashibime
Quercus x schuettei ‘Sweetcom’ (Q. macrocarpa x Q. bicolor) Stsse Hybrid-Eiche
|Sambucus nigra Haschberg * Schwarzer Holunder
Sambucus nigra ‘Riese aus Vossloch® Schwarzer Holunder
Sorbus aucuparia ‘Edulis” Frucht-Eberesche
Sorbus aucuparia ‘Klostemeuburg 4 Frucht-Eberesche
Sorbus aucuparia ‘Rosina’ Frucht-Eberesche
Sorbus aucuparia ‘Roszoweija’ Frucht-Eberesche
Sorbus ulleungensis ‘Dodong’ Frucht-Eberesche
Tilia cordata i
Tilia x euchlora Krim-Linde
Toona sinensis Gemiisebaum, Surenbaum, Poulet-Baum
Toona sinensis ‘Flamingo Rosa (i Poulet-B:
Ulmus x hollandica ‘Lobel" Hybrid-Uime

Bliitezeit (Bliten)farbe Hohe
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081 |)(Sora.xfa.Bur X Sorbaronia fallax ‘Bursinka’ (Sorbus x Aronia) Mitschurin-Eberesche V-V |cremeweiss 500 ik X *
082(XSora.xfa.Dip  |X Sorbaronia fallax ‘Dippelii” (Sorbus x Aronia) Mitschurin-Eberesche V-V |cremeweiss 500 ¥ X *
083|XSoraxfa.Tit  [X Sorbaronia fallax Titan® (Sorbus x Aronia) Mitschurin-Eberesche V-V |cremeweiss 5001 cok X *
084(XSoCr.GrT X Sorbocrataegus miczurinii ‘Granatina” (Sorbus x Crataegus) Mitschurin-Eberesche v weiss 500 ¥ X L 4
085(XSoPy.auBu  |X Sorbopyrus auricularis ‘Bulbiformis” (Sorbus x Pyrus) Bollweilerbime V-V weiss 750 K X *
086(XSoPy.au.Sh  |X Sorbopyrus auricularis "Shipova’ (Sorbus x Pyrus) Hagebutten-Bime V-V |ueiss 750) ¥ X L 4
087|XSoPy.ssp.Ru  [X Sorbopyrus spp. ‘Rubinovaja’ (Sorbus x Pyrus) Ebereschen-Bime V-V |weiss 500] ek X *
088|Zan.ail Zanthoxylum ailanthoides Gotterbaumblattriger Szechuanpfeffer V-V [grinlich 1600 ik X |@aC%e
089|Ziz.ju Ziziphus jujuba Jujube, Chinesische Dattel (Samling) V-V |gelbgrin 160) ! X s
Kletterpflanzen (Straucher, Halbstraucher, Stauden, Nummern 101 - 200)
101(Ake.xpe.Pl |Akebia x pentaphylla ‘Pumple Incense’ (A. quinata x A. trifoliata) in, Akebie V-Vl |rosa-iolett gelb 800 ik X L 4
102(Ake.xpe.SB Akebia x pentaphylla "Shiro Bane' (A. quinata x A. tifoliata) in, Akebie V-Vl |rosa-violett gelb 800) ¥ X L 4
103|Actarg Bi Actinidia arguta ‘Bingo (w)" Mini-Kiwi V-V [cremeweiss 400) ok X o
104|Actarg.CBG  |Actinidia arguta ‘Chang Bai Giant' (w) Mini-Kiwi V-V [cremeweiss 400) ¥ X o
105|Act.arg.ls Actinidia arguta Issai’ (sb) Mini-Kiwi V-V [cremeweiss 400) ¥ X o
106)Actarg.KR (Actinidia arguta ‘Kens Red" () Mini-Kiwi V-V [cremeweiss 400) X o
107|Act.arg.Nos [Actinidia arguta ‘Nostino® (m) Mini-Kiwi V-Vl [cremeweiss 400 ¥ X |oe
108|Act.arg.PSa Actinidia arguta ‘Purpurea Sadowa’ (w) Mini-Kiwi V-V [cremeweiss 350) X o
109]Act kol Ada Actinidia kolomikta ‘Adam’ (m) Sibirische Kiwi, Strahlengriffel V-V |cremeweiss 400} ¥ X oG
110[Actkol.DrS Actinidia kolomikta 'Dr Szymanowski’ (z) Sibirische Kiwi, Strahlengriffel V-V |cremeweiss 350) ¥ X o
111|Actkol.Sen Actinidia kolomikta ‘Sentyabraskaya' (w) Sibirische Kiwi, Strahlengriffel V-Vl [cremeweiss 350 ek X | €a
112|Api.am Apios americana Erdbime VI-VIIl - |dunkelviolett 400) ¥ X (2]
113|Asp.ve Asparagus vericillatus Klettemder Wirtel-Spargel VIVl |weiss 350) ; X ]
114{Dio.ba.DY Dioscorea batatas "Dr. Yao' (syn. polystachya opposita) Yamswurzel, Lichtwurzel VII-IX |gelbgrin 250) ¥ 2 |8
115(Dio.op.Ich Dioscorea batatas "lchoimo’ (syn. polystachya opposita) Luftkartoffeln, Lichtwurzel Vil-1X  |gelbgrin 2500 ek e |8
116|Hab.ta Hablitzia tamnoides Kaukasischer Rankspinat V-V |helgrin 300] e X L
117|Hum.Ju.HA Humulus lupulus "Hallertauer Aroma’ Hopfen VII-VIIl |griingelb 400) ¥ X Lol
118|Hum.lu.HB Humulus lupulus "Hallertauer Bitter Hopfen VII- VIl |griingelb 400) ¥ X ol
119|Hum.lu.Sm Humulus lupulus "Smaragd® Hopfen V-Vl |griingelb 400} ¥ X za
120|Pas.cae Passiflora caerulea (Samling) Blaue Passionsfrucht (winterharte Selektion) VIL-IX  |blau 500} ¥ X @
121|Pas.ink Passiflora inkamata (Samling) i Passi i VI-IX  |blau 500) ¥ X [ ]
122|Sch.chi.SN1 Schisandra chinensis "Sadova NR.1* Vitalbeere, Chinesisches Spaltkolbchen V-Vl |weissgelb 150 X *a
123[Sch.chi.WWZ  |Schisandra chinensis "Wu-Wei-Zi* Vitalbeere, Chinesisches Spaltkolbchen V-V |weissgelb 150} X L L ]
124[Tam.co Tamus communis Gemeine Schmemwurz V-V |weissgelb 250) ¥ Pt |
125|Uv.am Bi Uva americana ‘Bianca * Tafeltraube VI-Vll | griinlich 150 X |#9
126|Uv.am.ls Uva americana Isabella” Tafeltraube VI-VIIl - |griinlich 150) X *0
127|Uv.am KB Uva americana ‘Katawba Blue’ Tafeltraube V-Vl |grinlich 150) X |#9
Straucher (F N 201 -400)
201(Aral.el Aralia elata T U viE-viil i 400} e | e
202|Caps.fieRGS  |Capsium flexuosum ‘Rio Grande do Sul’ (-15°C) Chilipfeffer V-Vl |weiss 150 ¥ X *
203(Cep.fo Cephalotaxus fortunae Fortune’s Kopfeibe IV-V1 |gelbbraun 400 ¥ X |sea%
204|Cep.ha Cephalotaxus haringtonia Hanington's Kopfeibe V-V |gelbbraun 4000 e¥ X |sea%
205|Chae,jap.CaG  |Chaenomeles japonica ‘Cimson and Gold® Zitronenquitte -1 |rote 110| ¥ X |e9e
206|Chae.xca.GC  |Chaenomeles x califomica ‘Gold Calif Zitronenquitte -1 ot 170 ¥ X [ X 13
207|ChaexcaTa  |Chaenomeles x califomica Tamara® Zitronenquitte -1 ot 140| * X [ X 13
208(Chae.xca.Fu Chaenomeles x califomica ‘Fusion” Zitronenquitte -1 ot 140 ¥ X [ X 13
209|Cle.bar Clethra barbinervis Silberkerzenstrauch VIE-IX [weiss 300| ¥ X (o
210(Cor.ma Comus mas Komelkirsche l-1k |gelb 700 X |&€
211|Cor.ma.Ja Comus mas "Jantamyj" Gelbe Komelkirsche -1l gelb 700} ; X £ 2
212|Cory.av.BZ Corylus avellana ‘Berger's Zellemuss Haselnuss -1l |gelb 300[ 0k X L 1]
213|Cory.av.Cos Corylus avellana ‘Cosford" Haselnuss I-1t |gelb 350| ek X L 1]
214|Cory.av.NF Corylus avellana ‘Nottinghams Frilheste” Haselnuss -1 |gelb 550) ¥ X L -]
215|Cratam Crataegus amoldiana (syn. submollis; x dippeliana) Amold's Weissdom Vo |weiss 600} ¥ X o0
216|Crat.ped Crataegus pedicellata (syn. coccinea) Schartachdom v weiss 500 ¥ X o
217|Crat.ped.Zu Crataegus pedicellata Zugerdom’ (syn. coccinea) Scharachdom V! weiss 500 ik X o
218(Crat pin.vma.BB |Crataegus pinnatifida var. major ‘Big Ball' (syn. Fi Vo |weiss 600| ik X o
219|Crat.poj Crataegus pojarkove Krim-Weissdom Vo |weiss 600} CE X o
220Crat.pon.Po Crataegus pontica ‘Poltzi® Pontischer Weissdom Vo |weiss 600} ¥ X L L1
221(Crat.pun.fva Crataegus punctata fo. aurea (syn. Aurea) Geblfruchtiger Weissdom Vo |weiss 550 ¥ X |#o
222|Cratta Crataegus tanacetifolia Griechischer Weissdom Vo |weiss 550) ¥ X [ X 1]
223|Cratxan.Zi Crataegus x anomala ‘Zbigniew’ Ukrainischer Weissdom Vo |weiss 350) ¥ X o
224(Cud trMH Cudrania ticuspidata ‘Male Hu’ (m) (syn. Maclura) Che-Strauch, Chinesische Maulbeere vi lindgriin 500 X
225|Cud.tfrNo Cudrania tricuspidata "Nonis’ (w) (syn. Maclura) Che-Strauch, Chinesische Maulbeere vi lindgriin 500] s X *
226|Ela.mu.Ch Elaeagnus multifiora ‘Chenific’ Reichbliihende Olweide, Goumi V-V |weissgelb 300 ¥ X *
227(Elamu.vgi.Da  |Elaeagnus multifiora var. giganthea ‘Daiougoumi® Grosse Reichbliihende Olweide, Grosse Goumi V-V lweissgelb 300} =ik X *
228|Ela.mxu Elaeagnus multifiora x umbellata Edle Korallen-Olweide V-V lweissgelb 350] ¥ X *
229Ela.um.Am Elaeagnus umbellata ‘Amber’ Gelbe Korallen-Olweide, Herbst-Olive -1V [cremegelb 350} Sk X *
230|ElaumBR Elaeagnus umbellata ‘Brilliant Rose" Rote Korallen-Olweide, Herbst-Olive -1V [cremegelb 350) ¥ X *
231|Elaum.CG Elaeagnus umbellata ‘Charlie’s Golden™ Orange Korallen-Olweide, Herbst-Olive -1V [cremegelb 350] ¥ X *
232|Ela.umHS Elaeagnus umbellata ‘Hidden's Springs” Rote Korallen-Olweide, Herbst-Olive -1V [cremegelb 350} ¥ X L 4
233|Elaum.Je Elaeagnus umbellata “Jewel* Rote Korallen-Olweide, Herbst-Olive Ill-1V|cremegelb 350) ¥ X |#
234(Ela.um.Ma Elaeagnus umbellata "Marzahne’ Rote Korallen-Olweide, Herbst-Olive -1V |cremegelb 350) ¥ X *
235(Ela.um.Ne Elaeagnus umbellata ‘Newgate' Rote Korallen-Olweide, Herbst-Olive -1V |cremegelb 350) ¥ X *
236|Ela.umRu Elaeagnus umbellata "Ruby’ Rote Korallen-Olweide, Herbst-Olive -1V |cremegelb 350 ¥ X |®
237|Hip.t.Po2 Hippophae thamnoides "Polimix 2° (m) Sanddom -V [gelbweiss 325§
238(Hip.h.smo.UF  |Hippophae tham. ssp. mongolica "Ukraine Freedom’ (w) (fast domenlos) Sanddom lIl-VI |gelbweiss 250) x| e
239|Ind.he.Ge Indigofera heterantha ‘Gerardiana Himalaya-Indigo V-Vl |hellpurpur 125 ek X @
240|Ley.fo Leycesteria formosa Karamelbeere VIl-1X  |violett 150 ¥ X ®
241|Linbe Lindera benzoin Wohlriechender Fieberstrauch -V |gelb 300] e X *a
242|LonkamAm |Lonicera kamtschatica ‘Amur Maib + -1V |weiss 100 ¥ X |®
243|Lon.kam.De Lonicera kamtschatica ‘Delight’ K + -1V |weiss 100] 250k X *
244|Lon kam.Ma Lonicera kamtschatica ‘Maitop™ Maibt K + -1V weiss 100 ¥ X L 4
245(Lon.kam.Si Lonicera kamtschatica ‘Sinoglaska™ ¢ + -1V |weiss 100] Fk X *
246Lyc.baNB Lycium barbarum ‘New Big' (syn. halimifolium) Gemeiner Bocksdom, Gojibeere V-Vl |hellgelb 275) ¥ X *9
247|Lyc.ba.SA Lycium barbarum ‘Sweet Amber’ (syn. halimifolium) Gelber Gemeiner Bocksdom, Gojibeere V-VIl |hellgelb 275 ¥ X |#9
248|Mag.xbr.YB Magnolia x brooklynensis Yellow Bird Gelbe Magnolie 1V [gelb 500 ¥ X | a0
249|Myri.ga Myrica gale (syn. Morella) Gagelstrauch V-V [creme, gelb, rot 150] 25k X | *aQ
250|Myri.pe Myrica pensylvanica (syn. Morella) Amerikanischer Gagelstrauch V-V |hellbraun 800 X |#a0
251|Pru.spi.Du Prunus spinosa ‘Dulcis’ Siisse Schiehe IV |weiss 400) ¥ XX |




Nr. | Plankiirzel

Botanischer Name

Deutscher Name

Straucher (Halbstraucher, Nummern 201 - 400)
262|Pru.to.RN Prunus tomentosa ‘Red Ninja" Rote Nankingkirsche, Filzkirsche
253|Pru.to.Sn Prunus tomentosa "Sndvit" Gelbe Nankingkirsche, Filzkirsche
254|Pru.to. WN Prunus tomentosa 'White Ninja™ Weisse Nankingkirsche, Filzkirsche
255|Rib.au.BS Ribes aureum ‘Black Saphir’ (syn. odoratum) Schwarze Missouri-Johannisbeere
256|Rib.au.Gw Ribes aureum ‘Gwens' (syn. odoratum) Schwarze Missouri-Johannisbeere
257|Rib.au.BP Ribes aureum ‘Black Pear (syn. odoratum) Gelbe Missouri-Johannisbeere
258|Rib.au.0r Ribes aureum ‘Orangesse’ (syn. odoratum) Orange Missouri-Johannisbeere
259|Rib.ni.BA Ribes nigrum ‘Ben Alder Schwarze Johannisbeere, Cassis
260|Rib.ni.BG Ribes nigrum 'Ben Gaim™ Schwarze Johannisbeere, Cassis
261|Rib.ni.Te Ribes nigrum ‘Tenah" Cassis
262|Rib.ni.Ti Ribes nigrum ‘Titania® Schwarze Johannisbeere, Cassis
263|Rib.uAu Ribes rubrum "Augustus” Rote Johanisbeere
264|Rib.uvT Ribes rubrum ‘Jonkheer van Teets' Rote Johanisbeere
265|Rib.nu.Ros Ribes rubrum ‘Rosalinn® Rosa Johannisbeere
266|Rib.u.Ron Ribes rubrum ‘Rondom’ Rote Johannisbeere
267|Rib.sa WH Ribes sativum 'Weisser Hollander' Weisse Johannisbeere
268|Rib.saWP Ribes sativum 'Witte Parel" Weisse Johannisbeere
269|Rib.sp.RR Ribes spectabilis ‘Russische Riesenbeere’ Bimenbeere
270|Rib.ssp Ribes ssp. Schwarze Honigbeere
271|Rib.uc.Ka Ribes uva<rispa Karlin® Griine Stachelbeere
272|Rib.uc.HGe Ribes uva<rispa "Hinnonmaki Gelb® Gelbe Stachelbeere
273|Rib.uc.HGr Ribes uva-crispa "Hinnonmaki Grin® Grine Stachelbeere
274|Rib.uc.HRo Ribes uva-<rispa "Hinnonmaki Rot" Rote Stachelbeere
275|Rib.uc.Ta Ribes uva<rispa Tatjana" Gelbe Stachelbeere
276|Rib.xni Ribes x nidigrolaria (R. nigrum x R. uva-<crispa) Schwarze Jostabeere, Jochelbeere
277|Rib.xni.Jof Ribes x nidigrolaria "Jofruity” (R. nigrum x R. uva-crispa) Jostab
278|Rib.xni.Jog Ribes x nidigrolaria ‘Jogusto’ (R. nigrum x R. uva-crispa) Schwarze Jostabeere, Jochelbeere
279|Rib.xni.Jod Ribes x nidigrolaria ‘Jodeli’ (R. nigrum x R. uva-<crispa) Schwarze Jostabeere, Jochelbeere
280|Ro.dxp.P3 Rosa x salaevensis ‘PiRo 3" (R. dumalis x R. pendulina) Pillnitzer Vitamin-Rose (fast stachellos)
281|Ro.hug [Rosa hugonis Chinesische Goldrose
282|Rub.id.BJ Rubus ideaus ‘Black Jewel" Schwarze Himbeere
283|Rub.id.GQ Rubus idaeus ‘Golden Queen’ Gelbe Himbeere
284|Rub.id.ABel Rubus ideaus ‘Autumn Belle’ Rote Herbsthimbeere, Primeberry
285|Rub.od Rubus odoratus Rosa Zimthimbeere
286|Rub.oxs AA [Rubus occidentalis x spectabilis "Autumn Amber Gelborange Herbsthimbeere, Pimebery
287|Rub.oxs.LSS  |Rubus occidentalis x spectabilis Little Sweet Sister’ Dunkelrote Herbsthimbeere, Lowberry
288|Rub.oxs.Go [Rubus occidentalis x spectabilis ‘Goodasgold’ Gelbe Herbsthimbeere, Lowberry
289|Rub.oxs.Na Rubus occidentalis x spectabilis "Naschmich® Hellrote Herbsthimbeere, Schiaraffia
290|Rub.oxs.PI Rubus occidentalis x spectabilis ‘Plentiful” Hellrote Herbsthimbeere, Schlaraffia
291|Rub.sp.OD Rubus spectabilis ‘Olympic Doouble™ Amerikanische Lachsbeere
292|Rub.sp.PR [Rubus spectabilis ‘Pacific Rose’ Amerikanische Lachsbeere
293|Rub.xlo.BT Rubus x loganobaccus ‘Buckingham Tay” (R. fruticosus x R. idaeus; domenlq Taybeere
294|Rub.xlo.ET [Rubus x loganobaccus ‘Easy Tay' (R. fruticosus x R. idaeus; domenlos) Taybeere
295|Sta.co Staphylea colchica Kolchische Pimpemuss
296/Sta.pi pinnata Gemeine Pimpemuss, Klappemuss
297|Vib.len Vibumum lentago Kanadischer Schneeball
298|Vib.tr.Ph Vibumum trilobum "Phillips” (syn. opulus var. americanum) Cranbemy, Am.
299|Vib.tr.We Vibumum trilobum “Wentworth® (syn. opulus var. Cranbeny, Am.
300{Zan.sch |Zanthoxylum schinifolium Rosa Szechuanpfeffer, Stachelesche
301|Zansi |Zanthoxylum simulans Szechuanpfeffer, Stachelesche

(Hal s 401 - 600)

401|Ajure |Ajuga reptans Kriechender Ginsel
402|Aju.re At |Ajuga reptans “Atropurpurea’ Roter Kriechender Giinsel
403|All.am.vam Allium var. (syn. var. E
404|All.cerPP Allium cemuum ‘Purple Pink Nickender Lauch
405|All.cer WM [Allium cemuum "White Master’ Nickender Lauch
406|All.cer WX Allium cemuum "White Max Nickender Lauch
407|AlLfi [Allium fistulosum Winter-Heckenzwiebel
408|All.odo [Allium odorum Chinesischer Lauch
409|All.pxf [Allium pskemense x fistulosum Wietse's Riesenzwiebel
410|All.sat.vop [Allium sativum var. ophioscorodon
411|All.sen Allium senescens Ausdauemder Lauch
412|All.tub [Allium tuberosum Schnitt-Knoblauch
413|All.tub.Mon [Allium tuberosum ‘Monstrosum® Riesen-Schnitt-Knoblauch
414All.vic Allium victorialis Berg-Bérlauch, Allemannshamisch
415|All.xpr Allium x proliferum (syn. cepa var. proliferum, c.v. vivip Ef i Zwiebel
418|Alt.of Althaea officinalis Echter Eibisch, Marshmallow
417|Ang.an Angelica anomala Mehrjahrige Engelwurz
418|Ang ke |Angelica keiskei Ashitaba, Japanische Engelwurz
419|Aral.co |Aralia cordata Udo, Stauden-Aralie, Japanischer Spargel
420|Art.dr Artemisia dracunculus Russischer Estragon
421|Att.drvsa |Artemisia dracunculus var. sativus Franzosischer Estragon
422|Arun.di Aruncus dioicus (syn. sylvestris) Wald-Geissbart, Waldspargel
423|Asa.ca Asarum canadense Haselwurz, i Ingwer
424|Aspa.of |Asparagus officinale Griiner Spargel
425|Aspa.of. dAh | Asparagus officinale ‘d‘Argenteuil hative * Griiner Spargel
426|Asph.lu lutea Junkedilie
427|Astdi Aster divaricatus Wald-Aster
428|Astma.Al |Aster macrophyllus "Albus’ (syn. Eurybia macrophylla) Grossblattirge Aster
429| Ast tat Aster tatarikum Tatarische Aster
4308Bis.of Bistorta officinalis (syn. Polygonum bistorta) SchlangenKnéterich, Wiesen-Kndterich
431|Bor.py Borago pygmaea (syn. laxifiora) Stauden-Boretsch
432|Bra.ole.Da Brassica oleracea ‘Daubenton’ Ewiger Kohl, Mehrjahriger Kohl
433|Cam.la (Campanula latifolia Breitblattrige Glockenblume
434|Cam.la.vma Campanula latifolia var. macrantha Wald-Glockenblume
435|Cam.pos Campanula poscharskyana Serbische Glockenblume
436|Cam.pos.St Campanula poscharskyana "Stella” Aufrechte Serbische Glockenblume
437|Cam.ran (Campanula rapunculoides |Acker-Glockenblume
438|Cam.ta Campanula takesimana Koreanische Glockenblume
439|Cham.nob.Tr  |Chamaemelum nobile ‘Treneague’ Duftkamille, Rasenkamille
440|Che.bh (Chenopodium bonus-henricus Guter Heinrich
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Cirsium oleraceum

441|Cirole |Kohidistel, Kohl-Kratzdistel 1=V |gelbgriin 90 k X | el
442|Crama.lw Crambe maritima ‘Blue Dune’ Meerkohl V-V |blaugrauviolett 60 X | e
443|Cry jap.Pu Cryptotaenia japonica ‘Purpurascens’ Rotblattrige Jap. Petersilie, Rote Mitsuba V-IX  [weiss 60| ik X |esens
444|Cyn.ca.GK Cynara cardunculus “Genfer Kardy™ Genfer Karde, Gemiise-Artischocke VIII-1X  |blauviolett 150) X *VEDA
445/|Cyn.sc.VC Cynara scolymus 'Violetto di Chioggia’ (frostharte Sorte) [Atischocke VIlI-1X |grausilbige 150) X VEOA
446|Dry.su Dryas x suendemanii Schweizer Tee, Silberwurz VI-VIl - [gelbweiss 15 X | o%
447|Dys.tak Dystaenia takesimana |Koreanische Staudensellerie VI-IX  |weiss 150 ¥ X | #8ed
448|Epi.ang i (syn. Ct Schmalbléttiges Weidenrdschen V-IX  |rosarot 70) ¥ X 1]
449|Fag.dib Fagopyrum dibotrys (syn. cymosum) i VIl-X  |weiss 2000 k* X |eve
450|Fravevse Al |Fragaria vesca var. semperfiorens ‘Alexandria’ Monats-Erdbeere V-X  |weiss 15 ¥ X |®ae
451|Fra.an.0s Fragaria ananassa ‘Ostara’ Monats-Erdbeere V-X  |weiss 15) ek X LZ 1]
452|Gly.gl Glycymhiza glabra Echtes Siissholz, Lakritze VI-IX  |violett 150) 13 X A
453|Gly.yu Glycyrhiza yunnanensis Chinesisches Siissholz Vi-IX  |violett 150(  SEk X A
454|Helic.it Helichrysum italicum Cunykraut, ltalienische Strohblume VIVl [gelb 45 X |eae
455|Hem.axfAM Hemerocallis altissima x fulva "Autumn Minaret Hohe Taglilie VII-VIIl |gelborange 164 K XX | #eOA
456(Hem.cit Hemerocallis citrina Zitronen-Taglilie VI-VIl |zi 80| 13 X3 | e A
457|Hem.lil Hemerocallis lilioasphodilus (syn. flava) Wiesen-Taglilie V-Vl leuchtend gelb 80| ik X | Ay A
458|Hem.xcuAT  |Hemerocallis x cultorum “Absolute Treasure” Taglilie VII- Vil [lilarosagelb 80 ¥ > | #eONA
459|Hem.xcu.Br Hemerocallis x cultorum ‘Brunette” Taglilie V-V [braungelb 50 ok 30| AeONA
460{Hem.xcuCP  |Hemerocallis x cultorum ‘Cape Preton’ Taglilie VIL- VIl |weinrotgelb 76 ¥ X3 | #GONA
461|Hem.xcuCK  |Hemerocallis x cultorum "Chicago Knobby * Taglilie VIL- Vil |blaupurpur 55 XX | #eONA
462|Hem.xcu.CiG  |Hemerocallis x cultorum ‘Clothed in Glory" Taglilie VIL-VIII [rosagelb 46) ¥ X3 | #eONA
463|Hem.xcuCM  |Hemerocallis x cultorum ‘Court Magician® Taglilie VIVl | purpur 65 ek X3 | #aOIA
464|Hem.xcu.JS Hemerocallis x cultorum Joan Senior’ Taglilie VI-VII [cremeweiss 62] ¥ X | #eNA
465|HemxculS  |Hemerocallis x cultorum ‘Lingering Splendor Taglilie V-Vl |rosagold 70 ¥ X | #ediA
466|Hem.xcuNGC  |Hemerocallis x cultorum "Notify Ground Crew’ Taglilie VIE-VIIl [gelb 170 ¥ X3 | #eONA
467|HemxcuRIS  |Hemerocallis x cultorum ‘Roses In Snow’ Taglilie VII- VIl [rosarot 60| ik X | #eOuA
468|Hem.xcuRR  |Hemerocallis x cultorum ‘Rosy Retums Taglilie VIL-VIIl |rosa 40) ] XX | #eOUA
469|Hem.xcuRA  |Hemerocallis x cultorum ‘Ruffled Apricot " Taglilie VIL-VIII [apricot 70 Ek X3 | #eOUA
470{Hemxcu.SF  |Hemerocallis x cultorum ‘Schnickel Fritz’ Taglilie VII-Vill [apricot 45 ¥ X3 | #eONA
471|Hemxcu.SS  |Hemerocallis x cultorum "South Seas” Taglilie VIE-VIIl [otorange 75| ek | AeONA
472|HemxcuVF  |Hemerocallis x cultorum ‘Vanilla Fluff Taglilie VII-VIll |gelborange 88 ¥ X | #eOuA
473|HemxcuWT  |Hemerocallis x cultorum "White Temptation’ Taglilie VIE-VIIL [fast weiss 60[ K 3 | #eONA
474|Hos xcu.JP Hosta  cultorum "Jurassic Parc’ Grosse Funkie, Herzblattlilie VI- VI [blaugrin 60| k¥ X A Y 1]
475|Hos xcu.SS Hosta x cultorum Sum and Substance’ Grosse Funkie, Herzblattlilie VIII-IX|hellviolett 80[ ik X | e
476|Hos. xcu.EW  |Hosta x cultorum ‘Empress Wu' Riesen Funkie, Herzblattlilie Vil-X  |hellila-weiss 120) ¥ X ae
477[Hos sie.El Hosta sieboldiana ‘Elegans’ Grosse Blaublatt-Funkie, Herzblattlilie VI-VII |fast weiss 70) ¥ X a8
478|Ho.sie.FW Hosta sieboldiana ‘Francis Williams® Grosse Gelbrandige Funkie, Herzblattlilie VI-VII - [fast weiss 70 ¥ X | el
479|Hou.cor.Ch Houttuynia cordata ‘Chameleon” i Molchsch Vap-Ca VI-VIL - [weiss 40 X |®aeiA
480|Hyl.sp.He Hy i ile 'k  (syn. Sedum) Préchtige Fetthenne VIII-1X  |braunrot 60) X 29
481|Hyp.of Hyssopus officinalis Ysop VIL-VIIl |blau 45 X L]
482|Lav.anHB Lavandula angustifolia "Hidcote Blue * Lavendel VIL-1X  [tiefblau 60) * X 1]
483|Lep.la Lepidium latifolium |Gartenkresse, Pfefferkraut Vo |weiss 50 kM X oo
484|Ligul fis Ligularia fischeri Goldkolben, Greiskraut VIL-Vill |gelb 100} ¥ X AT ]
485Ligus.sc Ligusticum scoticum [Schottischer Liebstockel, Mutterwurz VI-VIII |griinweiss 65) X EAY 1]
486(Mal sy Malva sylvestris Wilde Malve, Kaslikraut VI-IX  |violett 80) X oA
487|Mal th Malva thuringiaca (syn. Lavatera) Thilringer Strauchpappel, Buschmalve VI-IX  |rosa 125| X fBeNA
488|Mat str Matteuccia struthiopteris Trichterfam, Straussenfam -1V |Sporen 100] % > | @A
489|Men.ro Mentha rotundifolia |Apfelminze VI-VIIl |violett 80| ik X L 1]
490|Men.xpi.vci.Or  |Mentha x pipeita var. citrata ‘Orange’ Orangenminze VI-VIll [violett 80 ¥ X | sl
491|Mer.ma Mertensia maritima |Kiisten-Austempflanze VIL-IX  [blau 50 X | #edn
492|Meu.ath [Meum athamanticum Bamwurz, V-V |weiss 30 X e
493(Mis.si.Gr sinensis ‘Gracillimus [Feinhalm Chinaschilf X=X |sibri 130 %

494|Mona.di.JC Monarda didyma Jacob Cline’ Goldmelisse, Indianemessel, Monarde VI-1X rot 110) X %
495(Myr.od Mynhis odorata i Mynh i 1 V-V |weiss 100 ¥ X |esen
496|Oeno.tet.sgl.So |Oenothera tetragona ssp. glauca ‘Sonnenwende’ A VI-VIll|tiefgelb 60 X |eveelA
497|0m.py (Omithogalum pyrenaicum |Pyrenaen-Milchstem, Bath-Spargel V-V [cremeweiss 65 ik X |aot
498|Pach.mac Pachypl la (syn. Thiapsi phyllum) Grossblattriges Scheinschaumkraut -V |weiss 30[ ke X | #edn
499|Pel.all Peltaria alliacea Lauch-Scheibenschdtchen V-V |weiss 45 ok X (€L VNA
500|Phy.lo Physalis longifolia Glatte Erdkirsche, Blasenkirsche, Physalis VI-IX |griingelb 90| ¥ X ®
501|Rhe.ha Rheum thaponticum Sibirischer Rhabarber -V |rotiich 150) 3 X o
502|Rhe.xrh.FR Rheum x rabarbarum ‘Frambozen Rood" Erdbeer-Rhabarber V-V fweiss 80 X e
503|Rud.lan.Go Rudbeckia laciniata ‘Goldquelle’ Gefiilltblihender Sonnenhut Vill-1X [hellgelb 75 X %
504|Rum.ace.vho  [Rumex acetosa var. hortensis Garten-Sauerampfer V-V |weiss 80) ¥ X 2%
505|Rum.pat Rumex patientia |Garten-Sauerampfer V-V |braunrot 80) X L 1]
506(Sco.hi Scorzonera hispanica Schwarzwurzel Xi-1l [gelb 60| ik X | #9eVA
507|Sil.vul Silene vulgaris Taubenkropf-Leimkraut, Gewdhnliches Leimkraut | V-IX  [rosa 60| K X o\
508|Si.si.Se Sium sisarum "Selektion’ Zuckerwurzel, Siisswurzel VI-IX  |weiss 30) ¥ X |(eaer
509|St.aff Stachys affinis (syn. sieboldii) [Knollenziest, Japanische Kartoffel v lila [ X A
510{Sta.pal Stachys palustis Sumpfziest, Schweineribe VI-IX  |rosa 65 K X A
511|Sym.xup.Nrd Symphytum x uplandicum ‘Bocking No.4™ |Gemiise-Beinwell, Kiichen-Comfrey -VIE |violett 60) ik X L]
512|Sym.xup.Nrt4  |Symphytum x uplandicum ‘Bocking No.14 Medizinal-Beinwell, Russischer Comfrey -ViE Jviolett 60) ¥ X

513|Trad.xan.In T ia x jana ' 7 Dreimasterblume VI-IX  [reinweiss 50 X v
514|Trad.xan.Ka Tradescantia x andersoniana 'Kaminglut’ Dreimasterblume VI-IX  |purpumot 40) X h1 1]
515|Trag.po.sp Tragopogon ponifolius ssp. porifolius [Haferwurzel, Purpur-Bocksbart VI-VIL |violett 90) X QYA
516|Urt.di.ssu Urtica dioica ssp. subinemnis (syn. ssp. galeopsifolia) Brennlose Brennnessel (fast brennlos) VI-IX lweisslich 100) * X ea
517|Yuc fi Yucca filamentosa Fédige Palmlilie, Garten-Yucca VI-VIIL |weiss 9 ok X | e¥
518|Zin.mi.CZ Zingiber mioga ‘Crug's Zing' Mioga-ingwer, Ingwer VIIL-X  [wei 100 X |«
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Anhang 4: Flacheneinzeichnungen der dokumentierten Waldgérten

7617 m

310.59 n¥?

Im Stocki
Chuderboden

823.09 m?*

2112420 m?

133.16 m

Food Forest Coglio

28076.11 m*

17983 m

BioDiVerger Auenhof




Kein Element zur|

/ 40.36 m?
2844 m

Milinenstrasse

935.85 m

4

8171.24 m?
/

Les Foréts Comestible de Hubert de
Kalbermatten

383.80 m

7119.31 m?

3599.10 m*

37191 m

Ecotopia
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2036.75 m*

4
g
Aé

i

P

Les Rives de Bramois
Jardin Forét La Libellule

Jardin-Forét d'Eos

Kein Element zur Auswahl

14470.77 m?

297577 m*

Naturhof Kiental

In den Bdumen
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Seed City

|| Element zur Auswahl

20048 m

248473 m*

Waldgarten Rebacker

Pan Terra Food Forest Ormalingen




Zauberhain

Waldgarten Tannerbriinneli

K4

[Jement zur Auswahl

Stadionbrache Hardturm
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Anhang 5: Waldgirten und Waldzonen

Permakultur-

Landwirtschaft
WWNS

28. Mai 2022

Kann ein (Permakultur-)Waldgarten zu Wald nach Waldgesetz werden?

Hans Balmer, Dipl. Kulturingenieur ETH, Mitglied des Beirates des Vereins Permakultur-Landwirtschaft

1. Was ist ein Waldgarten?

Ein in der Permakultur typisches Anbausystem ist der « Waldgarten». Es gibt (meines Wissens) keine
einheitliche Definition von Waldgarten. Ein Waldgarten ist in der Regel eine nach bestimmten Gestal-
tungsprinzipien von Menschen auf landwirtschaftlicher Nutzflache (LN) angelegte Mischkultur aus
(mehrheitlich essbaren) Nutzpflanzen, die in der Hohe gestaffelt verschiedene «Stockwerke» nutzten,
also Baume, Straucher, Stauden, Krauter, Graser und gegebenenfalls tber mehrere Stockwerke wach-
sende Schlingpflanzen. Nebst den Synergien, welche die Pflanzen tber der Erde nutzen, spielen die
Synergien und Wechselwirkungen im Wurzelraum der Pflanzen und im belebten Boden eine ebenso
wichtige Rolle. Die Gestaltungsprinzipien des Waldgartens orientieren sich an den Funktionen und
Wechselwirkungen in einem vielfaltigen natirlichen Wald-Okosystem. Es handelt sich jedoch nach
Auffassung der Permakultur klar um einen gestalteten Garten und nicht um einem Wald.

2. Kann ein (Permakultur-)Waldgarten zu Wald nach Waldgesetz werden?

Im Folgenden geht es jedoch weniger um die Definition des Waldgartens, sondern vielmehr um die
weitverbreitete Befiirchtung, ein Waldgarten kénnte sich zu einem Wald nach der schweizerischen
Waldgesetzgebung entwickeln. Der Wald ist durch das Waldgesetz in seinem Bestand geschiitzt. Das
bedeutet, dass Wald weder ersatzlos gerodet werden darf, noch dass er flir andere als forstwirtschaftli-
che oder ékologische Funktionen genutzt werden darf. Wenn ein Waldgarten zu Wald nach Waldge-
setz erklart wiirde, wiirde die Nutzung als Waldgarten stark eingeschrankt bis verunméglicht.

Doch die Entwarnung gleich vornewegq: Die Gefahr, dass ein explizit von Menschen auf LN
angelegter Waldgarten vom Kanton in einem Waldfeststellungsverfahren zu Wald nach Waldgesetz
erklart wird, ist nach meiner Einschatzung und Erfahrung praktisch Null. Die bisweilen im Bereich
Permakultur und Agroforst kursierende Befurchtung ist in den allermeisten Fallen unbegrindet.

Doch wie bei so vielem in der Schweiz, ist die Waldfeststellung mehrheitlich kantonal geregelt. Daher
hier die differenzierten Erérterungen schén der Reihe nach.

3. Walddefinition nach Bundesrecht

Als Wald gilt gemass Art. 2 des Bundesgesetzes Uber den Wald (Waldgesetz, WaG) «jede Flache, die
mit Waldbdumen oder Waldstrauchern bestockt ist und Waldfunktionen erfillen kann.»

a) Waldbdume

Damit ein Waldgarten zu Wald wird, misste die Flache zu einem substanziellen Anteil mit einheimi-
schen Waldbdumen (Buche, Ahorn, Esche, Birke, Erle, Tanne, Fichte, Féhre usw.) und/oder Wald-
strauchern bestockt sein. Das ist in aller Regel nicht der Fall. Selbst wenn in einem Waldgarten mit vie-
len Fruchtbdumen einzelne Waldbdume und -straucher stehen, begriindet dies noch keinen Wald.

Es ist Gbrigens interessant, welches die haufigsten Waldbdume in der Schweiz sind. Die «Rangliste»
ist hier zu finden: hitps://www.waldwissen.net/de/lebensraum-wald/baeume-und-waldpflanzen/haeufig-
ste-waldbaeume-schweiz
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b) Waldfunktionen

Als Waldfunktionen gelten Schutzwirkung, Nutzung und Wohlifahrt, die jeweils in weitere Waldleistun-
gen unterteilt werden, siehe z.B. Waldbericht 2015 https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/the-
men/wald/publikationen-studien/publikationen/waldbericht-2015.html

Schutzwirkung Nutzung Wohifahrt
| Schutz vor Naturgefahren, z.B. vor Lawinen, . _ )
- ”
Steinschiag, Uberschwemmungen /% | Nutzung Ressource Holz 4 Landschaftsasthetik

h hol
Schutz des Grundwassers, Nichtholzprodukte, Lebensraum. Blodiversitat

Trinkwasserschutz 2.B. Wildbret, Pilze, Honig

4+ Klimaregulation, COz-Speicherung, 2 .
Nahrstoffkreislaufe .3',‘ Erholung und Freizeit

Bodenschutz, unter anderem

Schutz vor Erosion
Ein Waldgarten kann durchaus viele oder sogar alle dieser Waldfunktionen und Waldleistungen auf-
weisen, das ist ja gerade das Geniale an den Waldgarten. Sie ibernehmen Waldfunktionen und produ-

zieren dartber hinaus hochwertige Lebensmittel und weitere landwirtschaftliche Erzeugnisse. Doch fir
die Walddefinition braucht es - wie schon erwahnt - Waldbaume.

¢) Nicht-Wald

In Art. 2 Abs. 3 WaG wird auch explizit formuliert, was nicht als Wald gilt: isolierte Baum- und Strauch-
gruppen, Hecken, Alleen, Garten-, Griin- und Parkanlagen, Baumkulturen, die auf offenem Land zur
kurzfristigen Nutzung angelegt worden sind. Ob ein Waldgarten als «Gartenanlage» oder als «Baum-
kultur, die auf offenem Land zur kurzfristigen Nutzung angelegt worden ist», im Sinne von Art. 2 Abs. 3
WaG als Nicht-Wald gilt, miisste wohl in einem Streitfall ein Gericht entscheiden. Solche Streitfalle sind
mir nicht bekannt. In Streitfallen kann man sich auch immer fragen, was die Absicht der Gesetzge-
ber:innen ist/war. Insbesondere die Bestimmungen zum «Nicht-Wald» lassen vermuten, dass es nicht
die Absicht der Gesetzgeber:innen war, ein auf LN angelegter Waldgarten zum Wald zu erklaren.

d) Kantonale Walddefinition

Ein weiteres Indiz, dass Wald nur auf «Einwuchsflachen» entsteht und nicht durch die Pflanzung eines
Waldgartens, sind die Bestimmungen zum Begriff des Waldes nach Art. 1 der Waldverordnung (WaV)
des Bundes: Die Kantone bestimmen die Werte, ab welchen eine bestockte Flache als Wald gilt, inner-
halb der folgenden Bereiche:

a. Flache mit Einschluss eines zweckmassigen Waldsaumes: 200-800 m?;
b. Breite mit Einschluss eines zweckméassigen Waldsaumes: 10-12 m;
c. Alter der Bestockung auf Einwuchsflachen: 10-20 Jahre.

Hecken und «Wildniszonen»: Die Gefahr, dass eine Flache zu Wald wird, ist gegebenenfalls bei
Wildhecken und «Wildniszonen» ab einer kantonal geregelten Flache (Kanton Zarich 800 m2) zu be-
achten, siehe jedoch weiter unten: Festlegung statischer Waldgrenzen.

e) Umwandlung von Einwuchsfldchen in einen Waldgarten

Wenn bestehende Einwuchsflachen, die noch nicht zu Wald erklarte wurden, in einen Waldgarten um-
gewandelt werden und der Waldcharakter nach wie vor erheblich ist, besteht unter Umstanden die
Méglichkeit, dass die Einwuchsflachen zum Wald erklart werden. Das kénnte auf den ersten Blick auf
Flachen in Freienstein (ZH) der Fall sein (siehe Foto auf der ndchsten Seite). Jedenfalls hat das kanto-
nale Landwirtschaftsamt (Kanton Zurich) diese Flachen noch vor ein paar Jahren nicht als LN aner-
kannt, weil sie damals zu stark bestockt waren. Die Flachen sind jedoch mit grosser Wahrscheinlich-
keit auch nicht Wald, weil die Bestockung vor allem aus Kirschlorbeer, Thuja und Obstbdumen besteht,
die nicht als Waldbadume gelten. Hier wird die Herausforderung darin bestehen, das Landwirtschafts-
amt davon zu Uberzeugen, dass es sich um LN handelt. Nur so haben die Bewirtschafter:innen eine
Chance, eine landwirtschaftliche Betriebsbewilligung zu erhalten.

Andererseits ist auch objektiv zu priifen, ob es sich bei diesen Flachen um «Permakultur» gemé&ss der
Definition des Kulturen-Codes 725, handelt, da Kirschlorbeer und Thuja nicht gerade eine typische
Wahl fur Permakulturpflanzungen sind.
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Handelt es sich bei der mit ? bezeichneten Flache um Wald, LN, einen (Permakultur-)Waldgarten?

f) Spezialfélle und Grenzfélle

Als Spezialfalle sind Kastanienselven (diese gelten in der Regel als Wald, siehe Daniel Lis) und allen-
falls reine Wertholzplantagen mit Waldbaumen (z.B. mit Nussbaumen, Pappeln u.a.) individuell zu be-
trachten. Auch die «Vite maritata» von Tankred Gotsch (Reben, die an Waldbdumen hochwachsen)

kénnten sich wegen der vielen Waldbaume (Feldahorn, Ulme, Eiche) theoretisch zu Wald entwickeln.

g) Offentliches Interesse an der Waldfestsetzung

Ich kann mir nicht vorstellen, dass eine kantonale Waldbehorde das 6ffentliche Interesse, einen Wald-
garten zu Wald zu erklaren, héher wertet, als die Erhaltung des Waldgartens, insbesondere dann nicht,
wenn der Waldgarten auf einer kantonal ausgeschiedenen Fruchtfolgeflache (FFF) steht.

4. Festlegung statischer Waldgrenzen (kantonal)
Am klarsten sind die Verhaltnisse, wenn die Kantone statische Waldgrenzen festlegen.

Nach Art. 10 Abs. 2 Bst. b WaG sind die Kantone befugt, die Waldgrenzen in den Nutzungsplénen (Zo-
nenplanen) statisch festzulegen, wenn der Kanton die Zunahme des Waldes (zum Schutz des Kultur-
landes) verhindern will.

Der Kanton Zrich ist dabei, den Wald statisch festzusetzen. D.h. LN kann dann nicht mehr durch na-
tarlichen Einwuchs oder durch Pflanzungen zu Wald werden, ausser naturlich, wenn jemand explizit
Wald anlegen méchte, dann kann er ein Waldfestsetzungsbegehren stellen.

Meines Wissens sind auch andere Kantone daran, den Wald statisch festzusetzen, da fehlt mir jedoch
die Ubersicht.

Grundsatzlich ist heute das Ziel anerkannt, dass wertvolles Kulturland ebenso zu schiitzen ist wie der
Wald. Exemplarisch konnen dazu der Artikel «Klarheit an der Waldgrenze schaffen» in der Ztircher
Umweltpraxis (ZUP) Nr. 87 vom April 2017 sowie der Fachteil Statische Waldgrenze im Zircher Bauer
vom 24. April 2020 betrachtet werden.

https://kofu-zup.ch/asp/db/pdf/ZUP87-17 Statische Waldgrenze.pdf
https://www.zbv.ch/uploads/1/2/0/2/120245015/fachteil 20-04-24 1.pdf

Die grossere Gefahr droht dem Kulturland nach wie vor von Siedlungen und Infrastrukturanlagen und
nicht aus dem Wald...

Fur Beurteilungen der «Waldfeststellungsgefahr» bei Waldgarten in konkreten Einzelfallen stehe ich
gerne zur Verfigung.

Hans Balmer, Dipl. Kulturingenieur ETH
hans.balmer@permakultur-landwirtschaft.org
076 479 85 35
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